
 

 

 

 

 

Manejo del Sistema Operativo Mac- Os- X 10.7 (Lion) 

 

 

1. Presentación  

La mayoría de los amantes y seguidores de las Notebook Mac, valoran básicamente su diseño y su 

conectividad con diferentes periféricos, y muy pocos consideran la importancia que tiene su 

sistema operativo Mac OS X, en lo que tiene que ver con las aplicaciones de código libre que 

rodean esta plataforma que es el corazón de las máquinas. 

Hay miles de herramientas en código abierto disponibles para Mac, unas desarrolladas 

especialmente para esta plataforma y otras que son traslaciones de otros sistemas operativos. 

Muchas están pensadas para cubrir nichos específicos de programadores y de científicos, pero la 

mayoría son para uso genérico de fanáticos de Mac. 

 

2. Descripción del curso  

Objetivos 

 aprender y utilizar el sistema operativo de los computadores Macintosh (Mac OS X 10.6), 

sistema que se caracteriza por ser potente, robusto y fiable, ofreciendo de esta manera 

altas prestaciones a cualquier tipo de usuario a través de una atractiva interfaz.  

 

Modalidad de  estudio 

El programa de capacitación se llevará a cabo a través de la modalidad de estudio On-Line 

 

Metodología  

 

El curso se desarrollará en forma virtual en la plataforma virtual que nuestra Universidad dispone 

para estas capacitaciones y el facilitador será el encargado de brindar apoyo y asesoría a sus 

estudiantes incentivándolos a la interactividad con el fin de lograr los objetivos planteados. 

Para el estudio de cada tema se colocará los recursos necesarios en el Entorno Virtual de 

Aprendizaje EVA y para el desarrollo de las actividades habrá la respectiva asesoría del facilitador. 

Los participantes deben dedicar al menos dos horas diarias al estudio, así: una de autoestudio y 

otra para que interactúe con el facilitador mediante el EVA a fin de informarse y desarrollar las 

actividades planteadas. 

 

 



 

 

 

Los recursos de los que cada participante dispondrá son los siguientes: 

 Guía de estudio a distancia diseñada para cada uno de los módulos, con contenidos 

relevantes que el alumno podrá comprender a través de la lectura de este documento y de 

ejercicios diseñados para garantizar el aprendizaje. 

 Tutoría on-line del docente responsable del curso enfatizando en aquellos temas que se 

considere de mayor dificultad. Esta tutoría se desarrolla a través del Internet o por teléfono 

y puede hacerse con la frecuencia que el participante lo considere necesario.   

 Evaluación a distancia y presencial que valida el desempeño del modelo de este curso y 

su efectividad en el aprendizaje, conforme al siguiente detalle:  

 

Trabajo a distancia      40% 

Evaluación presencial      60%  

(Requisito presentar trabajo a distancia) 

        Total                            100% 

 

 

 

Contenidos: 

 

 

La Historia de Apple: los piratas del Silicon Valley 

Modulo I: MAC OS. CONCEPTOS GENERALES  

Modulo II: Acciones básicas dentro del sistema Mac OS X (Finder) 

Modulo III: Gestión de archivos 

Modulo IN: Las preferencias del sistema 

Modulo V: HARDWARE.- Conceptos Generales 

Modulo VI: Terminal 

Modulo VII: Introducción a las utilidades de Mac Os X (ilife) 

 

 

3. Inversión y forma de pago 

 

Costo por participante: 

 
USD 160,00 por persona. 

 

Formas de Pago: 

 
 

SIN CONVENIOS: 

 Pagos al Contado con 15% de descuento  

 Pagos con Tarjeta de Crédito, con 10% de descuento y puede diferir a 3 o 6 meses sin 

intereses. Se aceptan todas las tarjetas. 

 

Ex – Alumnos: 20% de descuento en cualquier modalidad de pago. 



 

 

 

 

CONVENIOS: 

 Pagos al contado con 20% de descuento. 

 Pagos con Tarjeta de Crédito: 15% de descuento. 

 

No aplica Crédito Universitario 

 

4. Duración y fecha 

Duración:

 
El tiempo destinado para la realización de este programa es de 40 horas de trabajo del participante. 

 

Fecha de inicio: 8 de octubre de 2011. 

 

 

  



 

 

 

Cronograma: 

 

 

UNIVERSIDAD TECNICA PARTICULAR DE LOJA 
 

EDUCACION CONTINUA 

        
PLANIFICACION DE ACTIVIDADES PARA CURSO DE: MANEJO DEL SISTEMA OPERATIVO MAC -OS X 10,7 
(Lion) 
        

INSTRUCTOR:   Xavier Bustamante     
        

Se prevé interactuar en el EVA con los participantes UNA hora diaria para resolver  

inquietudes y compartir temas de estudio.      

        

Nro. MODULOS  

HORAS 
POR 

MODULO Fecha 

  INICIO DEL CURSO VIRTUAL 1 
08/10/2011 

Semana 1 

CONCEPTOS BASICOS 
* HISTORIA APPLE 
* QUE ES SISTEMA OPERATIVO. 
* FUNDAMENTOS MAC OS X 
* CARACTERISTICAS NUEVA VERSION 
MAC OS X 10.7 

4 10/10/2011 al 13/10/2011 

Semana 2 

ACCIONES BASICAS DE MAC OS X 10.7 
* MANEJO DEL SISTEMA OPERATIVO. 
* USO FINDER. 
* USO DOCK. 
* CUENTAS DE USUARIOS. 
* MANEJO DE APLICACIONES. 
* PERFILES DEL SISTEMA. 
* ATAJOS DE TECLADO. 
* HERRAMIENTAS DE 
MANTENIMIENTO DEL SISTEMA. 
* ACTIVIDADES PRACTICAS. 

6 14/10/2011 al 21/10/2011 

Semana 3 

GESTION DE ARCHIVOS EN MAC OS X 
* CREACION Y ELIMINACION DE 
ARCHIVOS. 
* INFORMACION DE ARCHIVOS. 
* ARCHIVOS COMPRIMIDOS. 
* USO IMÁGENES DE ARCHIVOS. 
* GRABAR DISCOS. 
* USO SPOTLIGHT. 
* PERMISOS Y RESOLUCION DE 

4 24/10/2011 al 27/10/2011 



 

 

 

PROBLEMAS. 
* ADMINISTRACIÓN DE 
APLICACIONES. 
* ACTIVIDADES PRACTICAS. 

Semana 4 

PREFERENCIAS DEL SISTEMA 
* PANEL DE PREFERENCIAS DEL 
SISTEMA. 
* HERRAMIENAS DE 
PERSONALIZACION DEL SISTEMA. 
* ADMINISTRACION DE HARDWARE. 
* INTERNET Y RED. 
* AJUSTE DEL SISTEMA. 

6 28/10/2011 al 4/11/2011 

Semana 5 

HARDWARE. 
* FUNDAMENTOS DE HARDWARE 
APPLE. 
* CONFIGURACION IMPRESORAS. 
* MEDIOS DE ALMACENAMIENTO. 
* MANTENIMIENTO PREVENTIVO Y 
CORRECTIVO. 
* ACTIVIDADES PRACTICAS. 

2 7/11/2011 al 8/11/2011 

Semana 5 

TERMINAL. 
* INTRODUCCION A LINEAS DE 
COMANDO. 
* USO DE COMANDOS BASICOS. 
* USO DE ACLs. 
* ACTIVIDADES PRACTICAS. 

4 9/11/2011 al 14/11/2011 

Semana 6 -7 y 8 

UTILIDADES DE MAC OS X Y ILIFE. 
* USO DE MICROSOFT OFFICE 2011. 
* MAS COMANDOS PARA EL 
TERMINAL. 
* DASHBOARD. 
* ILIFE. 
* UTILIDADES PARA INTERNER. 
(SAFARI-MAIL-CHAT). 
* ITUNES Y QUICKTIME. 
* RESPALDO Y RESTAURACION DEL 
SISTEMA. 
* INTRODUCCION A MAC OS X LION. 
* USO DEL APP STORE. 
* INTRODUCCION A DISPOSITIVOS 
MOVILES DE APPLE (iPad, iPhone, iPod 
touch) 

14 15/11/2011 al 2/12/2011 

Fecha de entrega de la Evaluación a distancia 10/12/2011 

EVALUACION PRESENCIAL 10/12/2011 

RECUPERACIÓN DE EXAMEN (única fecha) 17/12/2011 

Nota: La jornada de exámenes presenciales se llevará a cabo en todas las sedes de la 



 

 

 

           Universidad en el horario de 8H00 a 11H00 
  

 

5. Instructor 

6. Xavier Bustamante Ing. 
 

 

7. Información adicional 

 

 

Certificación & Acreditación

 
El curso se aprueba alcanzando el 70% como mínimo con la presentación del (Trabajo a distancia 

40 puntos y Examen presencial 60 puntos).  Al finalizar el curso se entregara el Certificado de 

aprobación del curso. 

 


