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Conatructivismo: entradas de diccionario

Asunto de Diccionario:

Conatructivismo

TEORIA GENERAL:

Con el nombre de CONSTRUCTIVISMO se denominan distintas
corrientes surgidas en el arte, la filosofia, la psicologia, la
pedagogia y las ciencias sociales en general.

En ARTE se denomina consfructivismo a un movimiento
artistico de origen ruso.

En FILOSOFIA DE LA CIENCIA (epistemologia) se denomina
constructivismo a una corriente de pensamiento surgida a
mediados del siglo XX, de la mano de investigadores de
disciplinas muy diversas (psiquiatras, fisicos, matematicos,
bidlogos, etc.). Para el pensamiento constructivista, la
realidad es una construccién hasta cierto punto "inventada"
por quien la observa.

En PEDAGOGIA el constructivismo es una corriente de la
didactica que para sus postulados didédcticos supone una
teoria del conocimiento constructivista.

En MATEMATICAS el consfructivismo es una filosofia que
afirma que es necesario encontrar (o0 "construir") un objeto
matematico para poder probar su existencia.

CONSTRUCTIVISMO EN PEDAGOGIA:

En pedagogia se denomina constructivismo a una corriente
que afirma que el conocimiento de todas las cosas es un proceso
mental del individuo, que se desarrolla de manera interna conforme
el individuo obtiene informacion e interactiia con su entorno.

EL APRENDIZAJE SEGUN EL CONSTRUCTIVISMO
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Conatructivismo: entradas de diccionario

El Constructivismo ve el aprendizaje como un proceso en el
cual el estudiante construye activamente nuevas ideas o conceptos
basados en conocimientos presentes y pasados. En otras palabras, "el
aprendizaje se forma construyendo nuestros propios conocimientos
desde nuestras propias experiencias" (Ormrod, J. E., Educational
Psychology: Developing Learners, Fourth Edition. 2003, p. 227).
Aprender es, por lo tanto, un esfuerzo muy personal por el que los
conceptos interiorizados, las reglas y los principios generales
puedan consecuentemente ser aplicados en un contexto de mundo
real y practico. De acuerdo con Jerome Bruner y otros
constructivistas, el profesor actua como facilitador que anima a los
estudiantes a descubrir principios por si mismo y a construir el
conocimiento trabajando en la resolucion de problemas reales o
simulaciones, normalmente en colaboracion con otros alumnos. Esta
colaboracion también se conoce como proceso social de
construccion del conocimiento. Algunos de los beneficios de este
proceso social son:

Los estudiantes pueden trabajar para clarificar y para
ordenar sus ideas y también pueden contar sus conclusiones
a otros estudiantes.

Eso les da oportunidades de elaborar lo que aprendieron.
(Ormrod, J. E., EDUCATIONAL PSYCHOLOGY: DEVELOPING
LEARNERS, Fourth edition. 2003, p. 232).

Los tedricos cognitivos como Jean Piaget y David Ausubel,
entre otros, plantearon que aprender era la consecuencia de
desequilibrios en la comprension de un estudiante y que el ambiente
tenia una importancia fundamental en este proceso. El
Constructivismo en si mismo tiene muchas variaciones, tales como
Aprendizaje generativo, Aprendizaje cognoscitivo, Aprendizaje
basado en problemas, Aprendizaje por descubrimiento, Aprendizaje
contextualizado y Construccidn del conocimiento.

Independientemente de estas variaciones, el constructivismo
promueve la exploracion libre de un estudiante dentro de un marco
o de una estructura dada.

TEORIA DEL CONSTRUCTIVISMO
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La formalizacion de la teoria del Constructivismo se
atribuye generalmente a Jean Piaget, que articuld los mecanismos
por los cuales el conocimiento es interiorizado por el que aprende.
Piaget sugirid que a ftravés de procesos de acomodacion y
asimilacidn, los individuos construyen nuevos conocimientos a
partir de las experiencias.

La asimilacion ocurre cuando las experiencias de los
individuos se alinean con su representacion interna del mundo.
Asimilan la nueva experiencia en un marco ya existente. La
acomodacion es el proceso de reenmarcar su representacion mental
del mundo externo para adaptar nuevas experiencias. La
acomodacion se puede entender como el mecanismo por el cual el
incidente conduce a aprender.

Cuando actuamos con la expectativa de que el mundo
funciona en una forma y no es cierto, fallamos a menudo.
Acomodando esta nueva experiencia y rehaciendo nuestra idea de
como funciona el mundo, aprendemos de cada experiencia.

Es importante observar que el constructivismo en si mismo
no sugiere un modelo pedagodgico determinado (se trata de un
modelo pedagogico). De hecho, el constructivismo describe como
sucede el aprendizaje, sin importar si el que aprende utiliza sus
experiencias para entender una conferencia o intenta disefiar un
aeroplano. En ambos casos, la teoria del constructivismo sugiere que
construyen su conocimiento.

El constructivismo como descripcidn del conocimiento
humano se confunde a menudo con las corrientes pedagdgicas que
promueven el aprendizaje mediante la accidn (las corrientes
pedagodgicas se justifican mediante la accidén) buscar como afecta en
la sociedad, de que sirve que estudiemos educacion, en que nos va a
beneficiar.

CORRIENTES PEDAGOGICAS BASADAS EN EL CONSTRUCTIVISMO

De hecho hay muchas corrientes pedagdgicas que utilizan
la teoria constructivista. La mayoria de los acercamientos que han
nacido desde el Constructivismo sugieren que el aprendizaje se
logra mejor tocando los objetos. Los que aprenden lo hacen
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mediante la experimentacion y no porque que se les explique lo que
sucede. Os dejan para hacer sus propias inferencias,
descubrimientos y conclusiones. También acentua que el aprender
no es un proceso de “todo o nada” sino que los estudiantes
aprenden la nueva informacidén que se les presenta construyendo
sobre el conocimiento que poseen ya.

Es por tanto importante que los profesores determinen
constantemente el conocimiento que sus estudiantes han ganado
para cerciorarse de que las percepciones de los estudiantes del
nuevo conocimiento son lo que habia pensado el profesor. Los
profesores encontraran que la construccion de los estudiantes a
partir del conocimiento ya existente, cuando se les pregunta por la
nueva informacién, pueden cometer errores.

Se conoce como error de la reconstruccion cuando llenamos
los agujeros de nuestro entendimiento con 16gicos, aunque
incorrectos, pensamientos. Los profesores necesitan coger e intentar
corregir estos errores, aunque es inevitable que algunos errores de
reconstruccion continuaran ocurriendo debido a nuestras
limitaciones innatas de recuperacion.

En la mayoria de las corrientes pedagdgicas basadas en el
Constructivismo, el papel del profesor no es solo observar y
determinar sino también conectar con los estudiantes mientras que
estan realizando actividades y se estdn preguntando en voz alta,
plantedndoles preguntas a los estudiantes para estimular del
razonamiento (De Vries y otros., 2002). Los profesores también
intervienen cuando se presenta un conflicto; sin embargo, ellos
simplemente facilitan a los estudiantes sus resoluciones de los
estudiantes y estimulan la autorregulacion, con un énfasis en que
los conflictos son de los alumnos y deben resolverlos por si mismos.

Las teorias pedagogicas que se acercan al Constructivismo
desde la educacion, incluyen:

1. Construccionismo un acercamiento al aprendizaje
desarrollado por Seymour Papert y sus colegas en el MIT en
Cambridge, Massachusetts.

2. Papert llamo a su acercamiento Construccionismo. Incluyo
todo lo que se asocia al constructivismo de Piaget, pero fue
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mas alla de él a afirmar que el aprendizaje del
constructivista ocurre especialmente bien si se le pide a
alguien construir un producto, algo externo a si mismos tal
como un castillo de arena, una maquina, un programa de
ordenador o un libro. Esto es mucho mds facil en la
actualidad gracias a la posibilidad de crear o “construir”
cosas en un ordenador. Los promotores del uso de
ordenadores en la educacion ven una necesidad de
aumentar el uso de los ordenadores y la multimedia como
instrumentos diddcticos y herramientas para aprender.

El aprender reciproco.
Procedimientos de facilitacion de 1a escritura.
Tutores cognitivos.

Ensenanza dirigida cognitivamente.

N e g w

Aprendizaje anclado (Bransford y otros). Los problemas y
los acercamientos a las soluciones se encajan en un
ambiente narrativo.

8. El aprendizaje colaborativo (Collins y otros) -~ el aprendizaje
se alcanza por la integracion en una cultura implicita y
explicita especifica del conocimiento.

9. Flexibilidad cognitiva (Spiro y cols.). Es una investigacion y
programa de desarrollo profesional del profesor en
matematicas elementales creado por Thomas P. Carpenter,
Elizabeth Fennema y sus colaboradores en la Universidad de
Wisconsin~-Madison. Su premisa importante es que los
profesores pueden utilizar las estrategias informales de los
estudiantes. Es decir, construccion de las estrategias de los
estudiantes basada en su comprension de situaciones
cotidianas como base primaria para las matematicas de
ensenanza en los grados elementales.

CONSTRUCTIVISMO SOCIAL

En décadas recientes, los tedricos constructivistas han
extendido su tradicional orientacién del aprendizaje individual a
tratar dimensiones sociales y de colaboracion al aprender. Es posible
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entender el constructivismo social como la manera de reunir
aspectos del trabajo de Piaget con el de Bruner y de Vigotsky (Wood
1998:39).






El constructivismo
o la construccién del conocimiento

0. TESIS SOBRE EL CONSTRUCTIVISMO

El constructivismo se extiende como una mancha de aceite
sobre todas las publicaciones pedagdgicas, de tal manera que hoy
resulta que todo el mundo se proclama constructivista sin serlo
realmente. Esta situacidén es producto de que no estd claro qué se
entiende por constructivismo. Cuando descriptivamente se responde
a la pregunta: jen qué consiste el constructivismo? no se suele pasar
de la afirmacion de que los sujetos tienen que construir sus propios
conocimientos. Esto tiene como efecto que en la practica las
llamadas propuestas constructivistas en el terreno educativo no
vayan mas alla de lo que se puede hacer defendiendo simplemente
una pedagogia activa como la que surgié a principios del siglo xx.

La discusiéon y el esclarecimiento de la posicion
constructivista podrian contribuir a aclarar las posiciones en el
terreno educativo. Para promover la discusion presentaremos en
forma de tesis ~-que necesariamente tendran una forma dogmatica
por la brevedad- algunas ideas sobre el constructivismo. Siguiendo
el sistema empleado por Wittgenstein en el TRACTATUS, el peso de las
proposiciones esta relacionado con el numero que las precede. Cada
vez que se anade un digito se trata de una precision o comentario al
nivel anterior.

1. NATURALEZA DEL CONSTRUCTIVISMO

1.0. El constructivismo constituye, antes que nada, una posicion
epistemologica, es decir, es el referente de como se origina, y
también de como se modifica el conocimiento. Como tal no debe
confundirse con una posicion pedagdgica (Vid. apartado 5).

1.1. El constructivismo establece que el sujeto cognoscente
construye el conocimiento.

1.1.1. Esto supone que cada sujeto tiene que construir sus propios
conocimientos y que no los puede recibir construidos de otros.
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1.1.1.1. La construccién es una tarea solitaria, en el sentido de que
tiene lugar en el interior del sujeto y sélo puede ser realizada por ¢l
mismo. Esa construccion da origen a su organizacion psicoldgica.

1.1.1.2. Sin embargo, los otros pueden facilitar la construccién que
cada sujeto tiene que realizar por si mismo.

1.1.1.3. Es mads, puede afirmarse que esa construccion no seria
posible sin la existencia de otros. El conocimiento es un producto de
la vida social y el desarrollo de los instrumentos de conocimiento no
puede realizarse sin la presencia de los otros.

1.1.1.4. Pero, desde el punto de vista de una posicion
constructivista hay que diferenciar con toda claridad la
construccion que el sujeto realiza del conocimiento, como proceso
que tiene lugar en el interior del sujeto, y las condiciones que hacen
posible, facilitan o dificultan esa construccion y que se refieren a
factores externos al sujeto.

1.1.1.5. Establecer esta diferencia es algo esencial para entender
la posicion constructivista, y no hacerlo conduce a multiples
confusiones y problemas (por ejemplo, a confundir la tarea del
psicdlogo y la del educador).

1.1.2. Latarea de una teoria epistemoldgica es explicar como tiene
lugar la construccion del conocimiento en el interior del sujeto (y de
los instrumentos para conocer, véase apartado 4.5).

1.2. Desde esta perspectiva el constructivismo se opone tanto a las
posiciones empiristas como a las innatistas.

1.2.1. Frente al empirismo sostiene que el conocimiento no es una
copia de la realidad exterior, sino que supone una elaboracion por
parte del sujeto.

1.2.1.1. Eso no supone negar que las propiedades de la realidad, o
sus resistencias a la actividad del sujeto, no sean una determinante
esencial del conocimiento.

1.2.2.  Frente al innatismo establece que el conocimiento no es el
resultado de la emergencia de estructuras preformadas y que el
conocimiento no puede identificarse con un proceso de
externalizacion de algo interno (véase apartado 4.1).
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1.2.2.1. Eso no quiere decir que las caracteristicas del sujeto
cognoscente no sean una determinante del conocimiento. Su
constitucion bioldgica, capacidades perceptivas, atencion preferente
a determinados tipos de estimulos, etc., tienen un caracter
limitativo.

1.2.3. El constructivismo es una posicion interaccionista en la que
el conocimiento es el resultado de la accion del sujeto sobre la
realidad, y estd determinado por las propiedades del sujeto y de la
realidad.

1.3. El constructivismo, ademds de ser wuna posicion
epistemologica, va emparejado también con una posicion
ontoldgica, que resulta inevitable y no puede soslayarse.

1.3.1. Si el sujeto construye el conocimiento y todo conocimiento es
el resultado de su actividad, la realidad no puede conocerse en si
misma, directamente. Desde una perspectiva constructivista hablar
de la realidad en si misma carece de sentido. Solo puede postularse
que existe, pero toda referencia a ella se harda a través de la
mediacion del sujeto cognoscente.

1.3.1.1. Los instrumentos del sujeto determinan cémo conoce la
realidad, lo que equivale a decir cémo la construye (Vid. apartado
4).

1.3.1.2. La posicidon de Von Glasersfeld, que defiende un
constructivismo radical, pero que reduce el constructivismo a una
teoria epistemologica y pretende prescindir de toda ontologia,
resulta insuficiente y conduce a paradojas y problemas.

1.3.2. La realidad es construida por el sujeto, pero no como una
creacion libre, sino a través de la resistencia que ofrece a las
acciones y transformaciones que pretende ejecutar.

1.3.2.1. En sentido estricto, desde el punto de vista epistemoldgico,
la realidad y el sujeto se construyen mutuamente, o son simultdneas.
Sujeto y realidad son interdependientes, y no pueden concebirse
uno sin otro. Esto se relaciona con las ideas de Von Uexkiill sobre la
Umwelf (entorno subjetivamente significativo para el sujeto) y con
la teoria de la percepcion de J. J. Gibson.
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1.3.3. Hay que presuponer que la realidad existe pero no podemos
decir nada directamente sobre ella (como cosa en si, pues la
conocemos siempre a través de nuestros instrumentos de
conocimiento.

1.3.3.1. Negar la existencia de la realidad y sostener que es
simplemente una construccion del sujeto, sin ningun referente
exterior, conduce a numerosas paradojas. Hace imposible comparar
distintas explicaciones, elimina el problema de la verdad, conduce
al relativismo total y no puede explicar la comunicacion
interindividual.

1.3.4. La posicion de que conocemos las cosas tal como son es
insostenible. Se enfrenta con graves dificultades para explicar el
error y las diferencias de concepciones entre los individuos.

1.4. Una posicion constructivista puede apoyarse en una teoria
psicoldgica, que explique cémo se construye el conocimiento en el
sujeto individual.1.4.1. La posicion constructivista se refiere a un
sujeto cognoscente universal -~el sujeto epistémico- y los sujetos
individuales participan de esas caracteristicas generales.

1.4.2. lLa teoria psicoldgica tiene que tener en cuenta las
diferencias individuales, cosa que no resulta necesaria en una teoria
epistemologica.

1.5. EI constructivismo es una compleja teoria que no esta exenta
de dificultades. Para evitarlas es necesario tener presentes una serie
de problemas que hay que abordar.

1.5.1. Una teoria del conocimiento, para alcanzar un grado
minimo de completud y coherencia, tiene que explicar una serie de
problemas. Tres resultan primordiales:

1.5.1.1. Coémo se genera el conocimiento y como cambian los
conocimientos.

1.5.1.2. Cdémo se produce el acuerdo con la realidad, por qué el
conocimiento sirve para actuar sobre las cosas y explicarlas. Esto
incluye el problema semdntico de la verdad.

1.5.1.2.1. La verdad no puede entenderse como «adecuacién del
intelecto y la cosa» (realismo). Por el contrario, una explicacion es
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verdadera cuando las anticipaciones que realiza el sujeto (a partir
de sus esquemas y representaciones) se corresponden con lo que
sucede tras aplicarlos.

1.5.1.3. Cdémo se produce el acuerdo entre los individuos -la
intersubjetividad-~ y como es posible la comunicacion.

1.5.1.3.1. La posicion del «constructivismo radical» de Von
Glasersfeld lleva al solipsismo.

1.5.2. Si no responde a esos problemas se puede convertir en una
teoria trivial, que simplemente postula que el sujeto interviene en el
conocer. Esa posicion seria perfectamente compatible con el
empirismo de Locke y con otras teorias epistemoldgicas muy
distintas.

1.6. Toda teoria epistemoldgica tiene que diferenciar con claridad
el punto de vista del sujetfo, cuyo proceso de conocimiento se
analiza, y el punfo de vista del observador. Lo mas frecuente es que
ambos puntos de vista no coincidan.

1.6.0.1. Esta distincion es fundamental y no tenerla presente en
todo momento conduce a graves confusiones.

1.6.1. El observador es otro sujeto, 2, con un funcionamiento
semejante que el del sujeto que se analiza, pero que trata de dar
cuenta de la actuacion del sujeto.

1.6.2. En las investigaciones psicoldgicas es frecuente que no se
diferencien con claridad ambos puntos de vista y que el observador
(investigador) suponga que el sujeto esta resolviendo la misma tarea
que el investigador cree estarle presentando. Sin embargo, es usual
que el sujeto construya su tarea de una manera distinta y esté
resolviendo otro problema.

1.7. Una posicidén constructivista consecuente encuentra fuertes
resistencias debidas a la creencia, de sentido comun y sélidamente
arraigada, pero que no resiste el andlisis 10gico, en que la realidad
estd dada en si misma y que lo que nosotros hacemos es
aproximamos cada vez mas a ella. Como se ha senalado
anteriormente, esta posicidn no puede explicar adecuadamente ni el
error ni la comunicacion entre los individuos.
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1.8. Los origenes del constructivismo se encuentran en las
concepciones de Vico, Kant, Marx y Darwin.

2. REQUISITOS DE UNA TEORIA CONSTRUCTIVISTA

2. Para que una explicacion constructivista del conocimiento no se
convierta en una teoria trivial tiene que reunir una serie de
condiciones que la diferencian claramente de las teorias no
constructivistas.

2.1. FEl constructivismo presupone la existencia de estados internos
en el sujeto. Es una teoria del sujeto cognoscente y de como
funciona cuando trata de explicar y actuar.

2.2. El sujeto establece representaciones que se atribuyen a la
realidad, pero que son construcciones suyas.

2.2.1. las representaciones se refieren a como estd organizada una
parcela mas o menos amplia de la realidad.

2.2.2. las representaciones se construyen a través de la accidn del
sujeto. Las resistencias que encuentra en sus acciones, que se
atribuyen a propiedades de la realidad, son las responsables de esa
construccion que el sujeto tiene que realizar para adecuar las
representaciones a la resistencia que encuentra.

2.3. El constructivismo es una teoria genética, es decir, que explica
la génesis del conocimiento desde sus inicios. Una teoria no genética
no es una teoria constructivista.

2.3.1. Debe ser también una teoria del proceso de conocimiento, es
decir, de como se inicia y se completa, en un momento dado, un
conocimiento.

2.3.1.1. Hay que reconocer que los analisis dominantes en
algunos trabajos constructivistas son los estructurales, pero es
necesario que se complementen con andlisis funcionales. La nocién
de esquema es esencialmente funcional (véase apartado 3), aunque
no sdlo.

2.3.2. Una teoria genética tiene que remontarse hacia atras lo mas
que sea posible, pues todo conocimiento se explica a partir de
conocimientos anteriores (aunque no solo). La explicacidén del

14



El constructivismo o la construccién del conocimiento

conocimiento debe partir de un «punto cero», que se establece
convencionalmente.

2.3.2.1. Si el constructivismo adopta una perspectiva psicologica,
el «punto cero» es el momento del nacimiento. Lo que sucede antes
es un problema bioldgico.

2.4. FEl sujeto tiene un papel activo en la construccion del
conocimiento, es decir que busca, provoca e interpreta las
resistencias de la realidad.

2.4.1. El sujeto interpreta las resistencias de la realidad dentro de
representaciones.

2.5. Las unidades psicoldgicas del funcionamiento del sujeto son
los esquemas.

2.5.1. Podrian establecerse otras unidades -diferentes de los
esquemas~ para explicar el funcionamiento del sujeto, pero en
nuestro nivel de conocimiento actual parecen las mas adecuadas.

3. DE LOS ESQUEMAS Y OTRAS UNIDADES DEL CONOCIMIENTO

3.0. Los esquemas, unidades basicas del funcionamiento
psicoldgico, son sucesiones de acciones -materiales o mentales-~
susceptibles de aplicarse en situaciones semejantes (relativamente
nuevas).

3.0.1. Los esquemas son los atomos de la conducta. No pueden
descomponerse mds que en otros esquemas.

3.0.1.1. Las unidades mas elementales no son conducta. Podrian
ser, por ejemplo, patrones de activacion de conjuntos de neuronas,
intercambios quimicos, o cambios de potencial en la superficie de
las células, que pertenecen a otro nivel de explicacion.

3.0.1.1.1. Una teoria constructivista no es reduccionista.

3.0.2. Presentadas las cosas de otra forma, un esquema es lo que
resulta comun a un conjunto de acciones que se ejercen de forma
semejante.

3.1. Los esquemas son siempre esquemas de accion, es decir que
suponen una modificacién o transformacion, material a mental, de
la realidad.
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3.2. Cada esquema tiene una organizacion, una estructura, que no
se percibe exteriormente, pero que se pone en funcionamiento cada
vez que se aplica el esquema.

3.2.1. lLas acciones que componen un esquema tienen que
realizarse en un orden preciso. De lo contrario se trata de otro
esquema.

3.3. Un rasgo esencial y constitutivo de un esquema es su
capacidad para aplicarse a otras situaciones semejantes, es decir, ser
transponible de unas situaciones a otras.

3.3.1. Nunca existen dos situaciones que sean completa-mente
idénticas, como no podemos bafiarnos dos veces en el mismo rio.

3.4. Tienden a automatizarse. En tanto que no han alcanzado algun
grado de automatizacion solo son candidatos a esquema, esquema
en proceso de construccion.

3.4.1. Los esquemas proporcionan una enorme economia
cognitiva, ya que gracias a ellos la mayor parte de las actividades
del sujeto pueden realizarse de una manera automatica. Esto libera
una gran capacidad para realizar actividades conscientes.

3.4.1.1. Por ello, frecuentemente el sujeto no toma conciencia de
la aplicacién de un esquema. La toma de conciencia se produce
cuando la aplicacion del esquema no arrgja el resultado buscado.
Entonces es necesario modificar el esquema, para producir otro que
permita resolver la situacion.

34.1.2. Los esquemas alcanzan distintos grados de
automatizacion, segun su frecuencia de utilizacion y la coherencia
que tienen entre si las acciones que lo componen.

3.5. Los esquemas sirven para actuar, para reconocer, para resolver
problemas, para encontrar un orden en la realidad.

3.5.1. Ante una situacion en la que el sujeto trata de alcanzar una
meta, pone en marcha sus esquemas. Varios pueden competir y se
impondra el que, de acuerdo con la experiencia anterior del sujeto,
tenga mads probabilidades de llevar a buen fin. Si no permite
alcanzar la meta, el sujeto debera tomar conciencia de la situacion y
realizar una busqueda.
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3.5.2. Cuando la aplicacién de un esquema en una situacion o
ante un objeto arroja resultados semejantes a otros obtenidos
anteriormente, el sujeto reconoce la situacion y la sitda en una clase
o categoria.

3.5.2.1. Ante un objeto o situaciébn desconocidos, o no
identificables inmediatamente, el sujeto pone en marcha distintos
esquemas para observar el resultado y situar la situacién en una
categoria.

3.5.3. Cuando el sujeto se encuentra en una situacion
problematica, es decir, cuando no tiene esquemas dispuestos para
alcanzar la meta, precisa modificar alguno(s) de sus esquemas
anteriores para resolverla.

3.5.3.1. La busqueda de una solucion nunca se realiza por
«ensayo y error» ciego, sino que el sujeto empieza por aplicar los
esquemas que son mas probables y va recurriendo a otros menos
probables a medida que fallan los anteriores. La «conducta ciega» -~
desde el punto de vista del observador- solo se produce cuando el
sujeto no encuentra esquemas probables para esa situacion. Esa
conducta responde a la necesidad de lograr el objetivo, sin
encontrar un medio eficaz para alcanzarlo.

3.5.4. Cuando el sujeto tiene que resolver una situacion
problematica puede elaborar un plan. Para hacerlo tiene presente la
meta, la situacion en la que se encuentra y la distancia (en acciones)
entre ellas. Para ello encadena o modifica algunos esquemas
anteriores o hace ambas cosas.

3.5.4.1. El plan constituye un proyecto de encadenamiento de
esquemas, antes de que se utilicen. El sujeto puede probar algunas
combinaciones de esquemas.

3.5.4.2. En cierto modo los esquemas conllevan un plan interno,
pero éste se identifica con la organizacion del esquema y en ese caso
no necesita ser explicito.

3.5.5. Los procedimientos para resolver una situacion estan
formados por esquemas. Si la situacion se convierte en habitual el
procedimiento se convertird en un esquema.
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3.6. Puede ser util considerar que los esquemas se componen, al
menos, de un elemento desencadenante y de un elemento efector
(Pascual-Leone).

3.6.1. Fl elemento desencadenante se refiere a las condiciones en
las que se aplica el esquema. La evaluacion de la situacion que hace
el sujeto aumenta la probabilidad de que se aplique un esquema y
disminuye la de otros que compiten.

3.6.2. El elemento efector es el propio esquema, con las pequenias
modificaciones que introduce el sujeto de acuerdo con la situacion.

3.7.0. Es caracteristico del repertorio de los esquemas de un sujeto
estar en continua modificacion para generar nuevos esquemas. El
repertorio de esquemas de un sujeto estd en continuo cambio.

3.7.0.1.Generalmente los esquemas bien automatizados no se
pierden, pero puede disminuir su probabilidad, o peso de
activacion, si no se utilizan.

3.7.0.2. El numero de esquemas del sujeto es indefinido, aunque
naturalmente finito, y continuamente se generan nuevos esquemas.

3.7.0.3. Esa generacion de esquemas es particularmente
importante durante el periodo de desarrollo de los sujetos, pero no
se limita a esa etapa.

3.7.1. El desarrollo del repertorio de esquemas no va de lo
general a lo panicular, ni de lo particular a lo general. Sigue las
leyes de un proceso de diferenciacion y organizacion creciente.

3.7.1.1. Los esquemas iniciales son muy globales e
indiferenciados, con poca adaptacion al objeto. No son ni generales
ni particulares, ya que son unicos. General y particular son
caracteristicas relativas.

3.7.1.2. Esos primeros esquemas, como agarrar o chupar, se van
diferenciando en esquemas mas especializados, como agarrar con
dos dedos o agarrar el chupete. Asi el numero de esquemas va
creciendo, apareciendo esquemas para situaciones mas precisas.
Pero esos esquemas no son independientes, sino que mantienen
relaciones entre ellos.
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3.7.2. El repertorio de esquemas tiene una estructura jerarquica.
Hay esquemas de cardcter muy general, como agarrar, y otros muy
especificos, como agarrar mi pluma favorita. Todos ellos guardan
relaciones entre si y también se relacionan con otros esquemas
emparentados, como empujar, o desplazar.

3.7.2.1. Podemos hablar de «esquemas» y «subesquemas» pero ésta
es una denominacion relativa. Un subesquema es una parte de un
esquema mas amplio, pero puede existir también como un esquema
independiente.

3.7.2.2. Hay esquemas de esquemas, y esquemas de esquemas de
esquemas.

3.7.2.2.1. Los esquemas tienen una estructura inclusiva o
«anidaday.

3.7.3. Los esquemas no constituyen entonces un conjunto de
elementos sin relacion, sino que estan muy organizados y tienden a
organizarse. El sujeto «empaqueta» esquemas semejantes.

3.7.4. Esquemas independientes pueden unirse en un nuevo
esquema que se automatiza, lo cual puede hacer variar algunas de
las propiedades de los esquemas componentes. Varios esquemas
independientes pueden compartir subesquemas.

3.7.5. Los esquemas se pueden clasificar de distintas maneras,
atendiendo a diferentes caracteristicas de muy distinta indole.

3.7.5.1. Se puede hablar de esquemas muy amplios, que constan
de muchos subesquemas encadenados, como conducir un coche, o
de esquemas muy reducidos, como apretar un boton. Se diferencian
por el numero de componentes.

3.7.5.2. Se¢ pueden clasificar de acuerdo con su cardcter més
general o especifico. «Abrir» es un esquema muy general que puede
referirse a abrir una puerta, una carta, o el corazon a otra persona.
En cambio, abrir el cajon superior de la mesa de mi despacho, que
tiene una ligera tendencia a atascarse, es un esquema muy
especifico.

3.7.5.3. Los esquemas difieren también por el tipo de realidad
sobre la que permiten actuar. Hay esquemas practicos, sensorio-
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motores, que permiten actuar materialmente sobre la realidad,
como la mayoria de los ejemplos anteriores. Otros esquemas
manipulan una realidad mas abstracta, como dividir un polinomio
por (x-1), determinar la tabla de verdad de un enunciado del
calculo de proposiciones o estimar si nuestra pareja esta enfadada.

3.8. La aplicacion de un esquema conlleva una enorme cantidad de
presupuestos sobre la realidad a la que se aplica, que cuando se
hacen conscientes constituyen lo que llamamos el conocimiento del
sujeto sobre la situacion.

3.8.0.1. El sujeto almacena su conocimiento de la realidad
mediante distintos tipos de entidades de diferente naturaleza. En
ellas se pueden distinguir los esquemas, los conceptos y las
representaciones. Las teorias son un tipo de representaciones.

3.8.1. Los esquemas constituyen una parte esencial de las
representaciones, pero éstas constan también de otros elementos,
como los conceptos y las relaciones entre éstos. Sin embargo, todo
ello es producto del ejercicio de los esquemas.

3.8.2. Los conceptos, propiedades comunes de una clase de objetos
o situaciones, se generan a partir de la aplicacion de los esquemas.

3.8.2.1. Desde un punto de vista funcional, los conceptos
describen regularidades que el sujeto encuentra en la utilizacion de
sus esquemas y son instrumentos para organizar la realidad; son
producto de la actividad del sujeto para dar cuenta de las
resistencias que encuentra.

3.8.2.2. los conceptos son un instrumento esencial del
conocimiento y contribuyen notablemente a la economia cognitiva.

3.8.2.3. Cuando el sujeto encuenira resistencias semejantes en
distintos objetos o situaciones, que atribuye a que poseen
caracteristicas semejantes, establece con ellos una categoria.

3.8.2.4. Categorizar la realidad supone establecer un orden en
ella. Ese orden esta impuesto por el sujeto. Las resistencias de la
realidad facilitan o dificultan determinadas categorizaciones, pero
¢éstas dependen de los objetivos que busca el sujeto.
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3.8.2.4.1. Aunque los conceptos son categorias abstractas, es
decir que prescinden de muchas de las particularidades de las
entidades que agrupan, se originan en actividades practicas y
podemos hablar de «preconceptos» para referirnos a ellos. Ya el
bebé¢ establece categorias con los objetos que son mas facilmente
«arrugablesy, «agitables», o «chupables».

3.8.2.4.2. los conceptos se pueden diferenciar por su distinto
nivel de abstraccién. Hay conceptos referentes a objetos materiales,
como «perroy» o «mesa». En este caso decimos que las instancias son
objetos. Pero en otros casos las instancias no son materiales, sino
relaciones, por ejemplo, «cantidad de movimiento», o «<nacidny.

3.8.2.4.3. Los «conceptos tedricos» son conceptos abstractos.

3.8.3. Los instrumentos semiodticos, como la percepcion, el
lenguaje, las imagenes y otros, sirven para designar (significar,
estan en el lugar de) las acciones que determinan un concepto, pero
no se pierde la vinculacion con los esquemas a partir de los cuales
se han constituido.

3.8.3.1. La simple percepcion de un objeto permite, usualmente,
situarlo en una categoria. La vision de un libro o el tacto de una
llave en el bolsillo, hace posible situar esos objetos en una categoria.
Pero eso es posible porque esos objetos han sido explorados de
diferentes maneras anteriormente.

3.8.3.1.1. La percepcién se conviene asi en un rétulo que remite
a las propiedades ya conocidas del objeto o la situacion.

3.8.3.2. Pero para determinar si un objeto o una situacion
pertenece a una categoria (es una instancia de un concepto) el
sujeto tiene frecuentemente que poner en marcha sus esquemas. En
otros casos basta una percepcion parcial, que actiia como simbolo.

3.8.4. El lenguaje constituye un elemento esencial para el
conocimiento. Muchas actividades mentales no serian posibles sin
¢l. Los problemas referentes al lenguaje y sus relaciones con el
pensamiento se encuentran entre los mas dificiles.

3.8.4.1. El lenguaje facilita extraordinariamente la categorizacion
y permite establecer categorias abstractas. Seria dificil referirse a las
«mesasy, los «mueblesy, los «africanos» o los «genes» sin auxilio del

21



El constructivismo o la construccién del conocimiento

lenguaje. Fl etiquetado que posibilita el lenguaje facilita el manejo
de categorias, pero éstas no se reducen a las etiquetas.

3.8.4.1.1. La utilizacion de conceptos abstractos seria imposible
sin el apoyo del lenguaje.

3.8.5. El lenguaje constituye un sistema extraordinariamente
complejo. Pero ademas, como sistema, tiene propiedades intrinsecas
y lleva implicitos muchos conocimientos sobre el mundo. Conlleva
una ontologia y una logica. Pero es bastante flexible para adaptarse
al pensamiento y ser su vehiculo de expresion.

3.8.5.1. Sin embargo, el pensamiento no puede reducirse al
lenguaje y hay pensamiento sin lenguaje. Muchos esquemas no
necesitan apoyarse en el lenguaje, y hay actividades mentales
anteriores a la adquisicidn del lenguaje.

3.8.5.1.1. Hay también producciones lingiiisticas sin pensamiento,
como los esquemas verbales; por ejemplo, cantar una cancidn
automatizada.

3.8.5.1.2. Las acciones que componen los esquemas no estin
codificadas de wuna forma lingiifstica o proposicional y
frecuentemente son dificiles de expresar bajo esa forma. Para ello el
sujeto tiene que hacer conscientes las acciones que realiza, cosa
que, habitualmente, no resulta necesario.

3.8.5.1.3. El lenguaje y los sistemas simbdlicos son también
manifestaciones de la economia cognitiva.

3.8.6. Las representaciones estdn compuestas por conceptos
relacionados de una manera determinada. Los sujetos construyen
representaciones de parcelas de la realidad, y de ellas forman parte
también los esquemas.

3.8.6.1. Las representaciones son implicitas y los sujetos solo las
hacen explicitas parcialmente y en pocos casos. Pero actiian dentro
de ellas, son una guia indispensable para la accion. Las
representaciones conllevan expectativas acerca de como se va a
comportar una parcela de la realidad cuando se actua sobre ella.
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3.8.6.2. Aunque las representaciones son propias de cada sujeto y
construidas por él, sin embargo, suelen ser compartidas, en sus
lineas generales, por muchos sujetos.

3.8.7. las teorias constituyen un tipo de representaciones mads
explicitas y elaboradas, que tienen unas caracteristicas especiales,
que estudia la teoria de la ciencia. En particular buscan ser
explicitas y eliminar las contradicciones, cosa que no siempre
sucede en las representaciones personales.

3.8.7.1. Lo que se suele denominar el «cambio conceptual» es en
realidad un cambio tedrico, en el que se modifican no sélo algunos
conceptos, sino sobre todo las relaciones entre ellos.

3.8.7.2. La introduccidon de wun concepto nuevo exige
frecuentemente remodelaciones en toda la teoria, o en una parte de
ella.

3.9. Los esquemas se generan a partir de situaciones concretas y se
generalizan a otras que son semejantes.

3.9.1. Por ello, ademas de su caracter general y generalizable,
mantienen conexiones con la situacidn o situaciones en que se han
generado.

3.9.1.1. Esto supone decir que los esquemas no son
independientes del contexto, aunque tampoco dependen
completamente de él. En ese caso no serian transponibles o
aplicables a situaciones semejantes. Su vinculacion con el contexto
depende del grado de generalidad del esquema.

3.9.2. la teoria de los esquemas que los presenta como estructuras
de datos, que se expresan verbalmente, o de otra forma simbdlica,
propia de las teorias cognitivas, es parcial e incompleta y no puede
considerarse como constructivista. No es genética y no considera
que todos los esquemas son esquemas de accion. La concepcion de
los esquemas que hemos expuesto anteriormente no coincide con la
de autores como Rumelhart, Norman, Schank, etc.

4. EL DESARROLLO DEL CONOCIMIENTO

4. Fl conocimiento se origina a través de la resistencia que el
sujeto encuentra en sus acciones.
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4.0.1. Esa resistencia es preciso atribuirla a la realidad.

4.0.1.1. La anterior es una afirmacion ontoldgica y no de caracter
epistemologico.

4.0.2. Encontrando resistencias en la realidad es como progresa el
conocimiento del sujeto.

4.0.2.1. Si no hay resistencia de la realidad no hay progreso
psicologico. Cuando el sujeto dispone de un esquema que puede
aplicarse sin mds no necesita modificarse y no hay cambios en el
sujeto.

4.1. El ser humano nace con una serie de caracteristicas biologicas
que determinan y limitan sus posibilidades de interaccion con la
realidad.

4.1.1. Percibe la realidad de una determinada forma. Asi, sdlo es
sensible a ciertas longitudes de onda luminosas, a ciertas
frecuencias de sonidos, o a la presencia de algunas sustancias en el
ambiente (olores, sabores), etc.

4.1.2. Nace también con ciertas disposiciones a atender a
determinados estimulos con preferencia a otros. La naturaleza de
esas disposiciones es un campo de estudio en el que se trabaja
activamente, sin que se conozcan todavia de forma completa.

4.1.3. En épocas pasadas se ha abusado en las explicaciones de la
conducta del recurso de atribuir la conducta a caracteristicas
innatas. El recurso a instintos para explicar la conducta es una
manifestacion de esta tendencia.

4.1.3.1. Esas explicaciones han sido abandonadas por ser poco
parsimoniosas y excesivamente circulares. Tienen poco poder
explicativo. (Por ejemplo, el hombre es social porque nace con el
instinto de la sociabilidad).

4.1.4. Recientemente ha renacido bajo nuevas formas esa tendencia
a recurrir a capacidades innatas. Un ejemplo de ello es el
modularismo de Fodor.

4.1.4.1. la investigacion biologica muestra que la seleccidon natural
en la especie humana ha tendido a potenciar la existencia de
disposiciones amplias y difusas, que pueden orientarse en diferentes
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direcciones de acuerdo con el ambiente. Eso proporciona unas
posibilidades adaptativas mas amplias y flexibles.

4.1.4.2. Una de las razones del éxito adaptativo de la especie
humana se encuentra presumiblemente en su plasticidad y falta de
especificacion de partida.

4.1.5. Sin que pueda ponerse hoy en duda la existencia de
capacidades innatas, su naturaleza y cuantia es algo que estd por
determinar.

4.1.6. En todo caso, en aras del principio de parsimonia, no resulta
conveniente tratar de explicar buena parte de la conducta
apoyandose en capacidades innatas Método-logicamente debe ser el
ultimo recurso.

4.1.7. En la mayor parte de los casos las capacidades innatas deben
verse como disposiciones que se actualizan en contacto con
determinado ambiente, mds bien que como respuestas fijas.

4.2. El punto de partida de la actividad del sujeto, y por tanto el
origen del conocimiento, hay que situarlo en las capacidades con las
que viene al mundo, que son lo que puede denominarse (aunque la
palabra tenga histdricamente connotaciones no deseables) los
reflejos.

4.2.1. los reflejos tienen las caracteristicas de los esquemas:
organizacion y transponibilidad.

4.2.1.1. Los reflejos se diferencian de los esquemas en que son
innatos, mientras que los esquemas son adquiridos.

4.2.1.1.1. Los reflejos se ejecutan, a veces, «en el vacioy, es decir,
sin objeto al que aplicarse. Eso constituye un ejercicio que los
consolida y facilita su aplicacion a objetos.

4.3. Los esquemas son unidades en continuo cambio. Se modifican
para poder enfrentarse con las resistencias de la realidad o de los
objetos.

4.3.0.1. Los primeros esquemas son productos de la aplicacion de
algunos reflejos a los objetos.

4.3.1.Las formas fundamentales de generacidon de nuevos esquemas
se realizan por medio de diferenciacion y combinacion.
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4.3.1.1. Los esquemas se van diferenciando, es decir,
modificandose para producir esquemas nuevos que tienen en
cuenta mejor las resistencias del objeto y que facilitan la actuacion
sobre él.

4.3.1.2. Varios esquemas independientes pueden combinarse para
dar lugar a un nuevo esquema que se automatizara.

4.3.1.2.1. Un esquema es mejor para una situacion dada cuando
permite alcanzar la meta que el sujeto se propone de forma que
satisface mejor las expectativas del sujeto.

4.4. Los esquemas tienen una estructura y estdn organizados
(desde el punto de vista del observador) jerarquicamente (véase
apartado 3.7.2).

4.5. Para conocer la realidad y actuar eficazmente sobre ella, el
sujeto utiliza la estrategia de «hacer hablar al objeto» (Piaget). Esto
supone aplicarle sus esquemas y tomar nota de sus resistencias.

4.5.1. Actuar eficazmente sobre la realidad quiere decir alcanzar las
metas que el sujeto se propone.

4.5.1.1. Suponemos que, en la mayoria de los casos, el sujeto trata
de utilizar los mejores medios para alcanzar la meta que se
propone. Su conducta trata de ser «racionaly.

4.5.1.2. la racionalidad de una accion esta siempre relacionada
con la representacion que el sujeto establece de la situacion, y no
con la que establece el observador. La conducta irracional
observada desde fuera generalmente no lo es desde la perspectiva
que esta contemplando el propio sujeto.

4.6. A lo largo del desarrollo el sujeto tiene que construir no solo
su inteligencia sino también las representaciones de la realidad.

4.6.1. Ambas construcciones son indisociables y se benefician
mutuamente.

4.7. Los objetos son producto de la aplicacion de varios esquemas.

4.8. las esfructuras generales del conocimiento son lo que tienen
en comun muchos esquemas. No tienen, por tanto, una capacidad
efectiva o ejecutora. Esa capacidad sélo existe en los esquemas.
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4.8.1. Esas estructuras no existen en estado puro en el sujeto; es el
observador el que las extrae para explicar la conducta.

4.8.2. Cuando un sujeto realiza diversas acciones que, desde el
punto de vista del observador, tienen una estructura comun,
decimos que posee esa estructura, pero esto no implica que el sujeto
la utilice siempre.

4.8.2.1. La situacion puede contener elementos que faciliten o
dificulten la utilizacion de determinados esquemas, es decir, que el
sujeto la construya como perteneciente a un tipo de problema.

4.8.2.2. Esto ayuda a entender el problema de los desfases.

4.8.3. Las estructuras no permiten explicar la conducta efectiva de
un sujeto. Todo lo mas pueden considerarse como prerrequisitos
para la realizacion de determinadas acciones, pero no explican
como éstas tienen lugar. No tienen valor para una explicacion
causal.

4.8.4. El sujeto puede poseer, desde el punto de vista del
observador, la estructura necesaria para realizar una determinada
accion, y sin embargo no ser capaz de utilizarla. Depende de como
construya la situacién.

4.9. Lo que se suele llamar estadios del desarrollo estd determinado
por las formas mejores de abordar los problemas nuevos que es
capaz de elaborar el sujeto en un momento de su desarrollo.

4.9.1. Lo anterior es una caracterizacion funcional.

4.9.1.1. Desde el punto de vista del observador, los estadios se
pueden relacionar con la existencia de alguna estructura.

4.9.2. Desde el punto de vista estructural los esquemas semejantes
que se alcanzan en un mismo estadio tienen una estructura comun.
POSICIONES EPISTEMOLOGICAS Y PEDAGOGICAS

5. Una posicion epistemologica es completamente distinta de una
posicidn pedagdgica y mantienen entre ellas una relacién semejante
a la que existe entre ciencia y técnica, o entre la moral y la ciencia
de las costumbres (Lévy-Bruhl).
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5.1. Una posicion epistemoldgica se refiere al ser de las cosas, a
como suceden.

5.1.1. Los enunciados epistemoldgicos son verdaderos o falsos. Son
verdaderos cuando describen adecuadamente las relaciones de las
cosas cuando el sujeto actua sobre ellas. Son falsos cuando la accion
sobre las cosas conduce a resultados distintos de los esperados a
partir del enunciado.

5.2. Una posicion pedagdgica se refiere al deber ser, a como se
pretende que sucedan.

5.2.1. la accion pedagogica esta siempre referida a unos fines que
se intentan alcanzar.

5.2.1.1. Las acciones pedagogicas son instrumentales para los
fines; como tales no son ni verdaderas ni falsas. S6lo son adecuadas
o inadecuadas.

5.3. La posicion epistemolodgica puede ser instrumental para un
objetivo pedagogico, es decir, puede ofrecer vias para alcanzar un
fin, pero no puede decir nada acerca de los fines.

VIGOTSKY Y PIAGET

6. la teoria de Piaget y la de Vigotsky presentan divergencias
fundamentales que las hacen incomparables desde el punto de vista
epistemologico. Se orientan hacia problemas diferentes.

6.0.1. Los objetivos de ambas teorias son muy distintos.

6.0.2. Para entender las diferencias entre ambas teorias es preciso
distinguir claramente el proceso de construccion del conocimiento,
que tiene lugar en el interior del sujeto, de las condiciones o del
contexto en que se produce. Las condiciones facilitan o dificultan
que se produzca la construccion, pero no la explican.

6.1. La teoria de Piaget es el punto de partida del constructivismo
contemporaneo.

6.1.1. Eso no quiere decir que haya desarrollado todos los aspectos
necesarios para una teoria constructivista, ni que haya llegado a sus
ultimas consecuencias.
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6.1.2. Piaget trata de explicar los progresos en el conocimiento que
se producen durante el desarrollo y cémo se generan los
instrumentos para conocer.

6.1.3. Su principal preocupacion son los procesos internos que
tienen lugar en el sujeto.

6.1.3.1. Por ello las condiciones externas, 1o que rodea al sujeto, le
resulta secundario para su objetivo. Eso no se debe a que niegue su
existencia o no la considere importante, sino a que la toma como
dada. Para Piaget lo social es un factor esencial del desarrollo, sin el
cual éste no se produce. Pero en sus estudios sobre sujetos toma lo
social como constante para ocuparse de cémo integra el sujeto su
experiencia para producir conocimientos.

6.1.4. La teoria de Piaget no es una teoria de los factores que
aceleran o retrasan el desarrollo, no es una teoria de los
determinantes del desarrollo, sino del desarrollo mismo. Eso no
excluye que en ella se puedan considerar esos factores. La estrategia
que emplea es semejante a la que utilizan todas las ciencias. Galileo
y Newton prescindieron en todos sus estudios de factores
distorsionantes para centrarse en los que resultaban esenciales para
la fisica.

6.1.5. Aunque en algunos estudios el enfoque de Piaget es
funcional, buena parte de su obra se dedica a descubrir estructuras.
Esa explicacién es insuficiente para dar cuenta de la actuacion del
sujeto (véase apartado 4.7).

6.2. La posicion de Vigotsky trata de explicar el papel de lo social y
de la educacion en el desarrollo psicologico, pero se ocupa mucho
menos de cdmo se produce éste. Subraya la influencia que tiene la
cultura en el desarrollo individual. El peso estd puesto en los
factores externos.

6.2.1. Por ello no estudia en detalle los procesos internos que
tienen lugar en el sujeto, y desde ese punto de vista no es una teoria
constructivista.

6.2.2. Para Vigotsky el desarrollo se produce y eso se toma como
un hecho. Lo que le importan son las condiciones que lo
determinan, pero se ocupa mucho menos de en qué consiste.
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Comparando con la anécdota atribuida a Newton, es como si éste se
hubiera preocupado por explicar las causas por las que las
manzanas se desprenden de los arboles y no por qué es lo que las
hace caer, con independencia de las razones por las que se suelten.

6.2.3. La posicion de Vigotsky es mas proxima al empirismo o al
sociologismo. De hecho estaba influido por las ideas de Durkheim
(y Halbwachs).

6.2.3.1.Las propuestas finales de Vigotsky pueden considerarse, por
ello, mas proximas al empirismo y al conductismo que a una teoria
constructivista. Finalmente son los factores exteriores los
responsables del desarrollo, y éste es sobre todo un proceso de copia
(o internalizacién) de lo exterior.

6.2.3.2. la «ley genética general del desarrollo cultural», segun la
cual toda funcidon aparece dos veces ~en el plano social y en el
psicologico-~ expresa esa conviccion de Vigotsky en que el sujeto es
moldeado por lo social. Seria aceptable desde una perspectiva
constructivista si se explicara cudl es el papel del individuo en la
apropiacion de lo social.

6.2.4. la teoria de Vigotsky presenta el atractivo de que parece
recuperar la funcion del maestro en la pedagogia tradicional. El
maestro es el que ensena.

6.2.4.1. la afirmacion de que el maestro es el que ensefia va en
contra de una posicion constructivista.

6.2.4.2. Desde un punto de vista constructivista constituye un
error considerar que el sujeto construye sus conocimientos con los
otros, o que no puede construirlos sin los otros. Los otros se refieren
a una perspectiva socioldgica.

6.2.4.2.1. Los cambios cognoscitivos sélo tienen lugar en el
interior del sujeto y constituyen un proceso psicolégico.

6.2.5. la teoria de Vigotsky parte de un presupuesto insostenible
desde nuestro conocimiento actual en la biologia y las ciencias
humanas (y desde una posicion constructivista), a saber: que existe
una oposicion entre lo natural y lo social en el desarrollo.
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6.2.5.1. Por el contrario, hay que admitir que lo social y lo natural
interactuan desde el comienzo de la ontogénesis. El hombre no
puede entenderse aislado de un contexto social. El conocimiento es
un proceso social desde el principio.

6.2.6. Igualmente insostenible es la oposicion entre los conceptos
cotidianos y cientificos, presentados como incompatibles. Aceptando
esa oposicion no podria explicarse la aparicion de teorias cientificas
en la historia.

6.2.6.1. Por el contrario, hay que admitir que los conceptos
cientificos sélo pueden elaborarse sobre la base de la experiencia
anterior del sujeto, que forma los conceptos cotidianos. La cultura
contribuye a esa elaboracidon de una forma esencial.

6.2.7. El concepto de la «zona de desarrollo préximo» no es mas
que una metafora de escaso poder explicativo mientras no se pueda
explicar de qué depende la amplitud de esa zona en cada sujeto.

6.3. En contra de lo que suele afirmarse, la posicion de Vigotsky
guarda poca relacion con la de Marx en sus aspectos mds basicos.

6.3.1. La perspectiva de Vigotsky es mas hegeliana. Por eso gusta
apoyarse en la dialéctica, como utilizacion del proceso «tesis,
antitesis y sintesis». En todo caso guardaria relacion con la
interpretacion engelsiana del marxismo (en la dialéctica de la
naturaleza).

6.3.1.1. Su inclinacion a proclamar oposiciones drasticas
(natural-sociales, cotidiano-cientificas) responde a esa orientacion.

6.3.2. Por el contrario, la posicion marxista es un anticipo del
constructivismo, en particular cuando afirma: «El hombre, al
transformar la naturaleza, se transforma a si mismo».

6.3.3. Este aspecto fundamental del marxismo estd ausente en la
posicidn de Vigotsky.

6.3.4. El parentesco entre las posiciones de Marx y de Piaget ha
sido sefialado por Goldmann.

6.4. La teoria piagetiana no excluye en absoluto los contextos, es
decir, los ambientes en los que se produce el desarrollo. Que no los
haya estudiado no quiere decir que no pueda hacerlo.
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6.5. La teoria constructivista elaborada a partir de la teoria de
Piaget puede incorporar las propuestas de Vigotsky acerca del papel
de la cultura, pero la posicion de Vigotsky no puede incorporar la

teoria constructivista.



Constructiviamo

Teresa Lopez de la Vieja de la Torre
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El término “constructivismo” ha sido empleado en campos
tan distintos como la Teoria de la ciencia, la Teoria estética y la
Filosofia moral. Se denominan “constructivistas” tanto a A.
Rodchenko y L. Popova, que pertenecieron a las vanguardias
artisticas de comienzos de siglo, como a matematicos, Gddel,
Brouwer y Kolmogorov, y a los partidarios de una modalidad no
naturalista de Filosofia practica, como P. Lorenzen y O.
Schwemmer. El mismo J. Rawls se ha referido al “constructivismo
kantiano” para marcar las distancias con respecto quienes aceptan
la tesis de un orden moral preexistente.

Por diferentes que hayan sido los usos del ‘constructivismo’
~formalismo estético, metodologia y cognitivismo moral- es posible
senalar, sin embargo, algunos elementos comunes:

a. La prioridad de los procedimientos y de las reglas, la
idea de que la accidn tiene consecuencias facticas y, por €so, es
anterior a los hechos.

b. La fundamentacion metddica y normativa, con
resultados distintos en el Arte, las Matematicas, la Moral, que, sin
embargo, refuerza el formalismo de las teorias.

C. Una tesis fuerte: el conocimiento accede
basicamente a aquellas entidades que los agentes han construido o
son capaces de construir. En términos generales, el Constructivismo
presenta los hechos como resultado de alguna actividad y considera
que el lenguaje ordinario ha de ser reemplazado por otro tipo de
lenguaje, mas riguroso y menos ambpiguo.

En teoria de 1la ciencia y en filosofia moral,
“constructivismo” se refiere a un programa de pensamiento
metddico que ha desarrollado la Escuela de Erlangen. A medio
camino entre el racionalismo critico y la teoria critica, autores como
P. Lorenzen, O. Schwemmer, F. Kambartel, W. Kamlah, K. Lorenz, J.
Mittelstrass, P. Janich, C. F. Gethmann, Ch. Thiel critican, tanto el
déficit pragmatico de la Teoria analitica como la deficiente
terminologia de la Escuela de Frankfurt. El Constructivismo de



Terean Lépez de la Vieja de la Torre/ Conatructivismo

Erlangen presenta un tipo de teoria no naturalista, en la cual el
lenguaje establecera las condiciones de todo discurso racional. A su
vez, la racionalidad dependerda de un procedimiento, capaz de
asegurar un nuevo comienzo: el “pensamiento metddico” es
disciplina del pensar y del lenguaje.

El nuevo rigor del procedimiento recuerda bastante las tesis
de O. Neurath sobre los lenguajes modelos, con items bien definidos
desde un nucleo de términos que sirven para avanzar paso a paso
en el conocimiento. Sin embargo, la propedéutica logica del
constructivismo no pretende establecer tan sélo un lenguaje
riguroso, puesto que considera también los aspectos précticos, todo
lo que sucede en el nivel de la accion y la deliberacion practica. Por
eso pretende definir normas del habla racional, para asegurar el
entendimiento y la cooperacion entre los agentes. Incluso el
lenguaje basico tiene contenido, no todo es sintaxis logica. Lo cual
no impide que, como pensamiento metddico, trate de definir un
lenguaje riguroso y basico que establezca las condiciones generales
de posibilidad para el conocimiento cientifico y para la Filosofia. Las
nuevas reglas del método sirven ante todo para definir los pasos de
un argumento o de un didlogo, entre agentes que sopesan las
razones a favor y las razones en contra de determinadas
proposiciones.

Los agentes tendrdn motivos y demandas subjetivas, pero
terminaran por acatar ciertas reglas compartidas, para facilitar el
entendimiento mutuo. Por eso mismo, porque estdn deliberando
sobre cuestiones que les atafien, querran evitar las contingencias del
lenguaje natural. Entonces habran de construir argumentos
racionales, para articular sus intereses y opiniones, por dispares que
¢éstos sean. Asi entra en escena el lenguaje bdsico, construido paso a
paso y como base de acuerdo para tratar problemas de todos los
campos y disciplinas. Ese nuevo lenguaje sirve también de puente
entre teorias cientificas y teorias filosoficas. El vocabulario basico es,
por tanto, tanto el instrumento como el resultado optimo de una
investigacion interdisciplinar o de un “saber intradisciplinar”. Por
todo ello, en el constructivismo la filosofia se define como
“protociencia” o como investigacion critica de los fundamentos. Su
funcion consiste principalmente en reconstruir aspectos bdsicos
para el conocimiento y para la accion:

34



Terean Lépez de la Vieja de la Torre/ Conatructivismo

1. Mediante fundamentos pragmaticos.
2. Un tipo de argumentacion rigurosa.
3. Un uso racional del lenguaje.

En el PRIMER CASO, el constructivismo retoma algunas de las
preguntas que se habia planteado la Filosofia moderna, como, por
ejemplo, ;qué significa filosofar? Si la actividad filoséfica se define
como actividad racional, primard la reflexion y la actividad critica,
pero entonces no tiene un lugar propio ni pertenece a ninguna
ciencia en particular. A cambio, la Filosofia como crifica satisface
una exigencia fundamental del pensamiento moderno: Ila
racionalidad implica un tipo de préctica. Por lo tanto, Filosofia de la
ciencia, Teoria del conocimiento y Filosofia moral ensanchan el
campo de la Ldgica y de las Matematicas. Pero solo la Ftica logra
definir un programa completo de fundamentacion metddica y
practica. El Constructivismo rechaza, por tanto, la separacion
sistematica entre fundamentos tedricos y fundamentos précticos,
entre reglas y validez de las reglas. Porque entiende que toda
cultura es practica, desde el momento en que fue creada por agentes
con capacidad para deliberar y para cambiar el curso de los
acontecimientos. El método es ya un tipo de practica, a pesar de que
durante siglos el “método” haya sido definido de forma reducida,
como “método axiomdtico”. No es realmente asi, ya que la cultura,
no solo la ciencia, ha estado guiada de forma expresa o no expresa
por algun tipo de procedimiento.

En el SEGUNDO CASO, ¢l pensamiento metddico acentua esa
idea de accidén siempre guiada por reglas. El procedimiento
aparenta ser bastante complejo, pero, al final, debe ser accesible
para todos los agentes racionales. Puesto que sirve para organizar la
deliberacion y la accion, este método ayuda a recuperar la unidad
entre el pensamiento y la vida. Por lo tanto, la argumentacion
racional desempefia un papel central en esa sintesis entre lo tedrico
y lo practico. En realidad, las normas ayudan a discutir sobre algo
que es o ha sido importante en la vida de los agentes, puesto que
forma parte de sus intereses y de sus preocupaciones vitales. Por
este motivo, porque en el fondo estan las cuestiones practicas, el
procedimiento ha de avanzar solo paso a paso, con la ayuda de un
lenguaje basico, que evite los elementos mas ambiguos y los
malentendidos. Este, el lenguaje basico resulta util precisamente
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cuando los agentes discuten sobre los medios adecuados para
conseguir determinados fines o cuando tratan de fijar las reglas
para la argumentacién sobre sus problemas. El Constructivismo
enfatiza esa necesidad de una base comun y de un vocabulario claro
para argumentar de forma correcta. Esto implica lo siguiente: al
comienzo habra que introducir predicados segun reglas (t¢rminos),
particulas que sirvan para unir enunciados (particulas logicas),
nuevos predicados (definiciones). Es decir, el procedimiento creard
una base de sentencias elementales. En las sentencias no elementales
habra también reglas para organizar el didlogo entre proponente y
oponente: el proceso argumentativo se inicia cuando el proponente
introduce una tesis (regla de inicio), cada participante puede atacar
la sentencia de otro o defenderse de un ataque (regla general) y, si
el oponente no consigue defender su propuesta, ganara el
proponente (regla ganadora). Por tanto, solo se considerard
“verdadera” aquella proposicion que no puede ser refutada en el
transcurso de procedimiento argumentativo. El resultado es una
version dialogica de la verdad: aunque el juego dialdgico es solo un
procedimiento, es tfambién un instrumento para investigar los
dialogos reales y para determinar que algo era verdadero o falso.
Segun P. Lorenzen, “construir” no significa tan sélo llegar hasta
convenciones sintacticas, sino que implica la validez de las normas.

Finalmente, para el TERCER CASO, la Filosofia como
investigacion critica ensena los procedimientos para argumentar
racionalmente. Aprendemos y ensenamos a argumentar por un
doble motivo, tedrico y practico, como ya se ha indicado. Para que
la vida siga al pensamiento, y para que la razon conserve su fuerza
normativa. Los procedimientos de los que estd hablando el
Constructivismo invitan, por tanto, a renunciar provisionalmente a
las rutinas lingiiisticas, en beneficio de un mayor rigor y, por €so
mismo, en beneficio de la mejor consecucion de los objetivos que
interesan a los agentes. Con estos objetivos de fondo, la Filosofia
trata de identificar una base comun, mas rigurosa, para la
deliberacién tedrica y practica. Lejos, pues, de las ilusiones
racionalistas sobre el alcance de un principio metddico sin
relevancia préctica, el Constructivismo propone un uso razonable
de reglas de la argumentacion, en beneficio de la solucion de
problemas reales. Los argumentos no llevan a certezas absolutas, sin
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embargo, sino a una reflexion normativa sobre los fines y los
procedimientos. El lenguaje es el instrumento, y el principal
obstaculo para conseguirlo. Por ello, porque se trata de evitar las
imprecisiones del lenguaje ordinario, habrd que ensefiar
metddicamente un lenguaje ideal, el “ortolenguaje”. Este resulta
mucho mas reflexivo que el “paralenguaje”, que es el lenguaje de
las necesidades, aquel que describe bien las situaciones, pero que no
ha sido introducido de forma metddica. Los términos
ortolinguisticos, introducidos en modo apropiado, pueden
reemplazar a los conceptos ordinarios, aportando mayor claridad a
los problemas filoséficos, tedricos y practicos.

En suma, la construccion racional del lenguaje toma muy en
serio la metafora procedente de Foundations of the Unity of Science
de O. Neurath. El trabajo sobre los procedimientos, sobre los
argumentos, sobre la metodologia, se parece bastante a la actividad
de aquellos marineros que se encontraban en alta mar: con la vieja
estructura, a sabiendas de que no llegardn a puerto, tienen que
fabricar una nueva estructura. En la obra de P. Lorenzen, el
lenguaje, con sus reglas, es como ese barco que ha de ser reparado
en alta mar. Pero como siempre hay un lenguaje natural,
funcionando como metalenguaje, ;jcomo alcanzar la certeza
metddica sin recurrir a un lenguaje real? La respuesta es la
siguiente: haciendo como “como si” no existiera el Dbarco,
exactamente igual a como lo haria el naufrago que ha de construir
su balsa o su barco en mar abierto. Los predicados funcionan en
modo andlogo a las tablas salvadas del naufragio, paso a paso van
mejorando nuestro principal instrumento para conocer de acuerdo
a las reglas de la racionalidad. Es decir, determinadas reglas sirven
para asegurar metddicamente el uso de los predicados. Reglas,
particulas logicas, paso a paso, irdn forjando una sintaxis del habla
racional. Mediante ésta, lograremos distinguir el lenguaje ordinario
y el lenguaje que deseariamos hablar, un lenguaje -critico,
introducido metddicamente.

Este procedimentalismo de la Escuela de Erlangen tiene
antecedentes en la Filosofia de Platon, de Descartes, de Kant. El
antecedente mds cercano esta en el orden metodico de H. Dingler, a
pesar de que su actitud politica en la Alemania de los anos treinta
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nada tiene que ver con la posicién defendida por P. Lorenzen y O.
Schwmmer. H. Dingler abogaba por un “idealismo pragmatico” y
por un cartesianismo que fuese operativo en Filosofia. Es decir, la
reflexion como lucha contra el caos de las dudas. Filosofia es Teoria
de la Ciencia y, en segundo lugar, “fundamentacion plena”.
Fundamentar significa que las Ciencias exactas han de cumplir
también los objetivos de la accion humana. Lo mds importante es
reconocer que la voluntad desempenia un papel relevante en el
campo del conocimiento, pues todo conocimiento es también una
forma de actividad. Por eso, la “vida conceptual” logrard una
sintesis entre el hecho primario de la voluntad y la percepcion
“real” de las cosas. Pues solo la praxis conecta lo tedrico con lo
empirico, lo subjetivo con lo objetivo. Hacia finales de los afos
sesenta, la Escuela de Erlangen corrige este enfoque monoldgico de
Dingler mediante los procedimientos dialogicos o el denominado
“principio de transubjetividad”.

La transubjetividad pretende evitar que las opiniones e
intereses individuales limiten el potencial intersubjetivo de la
argumentacion tedrica y practica. P. Lorenzen justificaba el
tratamiento constructivo, paso a paso y sin circularidad, del
siguiente modo: “La argumentacion cientifica (en la que se trata de
la verdad de opiniones) y el argumentar racional (en el que se trata
de la prescripcion de una voluntad) son también objeto de un arte:
se ha de aprender como se debe argumentar. Se han de elaborar
normas (reglas) de la argumentacion racional” (Konstruktive
Wissenschaftstheorie). Este sistema de conceptos fundamentales
responde, en realidad, al programa de la Ilustracion, pues vuelve a
ocuparse de los juicios de valor y de la justificacion de los sistemas
normativos dentro de un esquema rigurosamente cognitivo. El
Constructivismo asume los imperativos del pensamiento ilustrado,
tal como la confianza en la investigacion cientifica, la
secularizacién, la necesidad de reformas politicas, etc. Demuestra
asi que el Circulo de Viena y el Positivismo habian explorado tan
solo una parte del programa de la Ilustracién. Por eso, el
Constructivismo defiende la tesis de que el pensar metddico es, ante
todo, un “pensar practico”. El principio de transubjetividad es el
trasunto de los procedimientos dialdgicos en Logica, puesto que la
estrategia vencedora en un dialogo practico determinard si una tesis
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es o no es defendible, para la teoria y para la accidon. El
Constructivismo amplia de esta manera los procedimientos de la
razén tedrica hacia el campo de lo moral y de lo politico, por
considerar que es posible una argumentacion practica metodica.
Justificar normas quiere decir dar argumentos de acuerdo con
metanormas. La “verdad” implica que es posible la justificacion de
las normas. Al discutir sobre asuntos practicos, formulamos una
consulta practica, hacemos propuestas de accion, construimos
argumentos, alcanzamos un acuerdo entre aquellos agentes que se
veran afectados por las normas. Por tanto, el razonamiento préctico
ha de incluir también algun tipo de procedimiento, avanzando paso
a paso, sin circularidad, atendiendo a la construccién
terminologica, elaborando argumentaciones a favor y en contra con
objeto de concluir en la justificacion de las normas. De un modo
analogo a lo que ocurre en la razén tedrica.

Segun O. Schwemmer, hay tres niveles de justificacion

préctica:
1. La finalidad de las acciones.
2. Imperativos generalizables, una vez que han sido
aceptadas las normas.
3. Universalizacion de un sistema de fines, que sea

valido para todos y que defina lo moralmente correcto. Por lo tanto,
el objetivo general del procedimiento no es otro que la Just1flca01on
normativa. A su vez, las normas son demandas o requerimientos,
que no dependen tan sélo de la voluntad o decision de un agente,
sino que aparecen como el resultado de otras demandas
complementarias (transubjetividad). Es cierto, el discurso practico
no contiene verdades empiricas. Pero recoge los resultados del
principio de transubjetividad, ese momento en el cual los agentes
han logrado por fin trascender los deseos y las necesidades que no
eran esenciales El principio transubjetivo es también un principio
moral (Moralprinzip), ya que define de forma interna, autébnoma, el
nivel superior segun el cual evaluamos las acciones, sin el apoyo de
datos externos a la misma moralidad. Es decir, sin el respaldo de
una conciencia universal o de un hecho de razén (Faktum der
Vernunft). La primacia de la racionalidad, que es uno de los legados
de la Ilustracién, ha sido, pues, incluido en la reconstruccion de la
Filosofia practica de la Escuela de Erlangen.
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La razon mantiene su capacidad para orientar la
deliberacién y las decisiones, como medio para poner entre
paréntesis creencias, tradiciones, o concepciones del mundo todavia
ancladas en esquemas premodernos y precientificos. Ahora bien,
aunque los métodos racionales tienen capacidad suficiente para
hacer todo eso, incluso para formar la opiniéon y la voluntad, no
son, nunca han sido un don natural. Esto ocurre también con los
procedimientos de argumentacion, que son un tipo de artificio o de
construccion, aunque su origen se encuentre en algo tan proximo
como el deseo de solucionar los problemas, de armonizar los
intereses de los agentes, de actuar de forma cooperativa. La teoria
ayuda a la practica, en el sentido de que mejora la capacidad de
andlisis, por ejemplo distinguiendo entre la norma y el origen de la
norma. La génesis factica se refiere a un sistema de necesidades
reales. En cambio, la génesis normativa se refiere a un sistema de
fines, que han de ser justificados de forma intersubjetiva, a través de
argumentos racionales.

Con esta doble perspectiva, lo factico y la validez, el
pensamiento metddico introduce un modelo que sirve tanto para
analizar las normas como para analizar los procesos y la dindmica
de la accion. Por eso ha sido definido como un método “en espiral”,
por lo que se asemeja al método dialéctico, en su ir y venir desde lo
factico hasta lo normativo, de las normas a su origen. P. Lorenzen
definia este complejo y brillante procedimiento -para lo tedrico y lo
practico, para normas y para hechos, para la accion individual y
para la cooperacion, para la Ciencia y la Filosofia- de la manera
siguiente: “Nuestro esbozo de las reglas de una argumentacion
racional no ha sido otra cosa que el esbozo de una génesis
normativa de los medios lingiiisticos para la argumentacion tedrica
y practica”.
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Hacia el constructivismo crftico

Hacia el constructivismo critico en el desarrollo de
estrategias institucionales. La civilizacidn occidental es rehén de la
cultura de los manuales, las férmulas y las recetas. Todos piden
precision, cuando el momento es de incertidumbre; muchos piden
accion, cuando el momento es de reflexion; algunos piden
propuestas, cuando el momento es de diagndstico; y ninguno pide
para pensar, sino solo exige herramientas practicas. Pero, ;qué es lo
préactico? Cuando la comprension es el ingrediente mas escaso, nada
mas practico que las teorias y los conceptos apropiados.

La mayoria de los estrategas occidentales son mas
respetuosos de sus “herramientas” que del pensamiento estratégico.
Ellos estdin mads atentos en las mds sofisticadas “herramientas”
recién creadas, para ostentarlas como pasaporte de su modernidad,
que interesados en usar y desarrollar su imaginacién, intuicién y
olfato de estrategas. Como el desarrollo no se somete a formulas y
recetas previamente “fabricadas”, sin consideracion de los valores,
las necesidades, las aspiraciones, etc. De los actores del contexto de
su aplicacion e implicaciones, estos estrategas se estdn
especializando en el arfe de enganiar al cliente. Ellos fingen que son
modernos, por las herramientas modernas que exhiben; los clientes
fingen quedar contentos, porque fueron asesorados por esfrategas
modernos, y todos quedan satisfechos. Pero los cambios realizados
en el marco de esta ecuacion de las apariencias no resultan
pertinentes ni sostenibles.

Hoy es comun encontrar organizaciones que en un fin de
semana logran tener listo el primer borrador de su plan estratégico,
como si este hubiera sido “producido” por una maquina
programada para “hacer” planes estratégicos. Ello ocurre con mas
frecuencia de lo que se puede imaginar, como si los cambios del
mundo pudieran ser comprendidos mediante el uso de tarjetas, y
como si la fuente de inspiracion para proponer una mision fuera el
texto de las misiones de ciertas corporaciones definidas como
modernas. Ello ocurre como si la fuente de inspiracién para
identificar “oportunidades” y “amenazas” de una organizacion solo
fuera la memoria y las experiencias de los integrantes de dicha

43



Haciael constructivismo critico

organizacion, que generalmente ignoran los factores criticos
externos que mads afectan el desemperio de la organizacion en
cualquier tiempo, y que deberian ser la fuente de referencia inicial
para la reflexion. Ello ocurre como si la fuente de inspiracion para
identificar “fortalezas” y “debilidades” solo fuera una mirada al
interior de la organizacion, donde todo lo que existe en abundancia
es considerado una fortaleza, mientras todo lo que no existe o existe
en poca cantidad es considerado una debilidad, ignorando que una
fortaleza o una debilidad solo puede ser J. de Souza Silva, J. Cheaz, J.
Santamaria, M.A. Mato y A. Ledn 156 considerada como tal, si estd
asociada a una o mas oportunidades y/o amenazas que, a su vez, s¢
derivan de las tendencias futuras de los factores criticos externos.

Ello ocurre como si los objetivos institucionales (o
estratégicos) pudieran ser reducidos a una lista de objetivos, en la
que no hay interdependencia ni coherencia entre ellos. Ello ocurre
como si las politicas institucionales pudieran ser reducidas a una
lista de acciones, propuestas con un verbo al inicio de cada una,
ignorando que las politicas son como “reglas del juego” que
influencian las decisiones y las acciones, pero que no son acciones
en si mismas. Y la lista continua.

Estas son sefiales de la presencia de lo viejo en lo nuevo. Sin
percibir que estamos en un cambio de época, muchos de los
estrategas contemporaneos intentan modernizar sus
“herramientas”, pero contintian con sus modelos mentales forjados
en el marco del sistema de ideas de la época en declinacion. Ello
significa que sus modelos mentales contintian moldeados por las
“reglas de la vulnerabilidad”. Cuando estos estrategas usan en su
discurso palabras y propuestas que revelan “reglas de la
sostenibilidad”, ello no pasa del uso ingenuo o conveniente de
palabras politicamente correctas, pues su practica no logra reflejar
la incorporacion de las “reglas de la sostenibilidad”. Al contrario,
las “reglas de la vulnerabilidad” encuentran en estos estrategas
instrumentales el vehiculo perfecto para penetrar y minar las
iniciativas contemporaneas, que intentan construir sostenibilidad.
Estos estrategas actuan bajo la influencia del positivismo, que
propone la neutralidad de las técnicas, cuyo uso no es neutral.
Dichos estrategas no conocen, no entienden o rechazan los aportes
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del constructivismo, el cual constituye un compromiso con lo
humano, lo ecoldgico, lo social y lo ético.

Actuar en el marco de un enfoque constructivista es asumir,
desde el inicio, que las dificultades seran muchas, que los costos
seran mayores, que el tiempo sera mas largo, que las resistencias de
los que son autoritarios sera mayor, que la capacidad especializada
ya disponible serd escasa, etc. Actuar en el marco de un enfoque
constructivista es comprometerse con la sostenibilidad de Ilo
realizado, el desarrollo de los que se involucran, los actores del
contexto, el contexto de la aplicacion, el talento local, el
conocimiento técito, la solidaridad, etc. Sin embargo, actuar segun
ese enfoque es confiar en que los resultados y sus impactos seran
mas pertinentes y sostenibles. En la préctica, el constructivismo se
basa en la interaccidn social, tinica forma de lograr la construccion
y la apropiacidén colectiva de conocimiento y de propuestas de
accion.

Ademas, actuar segun un enfoque constructivista implica
pensar estratégicamente, mds que usar “herramientas” estratégicas.
Los estrategas deben conocer profundamente la praxiologia del
desarrollo de estrategias, pero necesitan ser pensadores
independientes capaces de actuar como “constructores de caminos”,
y no como “seguidores de caminos” ya existentes.

La estrategia ideal no existe, como sugiere el modelo
racionalista, cuando propone la premisa de que existe siempre “la
mejor forma” (the best way) de realizar una tarea. Lo que existe es
la estrategia mas pertinente, de acuerdo con los actores que la
negocian y la implementan. Un estratega nunca tiene como saber
por anticipacion si su estrategia es la mejor o si serd exitosa. Por ello
necesita desarrollarla, con la participacién del mayor numero
posible de actores interesados en el propdsito que se ha de lograr, de
tal forma que aumente el grado de pertinencia de dicha estrategia.

La dimension de estrategia en la construccion de Ia
sostenibilidad institucional 157. La estrategia mas pertinente es
aquella desarrollada de forma flexible, de tal manera que su
concepcion se perfeccione en la marcha, de acuerdo con la
dinamica del proceso de su implementacion. Pero ello requiere un
pensar permanente. En este contexto, América Latina hoy hace
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frente a muchas dificultades para formar una nueva generacion de
gerentes y estrategas, que posean mas independencia de
pensamiento.

Los agentes internacionales de los cambios nacionales.
Como el Fondo Monetario Internacional (FMI) y el Banco Mundial,
estan usando la region como un experimento neoliberal, donde lo
viejo penetra lo nuevo, de tal forma que los cambios realizados son
principalmente los que interesan al establecimiento del nuevo orden
corporativo mundial.

En este caso, ser un pensador independiente es un
problema, porque para estos actores el pensamiento critico ya no es
necesario. Ellos proponen un pensamiento unico, moldeado
solamente por los valores de la democracia representativa, que estd
siendo erosionada por las reglas fransnacionales del poder
corporativo y por las leyes del mercado, que hoy estdn por encima
de las leyes de las sociedades. Alegando razon de mercado, ellos
estdn homogeneizando el pensamiento. ;Hasta cuando? ;A qué
costo?
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Aproximacién

al conatructivismo dialéctico
JOAN CALVENTUS SALVADOR

Silba el viento dentro de mi. Estoy desnudo. Dueiio de nada,
dueiio de nadie, ni siquiera duefio de mis certezas, soy mi cara en el
viento, a contraviento, y soy el viento que me golpea la cara.

Eduardo Galeano, EL LIBRO DE LOS ABRAZOS

1. LA DICOTOMIA SUJETO~OBJETO

«De manera que este yo, es decir, el alma por la cual soy lo que soy, es enteramente
distinta del cuerpo y hasta es mas facil de conocer que €l, y aunque el cuerpo no fuese, el
alma no dejaria de ser cuanto es».

R. Descartes, EL DISCURSO DEL METODO, siglo XVII.

Quizas todo comenzd con ¢l, con su discurso y con su
método, con su lenguaje y su accion. Un discurso y una accion que,
como veremos a lo largo de este ensayo, surgen entrelazados
con/desde/en un contexto historico (econdémico, social, politico,
cultural) determinado: la Modernidad. Y cuando decimos
“Modernidad” nos estamos refiriendo, entre otros aspectos:

1. al colapso de una economia feudal y al surgimiento de
una economia capitalista,

2. a profundas alteraciones en las relaciones sociales y
politicas,

3. a importantes cambios culturales reflejados en el
desarrollo de un nuevo pensamiento cientifico. Es decir,
hablamos de Modernidad y hacemos referencia a una
totalidad estructural, a una gestalt histérica, en la que
conciencia y sociedad (ideas y actitudes) se permean
dialécticamente. Asi, los avances en la ciencia, junto a
las transformaciones socioecondmicas incidiran en el
dominio de 1a filosofia.

Como bien senala Rafael Echeverria:

“..1a filosofia moderna hard del problema del conocimiento
¥, por consiguiente de la epistemologia, su drea de preocupacion
predominante.” (Echeverria, 1993:41).
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Con la moderna epistemologia, el conocimiento de la
realidad objetiva se hace posible a través de la aplicacion de un
método  empirico, experimental, cuantificador, analizador,
deificador. Al respecto, Reinaldo Carrefio, describiendo la nueva
postura epistemolodgica surgida durante el s. XVII, afirma:

“la realidad existe en forma objetiva, lo que posibilita que
un observador la pueda percibir de modo independiente del proceso
de observacion. Esta afirmacion sienta las bases de un dualismo
cientifico que escinde lo real o cognoscible en dos partes
esencialmente diferentes: el suyjeto y el objeto, y por aplicacion, Ia
conciencia y la materia; el alma y el cuerpo; lo infelectual con lo
corporal. Aunque tal dualismo no es original de la modernidad, sino
que tiene sus raices en Ilos cldsicos griegos, principalmente Platon y
Aristoteles, en ella se presenta de modo mas categorico y radical”.
(Carrefio, 1988: 133).

Y es precisamente con el método cartesiano que se
radicaliza la escisidon entre conciencia y materia, entre alma y
cuerpo, entre sujeto y objeto. “Con Descartes, por lo tanto, se
constituye el dualismo filoséfico que, de una u otra forma, va a
representar la opcion filosofica predominante durante gran parte de
la época moderna” (Echeverria, 1993:55).

Esta concepcidon dualista de lo epistemoldgico ha venido
acompanada de otros planteamientos que han tenido importantes
repercusiones en la ciencia, la conciencia y la sociedad. Entre ellos
destacamos: (a) una vision mecanicista, lineal y reduccionista de la
realidad, (b) una disociacién entre teoria y practica, entre
pensamiento y accidn, (c) una reificacion del hombre y la
naturaleza, (d) una separacion de lo factico y de lo valdrico, de la
epistemologia y la ética, (¢) una escision entre lo afectivo y lo
cognitivo, entre el sentimiento y el pensamiento-accion, entre el
inconsciente y el consciente, (f) una disociacion entre Io
intrapsiquico y lo interactivo, entre lo individual y lo social.
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2. HACIA UNA SUPERACION DE LA DICOTOMIA SUJETO~OBJETO

Tomads Ibéniez aporta el siguiente esquema para dar cuenta
de las diferentes reflexiones y posturas planteadas acerca de la
tension entre el sujeto y el objeto:

Polo del objeto Dialéctica sujeto/objeto Polo del sujeto
O« » O

Empirismos, realismos interacionismos idealismos, racionalismos

Los idealistas o racionalistas consideran que es el sujeto
quien imprime al conocimiento todas sus caracteristicas. Los
empiristas o realistas observan al objeto. En ambos casos, la
construccion del conocimiento estd limitada, ya sea por la
estructura mental y 16gica del sujeto o bien por la propia realidad.
Los interaccionistas admiten que el conocimiento se construye
activamente en la interaccion sujeto/objeto, sin embargo siguen
siendo unos “construccionistas a medias” porque reservan el
caracter de comnsfruccion unicamente al conocimiento, dejando
fuera del ambito de lo construido a los dos elementos que
intervienen en el proceso de elaboracidon del conocimiento” (Ibanez,
1994:41).

Para el constructivismo, tanto el sujeto como el objeto, el
conocimiento y sus criterios de validez son resultados o productos
de un proceso de construccién. El constructivismo supera la diada o
dicotomia Sujeto-Objeto con la terna o tricotomia:

Sujeto-Objeto~-Conocimiento. Una tricotomia que, como
veremos, se disuelve en una sola totalidad, porque cada una de las
entidades existe con independencia de las otras dos. Ibafiez (1994)
lo presenta a través del siguiente esquema:
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Polo del objeto Polo del sujeto
[construido] [construido]

X (3 < »—> X

X

Conocimiento [construido]
X

Entidades resultantes de un proceso constructivo
[el sujeo, el objeto, el conocimioento]

+—>

Relacion constructiva. El objeto y su
conocimiento se construyen reciprocamente,
lo mismo que el sujeto y el conocimiento.
objeto y sujeto se construyen mutuamente mediante
el conocimiento que construyen y los construye.

«—

Relacion de tipo distinto a la relacion de
conocimiento, pero relacion que se
establece entre entidades construidas.

La postura constructivista supera el realismo, ya que no
considera que los objetos “son como son” por si mismos (con
independencia de nosotros), sino que nosotros “los hacemos” (asi
como ellos, dialécticamente, también “nos hacen” a nosotros); es
decir, la realidad “es como es” porque nosotros “somos comno
somos”.

Esta vision de la realidad y su aprehension enfatiza la
naturaleza social del conocimiento asi como la historicidad de
nuestras practicas y nuestra existencia. La postura constructivista
también supera la concepcion representacionista de la realidad al
considerar que no es posible distinguir entre el mundo y nuestra
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inteligencia (o conocimiento) del mismo. Porque “para saber si dos
cosas se corresponden, hay que compararlas, y para compararlas
hay que acceder a cada una de ellas con independencia de la otra;
pero ;como accedemos a la realidad con independencia del
conocimiento que tenemos de ella para compararla con ese
conocimiento?... El conocimiento serd eficaz para ciertas finalidades
[practicas], pero nunca diremos que es verdadero o que representa
la realidad” (Ibanez, 1994:43).

El construccionismo supera también, por lo tanto, la
creencia en una verdad objetiva, universal, absoluta y/o
trascendental (provenga ésta de la Divinidad, de 1a Razdn absoluta o
de un M¢étodo cientifico). El criterio de verdad que se plantea es
contingente a la subjetividad humana, por tanto es un criterio
historico, econdmico, social y cultural.

Se supera, asimismo, la dicotomia intrapsiquico-~interaccion
(individuo-sociedad), ya que se concibe al observador ubicado
dentro del campo de observacion social, como co-
constructor/construido de/por esta realidad social; el individuo es,
ante todo, un ser social. Se evidencia y postula, por tanto, una
interaccién entre el observador y lo observado (social),
entendiéndose que lo observado influye en el observador y viceversa
(son contrarios dialécticos que se complementan), mediando entre
ambpos factores de tipo bioldgico-organico, sociales, culturales,
lingiiisticos, etc.

Con el constructivismo dialéctico que seguidamente vamos
a analizar superamos, en definitiva, tanto el “idealismo solipsista”
como el “realismo metafisico”.

3. APROXIMACION AL CONSTRUCTIVISMO DIALECTICO

Desde una perspectiva constructivista dialéctica, la realidad
humana se constituye (0 construye) a partir de unas précticas
(interacciones) humanas, ubicadas en un momento histérico
determinado. Asi, podemos comprobar como, frente a variaciones
culturales, ocurren cambios en los modos de pensar y representarse
la realidad (cambios mediados por el lenguaje, por las categorias
perceptuales, por distintos sistemas de valores, etc.). Entonces, las
representaciones de la realidad no son més que significados
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compartidos, derivados de un determinado lenguaje, una historia,
una cultura... Pero el individuo es ante todo un “ser social”, por
tanto, “foda construccion personal de una representacion es, al
mismo tiempo, una coconstruccion” (Molina, 1995). En este mismo
sentido, Fernando Gonzalez Rey afirma:

“Ningun hecho externo tiene un sentido «per se», fodo el
mundo que nos rodea es social por su condicion y por el espacio
inferactivo y de comunicacion en que lo comparfimos;, y ¢s
simultaneamente un mundo subjetivo que encuentra un sentido en
nuestra configuracion subjetiva individual” (Gonzélez, 1994).

Ahora bien, las preguntas claves para dar cuenta del
construccionismo dialéctico serian: ;cdmo construye el sujeto su
mundo?, ;como se construye el sujeto como observador de su
mundo?

Responder a las preguntas anteriores supone describir el
proceso de construccion dialéctica de la realidad. En este proceso los
tres elementos principales son: el observador, lo observado y la
sociedad. Ademas, dichos elementos se relacionan entre si en forma
totalizadora, interactiva y cambiante. Asi pues, la descripcion del
proceso de conocimiento de la realidad que ahora iniciamos debe
abordarse y comprenderse de una manera sistémica, holista,
globalista, dinamica. El siguiente esquema trata de representar
sintéticamente nuestra idea:

[CoRE] . onoawEo)]
PN

Mivel tedrico

CONCEFTOS
LEMGUAJE CATEGORIAS
(ideas)

PR
RN R G

interaccian

SOCIEDAD | +— [OBSERVADOR | +—— | OBSERVADO

social
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Comencemos nuestra  descripcion del proceso
constructivista dialéctico desde el observador (quizas porque como
observadores de este proceso caemos una y otra vez en cierto
egocentrismo; sin embargo debe aclararse que al tratarse de un
proceso dialéctico, la descripcion bien podria partir desde cualquier
otro elemento o momento del proceso).

Concebimos al ser humano integrado dialécticamente en
una realidad econodmica, social, politica y cultural determinada
(siempre en interaccion con otros individuos); suponemos, por
tanto, que sujeto-observador y realidad se determinan mutuamente.
De esa realidad recibe significados que le permiten
constituir/constituirse su “mundo”. Por ello, el “mundo” que
constituye (a) un observador es la sintesis que da cuenta de todos los
procesos en los cuales la persona se construye (estético, politico,
histérico, econdémico, afectivo, politico, etc.). El concepto de
totalidad permite comprender holisticamente la idea de “mundo”,
como una gestalt historica materializada en una organizacion social
determinada que permite a sus integrantes organizadores clasificar
de una u otra manera lo observado (a partir de una actividad socio~
cultural determinada).

La observacion de la realidad (que supone una
categorizacidn, conceptualizacion y clasificacion de la misma)
depende de la existencia de un mundo de significados compartidos
(desde un quehacer o accidn concretos). Y a su vez, nuestra
observacion aportara nuevos elementos a ese mundo. Es decir, en
ese mundo (construido por seres sociales) los sujetos se construyen
permanentemente a si mismos. Como senala Jorge Molina:

“la construccion de representaciones se forja en la actividad
prictica (dialéctica, inferactiva, fotal) de una sociedad concreta,
ubicada en un momento econdmico, social, cultural, historico
concreto” (Molina, 1995).

En este mismo sentido, Rafael Echeverria senala:

“La forma en que nos damos un sentido y la forma en que
actuamos en la vida no es arbifraria y no nos es posible, en tanto
que Individuos, frascenderla por complefo. Las formas como
conferimos sentidos y como actuamos descansan tanto en la historia
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como en las prdcticas vigentes de la comunidad a que
pertenecemos” (Echeverria, 1993:54).

Y este mismo autor también da cuenta de la naturaleza
dialéctica del proceso al afirmar:

“Los individuos actiian de acuerdo a los sistemas sociales a
los que perfenecen. Pero a fravés de sus acciones, aunqgue
condicionados por estos sistemas sociales, también pueden cambiar
tales sistemas sociales” Echeverria, 1993:59).

Podriamos resumir lo anterior apelando al concepto de
cultura, en la que se hallaria inserto tanto el observador como su
contexto (e incluyendo, por lo tanto, a la sociedad y lo observado). Y
aqui nos referimos al concepto clasico y amplio de “cultura”
aportado por el antropodlogo Tylor en 1871: la cultura es “ese todo
complejo que incluye conocimientos, creencias, arte, moral, ley,
costumbres y toda la serie de capacidades y habitos que el hombre
adquiere en tanto que miembro de una sociedad dada” (Tylor
1871:1). Es decir, un concepto de cultura que “incluye tanto
aquellos principios acordados de convivencia (valores, normas)
como las técnicas de supervivencia (tecnologia)” (Rossi y O’higgins,
1981:41). Y es al interior de esta cultura que se desarrollan las
interacciones sociales que, a /a postre conforman la sociedad.

Ahora bien, un elemento clave en esta interaccion socio-
histérica, cultural, dindmica, multiple, cambiante, creadora e
integradora de significados es el lenguaje (como producto y
herramienta cultural). Y aqui es importante senalar que ocupamos
un lenguaje que ya estd en la comunidad y al ocuparlo somos reflejo
de ella; pero, al mismo tiempo, el lenguaje nos permite crear y
recrear/recrearnos en esa comunidad, nos permite construirla,
reconstruirla y transformarla. Es en este sentido que Echeverria
afirma que “el lenguaje surge de la interaccidn social, de la
convivencia de unos con otros” (Echeverria, 1993:60) y nosotros
podriamos anadir que ademas este mismo lenguaje la hace posible y
la retroalimenta.

En definitiva, observador y observado estan siempre
contextualizados en una totalidad en la que cultura, lenguaje e
interaccién social son tres momentos dialécticamente integrados. Y
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asi, “la forma en que la gente se comporta en una comunidad es a
menudo muy diferente de como se comporta en ofra comunidad...
Pertenecen a diferentes discursos historicos y prdcticas sociales que
nacen precisamente de diferenfes caldos de «cultivoy y, en
consecuencia, de diferentes «culfurasy, para la emergencia de
distintos tipos de individuos.” (Echeverria, 1993:55).

En resumen, y para concluir, podemos senalar que el
conocimiento de la realidad es una construccion dialéctica,
producto de la interaccion totalizante, dentro de una cultura donde
se han determinado practicas humanas contextualizadas
econdmicas, sociales, politica y culturalmente, a través de un
lenguaje  conceptualizador =~ que  permite  observaciones
(compartidas), enmarcadas en dicho proceso de construccion
/reconstruccion.
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El conshructiviamo

Gladys Sanhueza Moraga

INTRODUCCION

El realizar un analisis de lo que es el constructivismo,
considerando las diversas variables y puntos de vista desde una
concepcion filosofica, social y psicologica, permitird tener una
visién mas completa de esta posicion y sus beneficios para lograr en
nuestros alumnos y alumnas una educacion de calidad y con
aprendizajes realmente significativos.

Teniendo claro que todo aprendizaje constructivo supone
una construccion que se realiza a través de un proceso mental que
finaliza con la adquisicion de un conocimiento nuevo, podemos
entender que los conocimientos previos que el alumno o alumna
posea seran claves para la construccion de este nuevo conocimiento.

A través de este trabajo se pretende realizar un analisis de
las diferentes situaciones de aprendizaje donde a través de este
modelo el alumno pueda utilizar operaciones mentales de orden
superior como juzgar, inferir, deducir, investigar, seleccionar,
sistematizar, y otras que le permitan formar mas estructuras
cognitivas que , en definitiva, lograran aprendizajes significativos y
construir sus propios aprendizajes.

Marco tedrico
ZQUE ES EL CONSTRUCTIVISMO?

Bésicamente puede decirse que el constructivismo es el
modelo que mantiene que una persona, tanto en los aspectos
cognitivos, sociales y afectivos del comportamiento, no es un mero
producto del ambiente ni un simple resultado de sus disposiciones
internas, sino una construccion propia que se va produciendo dia a
dia como resultado de la interaccion de estos dos factores. En
consecuencia, segun la posicion constructivista, el conocimiento no
es una copia de la realidad, sino una construccién del ser humano,
esta construccion se realiza con los esquemas que la persona ya
posee (conocimientos previos), o sea con lo que ya construyd en su
relacion con el medio que lo rodea.
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Esta construccion que se realiza todos los dias y en casi
todos los contextos de 1a vida, depende sobre todo de dos aspectos:

1. De la representacion inicial que se tiene de la nueva
informacion y,

2. De la actividad externa o interna que se desarrolla
al respecto.

En definitiva, todo aprendizaje constructivo supone una
construccion que se realiza a través de un proceso mental que
conlleva a la adquisicién de un conocimiento nuevo. Pero en este
proceso no es solo el nuevo conocimiento que se ha adquirido, sino,
sobre todo la posibilidad de construirlo y adquirir una nueva
competencia que le permitira generalizar, es decir, aplicar lo ya
conocido a una situacion nueva.

El modelo constructivista esta centrado en la persona, en sus
experiencias previas de las que realiza nuevas construcciones
mentales, considera que la construccion se produce:

a. Cuando el sujeto interactuia con el objeto del
conocimiento (Piaget).

b. Cuando esto lo realiza en interaccion con otros
(Vigotsky).

c.  Cuando es significativo para el sujeto (Ausubel).

Una estrategia adecuada para llevar a la practica este
modelo es "El método de proyectos", ya que permite interactuar en
situaciones concretas y significativas y estimula el "saber", el "saber
hacer" y el "saber ser", es decir, lo conceptual, lo procedimental y lo
actitudinal.

En este modelo el rol del docente cambia. Es moderador,
coordinador, facilitador, mediador y también un participante mas.
El constructivismo supone también un clima afectivo, armoénico, de
mutua confianza, ayudando a que los alumnos y alumnas se
vinculen positivamente con el conocimiento y por sobre todo con su
proceso de adquisicion.

El profesor como mediador del aprendizaje debe:
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. Conocer los intereses de alumnos y alumnas y sus
diferencias individuales (Inteligencias Multiples).

. Conocer las necesidades evolutivas de cada uno de
ellos.

. Conocer los estimulos de sus contextos: familiares,
comunitarios, educativos y otros.

. Contextualizar las actividades.

CONCEPCION SOCIAL DEL CONSTRUCTIVISMO

La contribucion de Vygotsky ha significado que ya el
aprendizaje no se considere como una actividad individual, sino
mas bien social. Se valora la importancia de la interaccién social en
el aprendizaje. Se ha comprobado que el estudiante aprende mas
eficazmente cuando lo hace en forma cooperativa.

Si bien también la ensefianza debe individualizarse en el
sentido de permitir a cada alumno trabajar con independencia y a
su propio ritmo, es necesario promover la colaboracién y el trabajo
grupal, ya que se establecen mejores relaciones con los demas,
aprenden mas, se sienten mas motivados, aumenta su autoestima y
aprenden habilidades sociales mas efectivas.

En la préctica esta concepcidn social del constructivismo, se
aplica en el trabajo cooperativo, pero es necesario tener muy claro
los siguientes pasos que permiten al docente estructurar el proceso
de Ensenanza-Aprendizaje cooperativo:

. Especificar objetivos de ensefianza.

. Decidir el tamano del grupo.

Asignar estudiantes a los grupos.

Preparar o condicionar el aula.

Planear los materiales de ensenanza.

Asignar los roles para asegurar la interdependencia.
Explicar las tareas académicas.

Estructurar la meta grupal de interdependencia
positiva.

Estructurar la valoracion individual.

. Estructurar la cooperacion intergrupo.
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Explicar los criterios del éxito.

Especificar las conductas deseadas.

Monitorear la conducta de los estudiantes.
Proporcionar asistencia con relacion a la tarea.
Intervenir para ensefiar con relacion a la tarea.
Proporcionar un cierre a la leccion.

Evaluar la calidad y cantidad de aprendizaje de los
alumnos.

Valorar el funcionamiento del grupo.

De acuerdo a estos pasos el profesor puede trabajar con
cinco tipos de estrategias:

Especificar con claridad los propdsitos del curso o
leccidn.

Tomar ciertas decisiones en la forma de ubicar a los
alumnos en el grupo.

Explicar con claridad a los estudiantes la tarea y la
estructura de meta.

Monitorear la efectividad de los grupos.

Evaluar el nivel de logros de los alumnos y
ayudarles a discutir, que también hay que colaborar
unos a otros.

Para que un trabajo grupal sea realmente cooperativo reune
las siguientes caracteristicas:

Interdependencia positiva.

Introduccion cara a cara.

Responsabilidad Individual.

Utilizacion de habilidades interpersonales.
Procesamiento grupal.

CONCEPCION PSICOLOGICA DEL CONSTRUCTIVISMO

El constructivismo tiene como fin que el alumno construya
su propio aprendizaje, por lo tanto, segiin TAMA (1986) el profesor
en su rol de mediador debe apoyar al alumno para:
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1. Ensenarle a pensar: Desarrollar en el alumno un
conjunto de habilidades cognitivas que les permitan
optimizar sus procesos de razonamiento.

2. Ensenarle sobre el pensar: Animar a los alumnos a
tomar conciencia de sus propios procesos y estrategias
mentales (metacognicién) para poder controlarlos y
modificarlos (autonomia), mejorando el rendimiento y
la eficacia en el aprendizaje.

3. Ensenarle sobre la base del pensar: Quiere decir
incorporar objetivos de aprendizaje relativos a las
habilidades cognitivas, dentro del curriculo escolar.

En el alumno se debe favorecer el proceso de
metacognicion, tomando esto como base, se presenta un grafico
tomado del libro APRENDER A PENSAR Y PENSAR PARA APRENDER de
TORRE-PUENTE (1992) donde se refleja visualmente como
favorecer en el alumno esta metacognicion:

Tarea

Proposito

Caracteristicas

Conocimiento que tengo sobre el tema
Cual es la mejor estrategia (fases y técnicas)
Momentos

Valoracion proceso

Errores

Causas

Corregir

Aplicar nuevas estrategias

CONCEPCION FILOSOFICA DEL CONSTRUCTIVISMO

El constructivismo plantea que nuestro mundo es un mundo
humano, producto de la interaccidon humana con los estimulos
naturales y sociales que hemos alcanzado a procesar desde nuestras
"operaciones mentales (Piaget).

Esta posicion filoséfica constructivista implica que el
conocimiento humano no se recibe en forma pasiva ni del mundo ni
de nadie, sino que es procesado y construido activamente, ademas la
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funcion cognoscitiva estd al servicio de la vida, es una funcion
adaptativa, y por lo tanto el conocimiento permite que la persona
organice su mundo experiencial y vivencial.

La ensenanza constructivista considera que el aprendizaje
humano es siempre una construccion interior.

Para el constructivismo la objetividad en si misma, separada
del hombre no tiene sentido, pues todo conocimiento es una
interpretacion, una construccion mental, de donde resulta
imposible aislar al investigador de lo investigado. El aprendizaje es
siempre una reconstruccion interior y subjetiva.

El lograr entender el problema de la construccidon del
conocimiento ha sido objeto de preocupacion filosofica desde que el
hombre ha empezado a reflexionar sobre si mismo. Se plantea que
lo que el ser humano es, es esencialmente producto de su capacidad
para adquirir conocimientos que les han permitido anticipar,
explicar y controlar muchas cosas.

CARACTERISTICAS DE UN PROFESOR CONSTRUCTIVISTA

a. Acepta e impulsa la autonomia e iniciativa del alumno.

b. Usa materia prima y fuentes primarias en conjunto con
materiales fisicos, interactivos y manipulables.

c. Usa terminologia cognitiva tal como: Clasificar,
analizar, predecir, crear, inferir, deducir, estimar,
elaborar, pensar.

d. Investiga acerca de la comprension de conceptos que
tienen los estudiantes, antes de compartir con ellos su
propia comprension de estos conceptos.

e. Desafia la indagacién haciendo preguntas que
necesitan respuestas muy bien reflexionadas y desafia
también a que se hagan preguntas entre ellos.

CONCLUSIONES

Luego de realizado este andlisis sobre el constructivismo, se

puede concluir que:
1. La reforma educacional tiene como base el
constructivismo, ya que todas sus acciones tienen a
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lograr que los alumnos construyan su propio
aprendizaje logrando aprendizajes significativos.

Las experiencias y conocimientos previos del alumno
son claves para lograr mejores aprendizajes.

Para que los docentes hagan suya esta corriente y la
vivan realmente en el dia a dia deben conocer muy bien
sus principios y conocer el punto de vista de quienes
son precursores en el constructivismo pues solo de esta
forma tendran una base solida para su implementacion.
Cuando hablamos de ‘'construccion de los
aprendizajes", nos referimos a que el alumno para
aprender realiza diferentes conexiones cognitivas que le
permiten utilizar operaciones mentales y con la
utilizacidn de sus conocimientos previos puede ir
armando nuevos aprendizajes.

El profesor tiene un rol de mediador en el aprendizaje,
debe hacer que el alumno investigue, descubra,
compare y comparta sus ideas.

Para una accidn efectiva desde el punto de vista del
constructivismo, el profesor debe partir del nivel de
desarrollo del alumno, considerando siempre sus
experiencias previas.

El constructivismo es la corriente de moda aplicada
actualmente a la educacién, pero de acuerdo a lo leido
y a la experiencia personal, en la préctica es dificil ser
totalmente constructivista, ya que las realidades en las
escuelas son variadas y hay muchos factores que
influyen para adscribirse totalmente a esta corriente.
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2A qué nos referimos los maestros
cuemdo hablamos de constructivismo?

JAVIER HERNANDEZ MORALES

Actualmente las reformas educativas de varios paises
sustentan los contenidos curriculares en el constructivismo, como es
el caso de Espana. México no ha quedado al margen, desde la
implantacién de las politicas de la modernizacién educativa y de la
calidad de la educacion (fomando como puntos de referencia del
sexenio de Miguel de la Madrid Hurtado hasta nuestros dias), se
han realizado una serie de estrategias que apuntan a conformar
practicas educativas sustentadas en el constructivismo.

Es asi que para 1993 se aplica la reforma educativa en
planes programas de estudio los cuales —al menos en educacidon
basica-~ se fundamentan en los postulados constructivistas de Piaget,
Vigotsky y Ausubel. Tal pareciera que de la noche a la manana el
magisterio nacional cambiaria sus practicas en el terreno de la
didactica, extendiéndose el constructivismo como wuna ola
gigantesca y a partir desde ese momento todos los maestros nos
asumiriamos como constructivistas sin realmente serlo.

Asi pues, al asumir esta idea, concebimos al constructivismo
simplemente como la construccion del conocimiento por parte de
los alumnos.

Fllo implica tomar en cuenta sus intereses, sus
conocimientos previos, flexibilizar programas de estudio de acuerdo
al contexto... en fin, sencillamente hemos utilizado estos términos
como discurso los cuales pocas veces no hemos sabido llevarlos a la
practica o simplemente no aterrizan en ella.

En realidad pocas veces hemos hecho un alto en el camino y
nos hemos preguntado ;qué es realmente el constructivismo?, ;qué
implica ser constructivista? Al parecer nos hemos nutrido muy poco
acerca de lo que realmente es el constructivismo y lo que implica
ser constructivista.

Para poder esclarecer un poco estas interrogantes intentaré
abordar brevemente al constructivismo desde dos terrenos: el



Javier Hemdndez Morales / Maestros y constructivismo

[44

epistemologico y el pedagogico. En cuanto al primero, “el
constructivismo  constituye antes que nada una posicion
epistemologica, es decir, referente a como se origina y también a
como se modifica el conocimiento”!. Esta tesis asume efectivamente
de que es el sujeto cognoscente quien construye sus propios
conocimientos pero, jqué implica esto? En primer lugar, nadie va a
construir los conocimientos por el sujeto y sobre todo no los puede
recibir ya construidos.

Esto conduce en segundo lugar, a que el conocimiento es el
resultado de la actividad ejercida por el sujeto en interaccion con la
realidad, en este sentido, ésta es construida por él mismo, la cual no
se encuentra dada como tal ni mucho menos acabada. Con ello se
reconoce precisamente el papel activo del sujeto donde “el
conocimiento no es una copia de la realidad sino una construccién
del ser humano”2.

No obstante como  posicion  epistemoldgica, el
constructivismo se ha trasladado al terreno del dmbito pedagdgico
apoyado por la psicologia es decir, aqui existe la intencion de
explicar qué es el aprendizaje y como se produce éste. Por lo tanto ~
como ya lo mencionaba al inicio- los referentes mds solidos dentro
de este terreno son los postulados de Piaget, Vigotsky y Ausubel.

Dichos postulados se han trasladado al ambito de la
ensefianza donde gracias a ellos ésta ya no es concebida como la
instrucciéon o transmision de conocimientos, sino como una
orientacion donde la construccion del conocimiento es un proceso
no terminado y perfectible. De ahi que en el terreno de lo
pedagogico, al hablar de los tres principales pioneros del
constructivismo, tal pareciera que nos estamos refiriendo a una
misma postura constructivista, aunque dentro de la préctica del
proceso de ensefianza aprendizaje finalmente se encuentran
implicitos los tres aunque con diferentes posturas.

Hasta ahora considero importante describir en forma
general en que consiste cada una de éstas para poder identificar sus
diferencias.

En primer lugar, la postura de Piaget ha dado grandes
aportes al pensamiento constructivista, pues sostiene que el
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conocimiento es un proceso en el cual éste se da de forma gradual
en el ser humano pasando por diferentes estadios en los cuales los
esquemas de conocimiento se van transformando. Asi por ejemplo,
“el nino de 7 anos que esta en el periodo de las operaciones
concretas, conoce la realidad y resuelve los problemas que ésta la
plantea de manera cualitativamente distinta de como lo hace un
nino de 12 anos, que estd en el estadio de las operaciones
formales”s. Por ello, Piaget dentro de sus postulados atribuye que la
construccion del conocimiento se da de manera solitaria y le da
poca prioridad a la influencia del medio social y cultural aunque no
niega su importancia en el desarrollo de la inteligencia.

Por su parte Vigotsky afirma que el conocimiento es
producto de una accidn social, pues concibe al sujeto como un ser
eminentemente social, donde el aprendizaje no se genera de manera
aislada. Es decir, para Vigotsky siempre es necesario la existencia de
dos 0 mds personas para que se produzca un conocimiento, de esta
manera “en el desarrollo cultural del nifio toda funcion aparece dos
veces primero en una esfera social y mds tarde a una escala
individual”4. Esto puede reflejarse claramente dentro del ambito
pedagodgico, pues aqui podemos incluir otro aspecto importante de
los postulados vigotskyanas tal como lo es la zona de desarrollo
proximo concibiéndola como “la distancia entre el nivel real de
desarrollo, determinada por la capacidad de resolver
independientemente un problema y el nivel de desarrollo potencial,
determinado a través de la resolucion de un problema bajo la guia
de un compariero mas capaz”. Bajo esta idea podemos notar que la
escuela es también un contexto social donde la ayuda del maestro
hacia el alumno o entre alumnos con diferente capacidad resulta
fundamental en el proceso de aprendizaje.

Ausubel plantea algo semejante a los postulados piagetianos
en el sentido de concebir al aprendizaje como una actividad
solitaria, sin darle mucha importancia a la influencia del medio
social y cultural.

Sin embargo Ausubel hace alusion al término de
aprendizaje significativo, donde el aprendizaje es sindnimo de
comprension, para ello es necesario que los contenidos sean de
interés para los alumnos, respondan a sus necesidades y sobre todo
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encuentren sentido a dichos contenidos estableciendo una relacion
entre lo nuevo a aprender y lo que ya se sabe. En este sentido,
Ausubel plantea que una de las condiciones para provocar un
aprendizaje significativo es considerar los conocimientos previos de
los alumnos los cuales son “conocimientos que ya poseen respecto al
contenido concreto que se propone aprender, conocimientos previos
que abarcan tanto conocimientos e informaciones sobre el propio
contenido como conocimientos que, de manera directa o indirecta
se relacionen con é176, Asi un aprendizaje serd mas significativo en
la medida en que los alumnos participen en la construccién de éste,
tomando en cuenta la serie de experiencias poseidas.

Una vez abordado al constructivismo desde una perspectiva
epistemologica y tratando de explicar cémo éste es aterrizado en el
ambito pedagdgico, hasta este momento ya no podriamos pensarlo
como una simple moda o como una alternativa que nos muestra
una serie de recetas para ponerlas en practica dentro del aula. Por el
contrario, debemos concebirlo como una fuente rica de ideas y
postulados donde existen teorias que apoyan nuestra labor con los
alumnos y sobre todo, tener cuidado en no confundirlas parta no
caer en errores al querer aplicarlas.

Por ello, para poder asumirnos como constructivistas es
necesario cambiar la concepcion de la ensenianza y del aprendizaje,
asi como también revalorar nuestro papel como docentes. La
concepcion constructivista de la ensefianza y el aprendizaje, alude
en primer término en que ensenar implica que el papel del maestro
sea el de guiar, orientar y poner en situacién de reflexion al
alumno. En segundo lugar, el aprendizaje se concibe como una
construccion “no es un proceso que conduzca a la acumulacion de
nuevos conocimientos, sino a la integracion modificacion,
establecimiento de relaciones y coordinacion entre esquemas de
conocimiento que ya poseiamos”?. Ante esto, es importante senalar
la coherencia entre el discurso manejado y la préctica ejecutada,
pues tal pareciera que el dominar toda una gama de teoria pudiera
modificar nuestras practicas en el aula, cuando esto no sucede
precisamente asi, se rompe la coherencia entre los planteamientos
constructivistas, dando lugar al estancamiento de aquellas practicas
que eclipsan toda posibilidad de innovaciones aportadas por estos
planteamientos tedricos.
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Finalmente, “la concepcién constructivista es un referente
util para la reflexién y toma de decisiones compartida que supone el
trabajo en equipo”®. Es decir, ser constructivista es reflexionar
nuestra practica, reconocer nuestras debilidades y fortalezas, dejar
de ser simples ejecutores de un curriculum preescrito, -0 sea que no
solo seamos simplemente interpretes y lo adoptemos, sino ser
criticos y reflexivos-, ser participes en el disefio y planificacion de la
ensenanza y sobre todo en aquellos aspectos los cuales son
competencia unicamente del profesorado.
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PARA ANESTESIAR UN POCO:

La finalidad de este articulo es presentar lo que es el
constructivismo 'y sus elementos, asi como algunas de las
implicaciones que tiene en la educacidn matematica. Sin embargo,
considero también que faltardn otros elementos y eso le da razon al
titulo: no se pretende que esto se convierta en un manual que
resuelva todas las dudas de los interesados y, de hecho, estamos casi
seguros que al terminarlo un servidor tendrd mas dudas al respecto
que el lector.

LA PRIMERA PATADA:

Principalmente trataremos de contestar a la pregunta ;Qué
es el constructivismo? En esta parte, y por inercia tenemos que
incluir los elementos que involucra. De entrada podemos decir que
es una posicion epistemoldgica, una manera para explicar cdmo el
ser humano, a lo largo de su historia personal, va desarrollando lo
que llamamos intelecto y va conformando sus conocimientos.

El constructivismo, segun Kilpatrick, basa sus resultados en
dos premisas principales:

"1. El conocimiento es activamente construido por el sujeto
cognoscente, no pasivamente recibido del entorno.

2. Llegar a conocer es un proceso adaptativo que organiza el
mundo experiencial de uno; no se descubre un independiente y
preexistente mundo fuera de la mente del conocedor'?.

Mas, como lo menciona Vergnaud2, pareciera que la
segunda esta compuesta por dos ideas independientes. Coincidimos
con este ultimo autor en este sentido, pues una cosa es que durante
el proceso del conocimiento el ser humano adapte sus estructuras
mentales de acuerdo a los antecedentes de experiencia que tiene y
otra cosa es afirmar que todo lo inventamos nosotros. EI mundo
existe aun sin el ser cognoscente; solo que para el interés de este ser,
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solo existira el mundo cuando lo conozca. Pero ambas ideas no son
equivalentes. Cierto que tenemos el impedimento epistemoldgico de
saber si lo que creemos conocer es realmente la realidad, mas
tenemos la "ventaja" de que el contacto social y las consecuentes
negociaciones en los significados nos permiten ponernos de
acuerdo. Pero esto ultimo no lo trataremos mas a fondo, pues como
dice Moreno Armella: "el constructivismo no estudia 'la realidad'
sino /a construccion de Ila realidad® aunque si aclara qué se esta
entendiendo por ella.

Por otro lado, Pedro Gémez expone en las siguientes ideas
que parecen ser comunes a los constructivistas y, que a la sazon,
proporciona algunas de las caracteristicas de esta posicion:

a. Todo conocimiento es construido. El conocimiento
matematico es construido, al menos en parte, a través de
un proceso de abstraccion reflexiva.

b. Existen estructuras cognitivas que se activan en los
procesos de construccion.

c. Las estructuras cognitivas estan en desarrollo continuo.
La actividad con propdsito induce la transformacion de
las estructuras existentes.

d. Reconocer el constructivismo como una posicion
cognitiva que conduce a adoptar el constructivismo
metodoldgico?.

Retomaré principalmente los tres primeros puntos que
expone, pues constituyen un buen punto de inicio para exponer los
elementos del constructivismo. Sin embargo, faltaria lo que Piaget
considera como los dos poderosos motores que hacen que el ser
humano mantenga ese desarrollo continuo de sus estructuras
cognitivas: la adaptacion y el acomodamientoS. Estos dos procesos
que Piaget toma del evolucionismo sirven para que el individuo
continuamente esté obteniendo informacion a través de sus sentidos,
gracias a la interaccion activaé que tiene con el objeto a conocer, y
lo procese a fin de enriquecer y modificar las estructuras que ha ido
conformando. Los nuevos conocimientos son asimilados de acuerdo
a lo que ya existe en el individuo y se acomodan en las estructuras
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de éste, no sélo modificandose los conocimientos, sino también a las
estructuras.

Por esta razdén vresulta que el individuo cambia
continuamente, en sus estructuras mentales, pero al mismo tiempo
cambia al objeto en el plano del conocimiento. En posteriores
acercamientos del sujeto al objeto ambos habran cambiado desde el
punto de vista del sujeto, pues éste modifico su estructuracidon
interna, mientras que el objeto fue "modificado" para los ojos del
mismo sujeto.

Este proceso tiene como resultado una descentracion
progresiva del sujeto. En otras palabras, comienza a reconocer que
no es el sujeto el centro del universo al tener la interaccion con
objetos ajenos a ¢él. Interaccion que al mismo tiempo le llevan a
realizar abstracciones de los objetos.

En este punto de la abstraccion no hay un consenso general,
pues para el mismo Piaget existen dos diferentes abstracciones: la
fisica y la reflexiva?. Sin embargo existe la dificultad de establecer
una diferenciacion si no tajante, si bien diferenciada entre una y
otra. Vergnaud opina ligeramente distinto y resulta mas
convincente: la abstraccion de objetos fisicos y de operaciones sobre
objetos fisicos resulta de la accion del sujeto, pues al abstraer los
objetos fisicos no se establece una "copia" del objeto, sino que se
toman en cuenta las propiedades (que son los invariantes) del
objetos.

Esto nos lleva también a considerar tres puntos interesantes
que plantea el mismo Vergnaud sobre la abstraccion?®:

a. La invarianza de esquemas, que se refiere al uso de un
mismo esquema mental para diversas situaciones
semejantes.

b. La dialéctica del objeto-herramienta, que se refiere a
que el uso proporcionado a aquello que abstrae
inicialmente lo utiliza como herramienta para resolver
algo en particular, pero posteriormente le da un papel
de objeto al abstraer sus propiedades. Pero el proceso
continua, pues al obtener el sujeto un objeto a partir de
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una operacion descubre nuevas cosas que, inicialmente,
utilizara como herramientas para después abstraer sus
propiedades 'y convertirlas en objetos, y asi
sucesivamente. De esta manera el individuo
conceptualiza al mundo, y sus objetos, en diferentes
niveles.

c. El papel de los simbolos, que simplifican y
conceptualizan los objetos al obtener sus invariantes sin
importar el contexto en el que se encuentren.

Ademas, podemos anadir que segun Piaget, que se ocupo de
la parte desarrollista, el ser humano presenta un desarrollo de tipo
estructural. Esto quiere decir que se pasan por etapas que Piaget fija
para aclarar la exposicion, pero que en realidad el desarrollo es
continuo y sin limites definidos nitidamente. Asimismo, resulta que
aunque existen desfasamientos (horizontales y verticales) no hay
regresiones a etapas anteriores, es decir, si un sujeto ha logrado
llegar a una etapa en particular no regresa a la anterior eliminando
todo lo logrado tras realizar su avance y antes de producirse la
supuesta regresion. Como expresan Pinto y Martinez: "el paso de
una estructura a otra es impulsado por una funcidon de
descentramiento (o descentracién) y una creciente organizacion,
conforme el nifio se adapta dindmicamente a la realidad"10.

Toda esta manera de explicar como el sujeto desarrolla su
intelecto, aprehende al mundo y lo interioriza, ha sido utilizada
para dar una orientacidon a la educacidén escolarizada. En la
siguiente parte del trabajo abordaremos esta tematica.

LA SEGUNDA PATADA:

Comenzaremos esta parte con las palabras de Kilpatrick:

"Como teoria de la adquisicion del conocimiento, el
constructivismo no es una teoria de la enseflanza o de la
instruccidon. No existe una conexidén necesaria entre como concibe
uno que el conocimiento se adquiere y qué procedimientos
instrucciones ve uno como optimos para lograr que esa adquisicion
ocurra. Las epistemologias son descriptivas, mientras que teorias de
la ensenanza o de la instruccion deben (..) ser teorias de la
practica"tl,
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Este es el abismo del refran. De la teoria a la practica hay un
agujero.

El individuo que aprende matematicas, desde un punto de
vista constructivista, debe precisamente construir los conceptos a
través de la interaccion que tiene con los objetos y con los otros
sujetos. Aunque esta interaccion se puede presentar mermada con la
tendencia existente que plantea que la ensenanza de las
matematicas se centre en una formalizacion de la disciplina dentro
de las escuelas, lo cual estaria "dirigida a una reducida fraccion de
estudiantes que algun dia serdn matematicos de profesion"12 ya que,
como senala Josefina Ontiveros, "a la escuela no le interesa,
propiamente que los estudiantes resuelvan problemas (...) sino que
aprendan un modo particular de resolverlos: los métodos
matematicos"18.

Y ya que hemos mencionado algo sobre problemas en clases
de matematicas, continuaremos sobre la misma linea.

Tal parece que para que el alumno pueda construir su
conocimiento y llevar a cabo la obligatoria interaccidén activa con
los objetos matemadticos, incluyendo la reflexidn que le permite
abstraer estos objetos, es necesario que estos objetos se presenten
inmersos en un problema y no en un ¢jercicio’4. De hecho son estas
situaciones problematicas las que introducen un desequilibrio en las
estructuras mentales del alumno, que en su afan de equilibrarlas
(un  acomodamiento) se produce la construccion  del
conocimiento!s.

Este camino también implica errores, y es por medio de
¢éstosté como el sujeto cognoscente busca la manera de encontrar el
equilibrio que, con toda intencion, el problema propuesto por el
docente le hizo perder. Para lograrlo, y de paso construir su
conocimiento el estudiante debe "retroceder" para luego "avanzar" y
"re~construir un significado mas profundo del conocimiento"17.

Hemos de considerar también como parte fundamental el
trabajo en equipo, la interaccion social del sujeto que aprehende el
mundo junto con otros sujetos que le permita avanzar mas en grupo
que individualmente. De hecho esta parte lo consideran muy
importante algunos otros tedricos, como por ejemplo Vigotsky, que
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le proporciona mucho peso al lenguaje como medio no solo para
comunicar los hallazgos propios, sino también para estructurar el
pensamiento y el conocimiento generado por el sujeto!s. Pero
también Piaget, contrariamente a lo que se comenta por ahi,
enfatiza este hecho varias veces, y una de ellas es una cita de ¢l que
toma Hermine Sinclair (y que Vergnaud retoma): "El conocimiento
objetivo solo es alcanzado cuando ha sido discutido y confirmado
por otros"19.

.Quedaria, pues, una pregunta inquietante: ;Es valida la
educacion personalizada?

LA TERCERA (Y ULTIMA) PATADA:

Llegando al final del escrito comentaremos que la tarea
docente es por lo general ecléctica. Aunque buscamos una teoria de
la ensenanza que opere coherentemente con la realidad,
terminamos guidndonos por el sentido comun, especulando a la luz
de nuestra propia experiencia y dejandonos llevar incluso por
nuestros sentimientos al momento de tratar de resolver el complejo
sistema que se establece dentro del salon de clases.

El constructivismo parece una moda, sin embargo me
atreveria a poner en duda tal aseveracion, pues esta postura es la
que se utiliza generalmente (antes de perder la paciencia) con los
hijos/alumnos/periodistas/comunicadores/politicos, etc., en todo el
mundo.

El problema es que no siempre las condiciones en el aula se
dan de la manera apropiada para una aplicacién coherente de la
teoria, y es en este momento en el que el docente tiene que recurrir
a otras posturas. Considero que lo importante aqui no es caer en
una postura que podriamos llamar necia y negar la existencia de
todas las posibilidades existentes. Por este lado estamos de acuerdo
con Kilpatrick al no casarse con una postura: "Los creyentes
profundos no son ni buenos investigadores ni buenos maestros"20.

A mi parecer el constructivismo explica de manera plausible
la forma en que el sujeto cognoscente construye su conocimiento
acerca del mundo. De hecho, al estar de acuerdo con la idea sobre
la finalidad de un investigador de la educacion matemdtica que
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tiene Vergnaud?!, coincidimos que esta postura epistemologica es
coherente con lo observable en el desarrollo mental de los
individuos. Empero, en el momento en que se quiere aplicar esta
teoria directamente a la ensefianza de las matematicas, como se
menciond en la seccidon anterior, tenemos un salto mortal. En
consecuencia, si se quiere aplicar el constructivismo en la
ensenanza, el docente debe ser cauteloso.

Hagamos el siguiente cuestionamiento: si, como dice
Brousseau, la misma estructura axiomatica del conocimiento
matematico hace que parezca que esta adaptada a la ensefianza?2,
entonces ;por qué "sufrimos" tanto profesores como alumnos; unos
para impartirla y otros para aprenderla? El mismo Brousseau
contesta:  "esta  presentacion [la  axiomadtica] = obscurece
completamente la historia de estos saberes, es decir, la sucesion de
dificultades y de interrogantes que han provocado la aparicién de
los conceptos fundamentales, su uso para plantear nuevos
problemas (...) Enmascara el 'verdadero' funcionamiento de la
ciencia (...) para poner en su lugar una génesis ficticia (...) Las
transpone al contexto escolar'?s.

En la parte anterior mencionamos la necesidad de incluir los
conceptos matematicos, al menos en algunos niveles, en situaciones
problematicas que permitan su manejo por parte de los alumnos y
su posterior incorporacion a su mundo cognoscente. Sin embargo,
no hay que confundir el resolver problemas con resolver ejercicios
que tienen apariencia de "problemas".

Existen propuestas diddcticas, basadas en posturas
constructivistas, de abordar el algebra bésica casi exclusivamente a
través de problemas, pero el desconocimiento y manejo de la base
teorica puede llevar a una aplicacion de éstas en la cual se
resuelvan problemas y/o ejercicios problematizados sin una
sistematizacion en el trabajo del alumno, utilizando procesos de
tanteo y al azar, sin alcanzar un verdadero desarrollo de los
conceptos matematicos.

El no conocer la teoria que las sustenta nos impide, como
docentes, aplicarlas como se debiera, eliminandose la posibilidad de
un estudio sistematico de su uso o, peor aun, produciéndose una
adaptacidon ineficiente por las caracteristicas cambiantes de los
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grupos de educandos. Es, pues, el conocimiento de la teoria lo que
permite su uso, aplicacion, implementacion, estudio, analisis y
evaluacion lo més eficiente y real posible.

Aplicar este tipo de propuestas conlleva un esfuerzo mayor
por parte del maestro al que normalmente estd acostumbrado24,
pues debe romper su esquema de transmisor de conocimientos y
convertirse en un organizador, coordinador, asesor y director del
proceso de adquisicion del conocimiento, proceso que le pertenece
primordialmente al alumno.

De hecho, este es el reto. No se trata de trabajar menos y
delegar toda la responsabilidad del proceso, de su aprendizaje al
alumno, sino tomar los elementos materiales existentes y dirigir lo
mejor posible al alumno de acuerdo a su propio desarrollo.

Dos cosas hay que remarcar y que son indispensables. La
primera es retomar el tercer axioma de la didactica que el
investigador italiano Bruno D'Amore postula:

AXIOMA DE LA PROFESIONALIDAD:

Es necesario estar dispuesto a aprender lo que no se conoce,
y que se necesita saber2s,

La segunda es recordar las palabras con que Hans
Freudenthal termina su conferencia ante el ICME en 1980: "Si:
investigacion en la educacion"2é, con lo que hace responsable al
docente no soélo de impartir clases de matematicas, sino de
investigar y explicar razonablemente (con bases tedricas validas)
qué ocurre en su salon de clases.

AHORA UN TRATAMIENTO DE REHABILITACION:
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matematicos, y el término ejercicio, que se refiere a operaciones con simbolos
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15 Ontiveros Quiroz, Op. cit., p. 46.

16 La llamada "retroalimentacion negativa".

17 Moreno Armella, Op. cit., p. 19.
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19 Sinclair, Op. cit., p. 5.
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24 Esto es suponiendo que sus actividades como docente en el salon de clases sea
principalmente de caracter expositivo.

25 Estos axiomas fueron presentados durante el seminario "Corrientes diddcticas
sobre educacion matematica" impartido por el Dr. D'Amore en la Facultad de
Ingenieria de la U.A.Q. en agosto de 1997. Los dos primeros axiomas son: I.
Axioma de Ia diddctica, es necesario saber lo que se ensenia. 2. Axioma de la
competencia, es necesario saber mas de lo que se enseia.

26 Freudenthal, Problemas mayores de la educacion matemdtica, p. 11. (Las
negritas son del autor).
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Laa versiones del construchivismo
onte el conocimiento matituido y las
prdcticaa sociales

Jost ANTONIO CASTORINA
Universidad de Buenos Aires. CONICET

Este articulo retoma las ideas principales presentadas en
una conferencia dictada en la Universidad de Rio Cuarto en el
Homenaje postumo a Celia Matteoda. Su contenido pretende ser
consistente con las inquietudes intelectuales y la actividad de
investigacion realizada por la querida colega. Por una parte, la
problematica del constructivismo estuvo presente en su larga
produccién referida a la formacion de las ideas infantiles sobre la
escritura y la comprensiéon de textos, como un trasfondo para la
orientacion de sus investigaciones. Ademas, en sus trabajos queda
claramente testimoniada su preocupacion por los interrogantes que
suscita la relacién entre el constructivismo y la educacion. En
particular, la cuestion varias veces planteada por ella de como
pensar desde aquella posicidon epistemoldgica la adquisicion de
saberes sobre la escritura y la comprension de textos en el contexto
de las situaciones didacticas. Mas profundamente aun, la actitud de
la recordada colega en la investigacidn es paradigmatica respecto de
los problemas que aqui quisiéramos abordar: ir mas alla de los
saberes adquiridos, enfrentar abiertamente los nuevos desafios.

Muchos autores han puesto de relieve (Pozo, 1996;
Castorina, 2000a) la hiperinflacion del significado del término
“constructivismo” en el mundo psicoldgico y educativo
iberoamericano, al punto de convertirse “en el aire que respiramos”
(Pozo, 1996). En la psicologia espafiola contemporanea predomina
un enfoque “convergente” (Marti, 1996; Carretero, 1996; Coll,
1996) que caracteriza al constructivismo como una serie de
principios situados en diferentes psicologias del desarrollo y el
aprendizaje. Esta perspectiva ha influido en nuestro medio
educativo. En el mundo anglosajon se observa un proceso analogo,
aunque con otros matices. Por ejemplo, se ha afirmado que “El
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constructivismo es una teoria posmoderna del conocimiento con
potencial para transformar la teoria educacional” (Fleury, 1998).
De modo que “por varios anos hasta ahora, a través del pais (EU),
maestros en servicio y en pre-servicio han considerado al
constructivismo como un referente para su filosofia de la
educacion” (Bentley, 1998). Otros comentaristas tienden a mostrar
que el constructivismo es una filosofia de la ciencia y de la
educacion, ademds de ser una teoria del aprendizaje. Mas aun, para
algunos autores es también una ética, en el sentido de que propone
una actitud de cuidado por las ideas personales de los alumnos y se
compromete con objetivos de emancipacion y con problemas de
autoridad. Como si todo esto fuera poco, en alguna literatura
reciente el constructivismo aparece como una concepcidon del
mundo (welfanschuung) “al ofrecer una perspectiva global del
significado de la aventura humana, sobre el modo en que los seres
humanos imparten significado a la totalidad de su existencia en
orden a sobrevivir y adaptarse” (Pépin, 1998:174).

Ante esta diversidad de interpretaciones, se impone ofrecer
inicialmente un enfoque epistemoldgico que pueda evitar la
vaguedad e imprecision del término, su excesiva generalidad, asi
como los riesgos del eclecticismo que amenazan a psicologos y
educadores. Para cumplir tal propdsito presentaremos algunas tesis
centrales inspirandonos en buena medida en la perspectiva
piagetiana. Centralmente vamos a subrayar el cardcter relacional o
dialéctico del enfoque elegido respecto de la estrategia de la escision
en la teoria del conocimiento. Una vez aclarados estos aspectos, nos
interesa examinar el alcance y el significado del pensamiento
epistemologico para asumir los desafios de la actividad educativa.
Particularmente, ;se puede hablar de “construccién” de
conocimientos cuando los nifios se relacionan con el saber
disciplinario?, o de otra manera: ;qué quiere decir “construccion”
cuando la produccion intelectual estd restringida por condiciones
didacticas? Tomando en cuenta a estas exigencias intentaremos
comparar criticamente las tesis del constructivismo radical con el
constructivismo originado en la epistemologia genética. Incluso,
vincularemos el significado de la internalizaciéon de las
herramientas culturales para dicha posicion epistemoldgica. En este
trabajo defenderemos la tesis de que es posible la construccidén
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cognoscitiva respecto del saber escolar y de las restricciones
exhibidas por los contextos didacticos.

LAS TESIS EPISTEMOLOGICAS

El constructivismo de la “convergencia” no pretende ser
una teoria sino una serie de principios comunes vigentes en
psicologias tan disimiles como el cognitivismo, la psicologia
genética, la psicologia del aprendizaje significativo o la escuela
socio-histdrica. Basicamente, que el conocimiento no es una copia el
mundo, sino una actividad del sujeto y que la elaboracidon
cognoscitiva involucra esquemas previos en los alumnos. A partir de
tales principios se pretende luego legitimar o hacer consistentes a
las diversas prdcticas educativas promovidas. Hemos sostenido
(Castorina, 1994) que el significado conceptual de los “principios”
supuestamente presentes en diversas corrientes psicologicas
depende de la estructura de cada corpus tedrico, lo que hace muy
dificil su unificacion. Esto es, resulta artificial hablar de un
principio de actividad, por ejemplo, vigente en la psicologia
computacional, en la escuela socio-histdrica y en la psicologia
genética. En efecto, es dificil encontrar un significado conceptual
comun para dicho término por fuera de una caracterizacién que
deriva del sistema de conceptos de cada teoria y de la problematica
de la que provienen. Lo que se puede considerar un significado
compartido entonces es tan amplio que se vuelve trivial, en buena
medida se hace ecléctico o resulta poco interesante.

Por otra parte, al reducir el constructivismo a una serie de
tesis o principios contenidos en las teorias del aprendizaje o del
desarrollo se desconoce que la epistemologia estd en otro nivel de
andlisis que la psicologia. Se trata efectivamente de una teoria, o de
varias teorias diferentes, todo lo problematica que se quiera, pero
que ofrecen lineas de argumentacion acerca de cdmo se constituyen
los conocimientos, atendiendo a su grado de validez. El significado
de lo a priori en dicha constitucién, la interpretacion de la
“novedad” de una teoria, la naturaleza subjetiva o sistémica del
significado, o las relaciones entre conocimiento y realidad no son
cuestiones psicologicas. La epistemologia constructivista, al menos
en el enfoque piagetiano, es un nivel de analisis tedrico de tales
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cuestiones, apelando a la reelaboracion de las hipotesis empiricas
provenientes de la investigacion psicoldgica y de la historia de la
ciencia, pero sin reducirse a ellas (Garcia, 2000; Castorina, 2000b).
Aqui cabe subrayar que las diferentes versiones constructivistas,
comenzando por Kant, han sido esencialmente intentos de formular
una teoria del conocimiento que diera cuenta de la constitucion de
la ciencia. Por todo lo anterior, la psicologia en tanto disciplina
empirica o cientifica no es equivalente al constructivismo, aun
cuando es imprescindible para el apoyo empirico de las hipotesis
epistemologicas. (Garcia, 2000).

A veces los psicologos o los ensenantes de la ciencia
formulan una distincion entre constructivismos epistemoldgico,
psicoldgico y aun educativo, pero las tesis epistemoldgicas se
presentan como verdaderas sin argumentos que la sustenten.
También se produce de hecho una indiferenciacion entre éstas y las
hipotesis psicoldgicas al definir la orientacion educativa en términos
“constructivistas”. Por otra parte, en la editorial de una prestigiosa
revista anglosajona de ensefianza de la ciencia se distingue una
tendencia constructivista propiamente educacional, a la que
pertenecerian Piaget y von Glaserfeld y otra estrictamente filosofica,
representada por fildésofos con van Frasen y originada en el
idealismo de Berkeley. Incluso se diferencian los dos anteriores de
un constructivismo social proveniente de la obra de Vigotsky
(Editorial, Science Fducation, 2000).

En nuestra opinion, una teoria psicoldgica puede contribuir
al enfoque constructivista si es capaz de suministrar resultados de
investigacion empirica que permitan promover y verificar las
hipotesis epistemolodgicas, las que se elaboran independientemente.
Por otra parte, hay programas de investigacion psicoldgica que no
pretenden ni resolver problemas epistemologicos ni presentar
hipotesis y material empirico para la reflexion metatedrica, pero
que exhiben presupuestos epistemoldgicos. Esto es asi porque al
estudiar la adquisicion de ideas o razonamientos en los nifios se
formulan tesis sobre su dinamica, dentro o fuera del sistema
educativo, involucrandose con una posicién referida a las relaciones
entre sujeto y objeto de conocimiento. Entonces se plantea la
cuestion de como operan dichas presuposiciones epistemoldgicas en
la investigacidén psicoldgica, lo que lleva a su explicitacion y al
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estudio de sus consecuencias para la elaboracion de los problemas,
su metodologia de indagacion y el estilo explicativo que proponen.
Queremos senalar a este respecto que incluso cuando un programas
de investigacion en la psicologia del desarrollo adopta supuestos
epistemologicos bien diferentes al constructivismo, muchas de sus
hipodtesis empiricas constituyen genuino conocimiento acerca del
desarrollo y el aprendizaje. Ello sucede si estas son pertinentes a los
problemas planteados, si son verificados o tienen valor heuristico.

Ahora bien, en el pensamiento contemporaneo no hay una
sola epistemologia constructivista sino varias, se llamen o no de este
modo. Entre otras, la epistemologia genética, el enfoque radical de
von Glaserfeld (1985; 1994; 1996), el pensamiento sistémico-
cibernético de von Foerster (1984), el racionalismo dialéctico de
Bachelard (1940; 1949), o aun el constructivismo social del
programa “fuerte” de sociologia del conocimiento (Bloor, 1998;
Latour, 1989). No haremos un analisis de las convergencias y
divergencias entre los diferentes enfoques respecto a los problemas
epistemologicos (Castorina 1998; 2000a; 2000b). Nos limitaremos
a formular ciertas tesis constructivistas “de inspiracion piagetiana”
que incluyen aspectos centrales de la epistemologia genética y de
algunas otras contribuciones contemporaneas. Ellas son las
siguientes:

1. La oposicién a la filosofia de la escisién ha sido
compartida por la mayoria de las versiones. El pensamiento
moderno colocd al sujeto y al objeto de conocimiento en planos
diferentes, otro tanto sucedidé con el pensamiento o las ideas y el
mundo externo, la teoria y la experiencia, la apariencia y la
realidad. Estas dicotomias epistemologicas provienen del supuesto
basico de que los componentes de la experiencia vivida con el
mundo se han disociado, dando lugar en primer lugar a la filosofia
de la representaciéon y secundariamente a la busqueda de
fundamentos seguros para el conocimiento (Merleau-Ponty, 1949;
Bernstein, 1983). Asi, las teorias del conocimiento empiristas y
racionalistas provienen del giro reflexivo de operado en la filosofia:
el andlisis de los problemas del conocimiento se realizd
excluyentemente sobre representaciones del sujeto de conocimiento,
disociadas de entrada del mundo exterior. Se planteo entonces el
insoluble problema de cémo reconectar tales representaciones con
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el mundo exterior, lo que Putnam (1975) llamd el problema de “los
ojos de Dios”. Dentro del marco epistémico de la escision, los
fildésofos modernos buscaron la fundamentacion de los saberes ya
sea en principios a priori o en los datos de 1a experiencia.

En el campo de la epistemologia contempordnea de la
ciencia, el positivismo 16gico heredo la filosofia de la disociacion,
estableciendo rigidas contraposiciones: entre hechos dados
directamente a la experiencia y las teorias; entre los juicios
analiticos propios a la ldgica y las matematicas con respecto a los
juicios sintéticos a posteriori, tipicos de las ciencias empiricas; o
entre el contexto de descubrimiento socio-~psicoldgico y el contexto
de justificacidn, unico apto para dar con la fundamentacion de la
ciencia en los enunciados empiricos. Mds aun, filésofos como
Carnap o Russell separaron un mundo de hechos empiricos ya
dados al margen del sujeto y una débil actividad constructiva
ulterior.

En la filosofia moderna, pensadores como Leibinz o Kant y
luego Hegel adoptaron tesis no escisionistas. El idealismo
trascendental kantiano fue un exponente muy claro de esta
tendencia e influyd notablemente en las corrientes constructivistas
actuales. Esta filosofia postula una relacion constitutiva entre el
sujeto y el objeto de conocimiento, al sostener que no hay objeto sin
sujeto y viceversa. El objeto de conocimiento es el resultado de la
estructuracion de los hechos por las formas de la sensibilidad
(espacio y tiempo) y las formas del entendimiento (las categorias).
Claramente, hay construccion del objeto de conocimiento. Sin
embargo, este pensamiento superador fue inconsecuente al disociar
el fendmeno -construido por las formas mencionadas sobre las
impresiones sensoriales~ del noumeno o cosa en si, considerado
como incognoscible.

Piaget fue mas lejos que Kant en su critica al pensamiento
de la escision. Por un lado, dio un paso adelante en relacion al
idealismo trascendental al definir la relacién entre el sujeto y el
objeto por la accion del primero sobre el segundo, conformandose
integralmente ambos en su relacion reciproca. Los esquemas de
accion, y segun creemos las teorias e hipdtesis especificas de los
ninos y los alumnos sobre el mundo natural y social “estructuran”
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el objeto de conocimiento. Pero a la vez, este ultimo interviene
porque es la fuente de los “datos” que elabora el sujeto y constituye
una resistencia a sus hipdtesis, actuando en ocasion de modo literal
sobre el sujeto, como mostraremos a proposito de los conocimientos
sociales. De este modo, Piaget coloco al sujeto y al objeto en un
mismo plano, en lugar de los dos planos disociados por la filosofia y
luego vinculados por una relacion especular. “La posicion dialéctica
o constructivista consiste, por el contrario, en su principio mismo,
en considerar al conocimiento como vinculado a una accién que
modifica al objeto y que no lo alcanza sino a través de las
transformaciones introducidas por esta accion” (1967:1244). En
resumen, el sujeto se prolonga en el objeto y reactua sobre él,
enriqueciéndolo con las propiedades provenientes de su accion
esquematizada. En lugar de estar escindidos, el sujeto y el objeto son
mutuamente relativos en diversos niveles de construccidon
ontogenética o en diversas escalas de observacion e interpretacion
en la historia de la ciencia. También para Bachelard el objeto del
conocimiento no es inmediato, la historia de la ciencia no es
inicialmente objetiva, sino que es el resultado de la interaccion entre
la teoria y la experimentacion. El objeto de la ciencia no participa de
la dualidad entre sujeto y objeto, es un “proyecto” en lugar de ser
una cosa que enfrenta exteriormente al sujeto (1940).

2. En cualquier dominio de conocimiento las
interacciones del sujeto y el objeto dan lugar a la formacién de
instrumentos (feorias, esquemas, sistemas de operaciones) por
medio de los mismos mecanismos. En el caso de la teoria piagetiana
se trata de la equilibracion que incluye perturbaciones en el
funcionamiento de teorias o esquemas, incluso contradicciones y
luego su reequilibracion “para adelante”. Esta ultima se produce
por procesos de abstraccidn y generalizacion, dando lugar a
inferencias dialécticas que se distinguen de las implicaciones logicas
porque van de ciertas premisas a un conocimiento nuevo. Algunas
de sus modalidades son la relativizacion de nociones que primero
fueron absolutas, las diferenciaciones e integraciones de los
conceptos y los sistemas operacionales, asi como por las
coordinaciones de esquemas que estaban previamente separados en
niveles anteriores del desarrollo (Piaget, 1986; Garcia, 2001). Las
totalizaciones se elaporan gracias a las generalizaciones por
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negacion de las propiedades antes afirmadas por los sujetos,
llegando a incluir a estas ultimas. Dicha construccion dialéctica se
pone particularmente de manifiesto en el pasaje de los analisis
intraobjetales al establecimiento de relaciones interobjetales y en
ocasiones a la estructuracion de relaciones entre transformaciones.
Por su parte, Bachelard ha insistido en las reorganizaciones del
saber cientifico debidas al juego de las teorias y las situaciones
experimentales, asi como en el pasaje de sistemas tedricos como la
geometria euclidiana a una pangeometria que “niega” al primero
pero lo incluye (1940).

3. Los estudios del conocimiento infantil sobre
instituciones sociales y sobre lecto-escritura sugieren que los
dominios social y fisico del conocimiento, por ejemplo, tienen una
especificidad conceptual en términos de teorias o hipotesis. Tal
especificidad proviene del tipo de interacciones entre el sujeto y el
objeto, lo que empieza a precisarse en la investigacion del
conocimiento infantil de las instituciones sociales, de las reglas
morales y la escritura (Ferreiro, 1986; Castorina, 2000; Castorina,
Faigenbaum et al, 2001). Lo dicho no equivale a sostener dicotomias
tajantes entre los conocimientos de dominio ya que se puede
postular un mecanismo de construccién comun, aunque quizas
adopte rasgos propios en cada uno (Ferreiro, 1996). Sin embargo,
una caracterizacion constructivista del conocimiento de dominio
que tome una distancia justificada de los enfoques neoinnatistas y
contextualistas esta en sus comienzos y se requiere de una mayor
elaboracion tedrica y experimental (Castorina y Faigenbaum,
2000).

4. El mecanismo de construccion por equilibracion de
un sistema conceptual se distingue, por tanto, de las concepciones
que proponen su modificacién “por mapeo” o por analogia a partir
de las representaciones dadas en el interior del organismo (Carey,
1999) o por algun tipo de registro asociativo de informaciones del
mundo externo. Tanto el neoinnatismo como el empirismo actual
provienen de la tradicion filosofica de la escision. La reorganizacion
progresiva de las representaciones o sistemas conceptuales, incluso
los que podrian ser innatas, se basa en las interacciones
constitutivas entre sujeto y objeto, en un sistema abierto de
relaciones entre observables y coordinaciones o “teorias”.
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5. Esta perspectiva mantiene una posicion realista
minima al interpretar que el conocimiento se relaciona con el
mundo no directamente sino por mediacion de la actividad
transformadora del sujeto o la comunidad cientifica. El precio que
se paga por conocer el mundo es transformarlo significativamente
por la actividad. Pero la existencia del mundo es una condicidon
trascendental para estudiar la psicogénesis y la historia de la ciencia
empirica, es un limite indispensable cuando se quiere explicar el
progreso del conocimiento. Es asi porque hay una serie indefinida
de propiedades del objeto que jamds se alcanzaran; porque cada vez
que se cree haberlo alcanzado con una teoria, se plantean nuevos
problemas; sobre todo, el conocimiento es limitado ya que la
aproximacion indefinida lo real lo enriquece con nuevas relaciones
derivadas de la accion (Piaget, 1967).

Debe aclararse que este realismo critico -la realidad jamas
se da en si misma sino en virtud de la actividad- no se compromete
con una teoria de la verdad como correspondencia, basada en la
escision de principio entre representacion y mundo. Se ha mostrado
convincentemente que cualquier realismo representativo es
insostenible a causa de las dificultades que presenta la estructura de
su argumentacion (Putnam, 1994; von Glaserfeld, 1995).

6. Por ultimo, la produccion de los conocimientos
individuales y 1la practica de las ciencias son procesos
constitutivamente sociales. lLa equilibracion de un sistema
cognoscitivo se cumple siempre en condiciones sociales que
influyen tanto sobre el sujeto como sobre el objeto de conocimiento.
Basicamente, porque las interacciones sociales de reciprocidad
cooperativa y de cardcter polémico hacen posible la racionalidad
(1932; 1995). En segundo lugar, en Fsicogénesis e Historia de la
Ciencia (1981) se subraya la funcion posibilitadora y limitante de
las concepciones del mundo respecto de la porcion del mundo que
se hace “visible” o “invisible”, para el tipo de preguntas que se
formulan los cientificos. En la historia de la ciencia esto ha sucedido
con el romanticismo y el mecanismo para la fisica, o el naturalismo
y el culturalismo para las ciencias sociales. Estos marcos epistémicos
provienen de practicas sociales e intelectuales y expresan las
relaciones de poder entre los grupos sociales (Garcia, 2001).
También se senala la intervencidn de las significaciones sociales
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preexistentes sobre los sujetos y los objetos de conocimiento. Por
ejemplo, los objetos naturales adquieren ademads de sus rasgos
materiales, un significado social. Ahora bien, una perspectiva que se
abre a relacionar la construccién cognoscitiva con los contextos
sociales estd en condiciones de reconsiderar su sentido
epistemologico. Esto es, puede preguntarse hasta dénde los sistemas
culturales histéricamente constituidos posibilitan la construccion
individual de los significados y si en algun sentido los “estructuran”
(Overton, 1994).

LOS PROBLEMAS DEL CONSTRUCTIVISMO Y LA PRACTICA EDUCATIVA

Una perspectiva epistemologica que pretenda examinar con
éxito los procesos de conocimiento en la practica educativa debe
apoyarse en los estudios cientificos sobre la transmision social de los
conocimientos instituidos. Hoy disponemos de un estado
relativamente avanzado de las did4cticas especiales, como
disciplinas teodricas y técnicas (Brousseau, 1993; Bronkhart et
Schneuwly, 1991). Es preciso analizar, entonces, la pertinencia de
las corrientes epistemologicas respecto de las exigencias que
derivan del ambito especifico de adquisicion de los saberes
constituidos socialmente.

Hay una historia bien conocida e instructiva acerca del
“aplicacionismo” de las tesis de la psicologia genética a la practica
educativa (Brun, 1994; Lerner, 2000). Por una parte, se pretendid
que las hipodtesis piagetianas referidas a la secuencia de estructuras
de conocimiento permitian inferir directamente normativas para la
ensenanza. De este modo, los aspectos de la psicologia genética
directamente vinculados con la epistemologia fueron desdefiados. Es
decir, los mecanismos de constitucion de los saberes quedaron
ocultos por la concentracion en “las etapas” del conocimiento. Por
otro lado, hubo ensayos que tomaron en cuenta a estos mecanismos,
tales como las situaciones conflictivas para los sistemas de
conocimiento y los procesos de abstraccion y generalizacion por los
que se reequilibraban. Pero su puesta en practica no incluyo a los
objeto de ensenanza, es decir, se intentd que la escuela promoviera
una actividad “equilibradora” de los alumnos al margen de los
contenidos disciplinares, lo que equivalidé a una elaboracidon
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intelectual en el “vacio”. Brun (1994) tiene razén cuando dice que
la “proximidad entre las modificaciones del conocimiento del sujeto
y del alumno explica sin duda la utilizacion directa de los trabajos
de la psicologia del desarrollo cognitivo”, a lo que anade: “a falta de
interrogarse sobre la naturaleza de los proyectos y de los objetos
respectivos de la psicologia y la didactica” (:74).

Ahora bien, las tesis elaboradas por la epistemologia
genética se apoyaron principalmente en estudios de historia de la
ciencia y de psicogénesis. Pero éstos ultimos no parecen suficientes
para dar cuenta de la adquisicion de conocimientos en las
situaciones educativas, porque aqui estamos ante una génesis
“artificial” de conceptos y teorias de los alumnos suscitada
intencionalmente, a diferencia de la génesis “natural” estudiada
clasicamente (Lenzi y Castorina, 2000). Puede considerarse que una
hipotesis epistemologica (a veces presentada como tesis) es una
reinterpretacion, en su nivel especifico de analisis, de los datos e
hipotesis provenientes de la psicologia del desarrollo “natural”. Hay
que preguntarse si al retomar esta perspectiva epistemoldgica para
la adquisicion de saberes escolares no sera necesario obtener nuevos
datos para mantener o revisar sus hipodtesis, si no es preciso
evaluarlas segun las exigencias del contexto educativo. Esta
inquietud fue ajena al proyecto original de la epistemologia
genética, incluida la investigacion psicoldgica. Por lo tanto, se debe
responder a la pregunta por “como se pasa de conocimientos de
menor a mayor validez” tomando en serio al hecho que la
modificacién de los conocimientos de los alumnos es inseparable de
sus relaciones con el saber a ensefiar en las situaciones didacticas.
“Se constata que los saberes adquiridos por un sujeto (en su
desarrollo intelectual) apenas contienen sus condiciones de
aplicacion. La situacion desempena una funcion en su utilizacion y
por tanto en su construccion” (Saada-Robert y Brun, 1996:31). El
punto de partida del analisis es claro: las representaciones de los
alumnos estdn fuertemente influidas por los saberes socialmente
constituidos a los que se dirige la ensenanza y por la institucién que
se hace cargo de su transmision. De este modo, “lo diddctico
participa en la definicion de lo representable” (Saada-Robert y
Brun, 1996:31).
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Este desafio atin no ha sido resuelto satisfactoriamente en la
investigacion disponible, se zanjard tarde o temprano comparando
sistematicamente los estudios diddcticos (de algun campo
disciplinario), la investigacion psicoldgica vinculada a los
problemas que ¢stos plantean y la elaboracion de la historia de la
ciencia en cuestion. En otras palabras, es evidente la necesidad de
un enfoque epistemoldgico constructivista para las cuestiones de la
enserianza y el aprendizaje escolares, pero su contribucion esta lejos
de ser la formulacidn a priori y precisa de orientaciones “activas”
para los alumnos. Si las preguntas epistemoldgicas se pueden
plantear en cualquier &mbito donde se produzcan conocimientos, se
pueden plantear para las situaciones didédcticas En consecuencia, las
investigaciones psicogenéticas de las modificaciones de los
conocimientos en dicho contexto pueden dar lugar a hipdtesis
destinadas a renovar las conjeturas propias del nivel epistemologico.
Es decir, nos parece razonable esperar que muchas tesis
constructivistas se mantengan al examinar la adquisicién de
conocimientos escolares, pero siendo precisadas y aun corregidas en
aspectos relevantes.

La mayoria de los ensayos de “pedagogia constructivista”,
derivados o no de la perspectiva piagetiana, han tenido
mayoritariamente dificultades para asumir este desafio. Se han
formulado propuestas educativas sin examinar el aprendizaje de los
alumnos en la situacion peculiar caracterizada por el encuentro
entre sus conocimientos previos con el saber a ensefiar y el docente,
reunidos por algun contrato didactico. En lo que respecta al cambio
conceptual, buena parte de los enfoques constructivistas se
proponen activar diversos procesos cognoscitivos, como la
metacognicion o promover ciertas estrategias instruccionales, a los
fines de que los alumnos reformulen sus conocimientos previos. Sin
embargo, es poco frecuente que se estudien las vicisitudes que
sufren estos ultimos segun las condiciones didacticas en las que se
insertan (Lenzi y Castorina, 2000).

La tarea principal es establecer cudles son los rasgos de una
posicidn constructivista que la harian pertinente en principio para
dar cuenta de la produccién del saber escolar (Castorina, 1998). A
este respecto es preciso examinar el alcance del enfoque de
inspiracion piagetiana antes formulado y del constructivismo
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radical. En nuestra opinion, ambos difieren fuertemente en algunos
puntos centrales de la teoria epistemoldgica y en sus consecuencias
para interpretar las practicas educativas.

EL CONSTRUCTIVISMO RADICAL

Es razonable presentar criticamente a la version fundada
por von Glasersfeld (1985; 1994; 1996) ya que se trata de una
corriente epistemoldgica de gran impacto sobre el campo de la
ensenanza de las ciencias, principalmente en el mundo anglosajon.
Incluso, para muchos especialistas en este campo esta perspectiva es
el constructivismo fouf courf (Osborne, 1996). El mismo von
Glasersfeld considera que Piaget era un constructivista radical.
Vamos a discutir la naturaleza de sus argumentos y sus
implicaciones para la educacion.

Segun von Glasersfeld (1985) cualquier propuesta
constructivista que se limitara a describir el proceso de elaboracion
de los conocimientos seria trivial, a menos que tome posicion
respecto de su relacidon con la realidad. Justamente, su
constructivismo es radical porque se opone a la tesis realista seguin
la cudl una representacion es “verdadera” si se corresponde
adecuadamente con el mundo preexistente. Tal rechazo ha sido
mostrado por el escepticismo una y otra vez en la historia del
pensamiento: cualquier cosa que nos representemos resulta de
nuestro acto de representacion (sea perceptivo o conceptual) y el
unico modo de comparar esta actividad con una presunta realidad
seria por un nuevo acto de percepcidn o conceptualizacidon. La
reiteracién de esta cuestion no tiene salida (1996).

A los fines de ecliminar la presuncion de realidad en la
explicacién del conocimiento, von Glasersfeld enuncia los siguientes
principios basicos:

a. El conocimiento “no se recibe pasivamente, ni a través
de los sentidos, ni por medio de la comunicacién, sino
que es construido activamente por el sujeto
cognoscente” (1996:25).
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b. “La funcion del conocimiento es adaptativa, en el
sentido bioldgico del término, tendiente hacia el ajuste o
la viabilidad” (:25).

c. “La cognicién sirve a la organizacion del mundo
experiencial del sujeto, no al descubrimiento de una
realidad ontolodgica objetiva” (:25);

d. Hay una exigencia de socialidad, en los términos de
“una construccién conceptual de los ‘otros’™ (:37) como
la elaboracion de las otras subjetividades en el campo
experiencial del individuo. Segun esta tesis, originada
en Kant, atribuimos capacidad cognitiva a los otros a
partir de la conciencia de la nuestra. Segun von
Glaserfeld, antes de interactuar con otros individuos
hay que construir la interaccidn en la experiencia
individual: “Desde mi punto de vista, la sociedad debe
ser analizada como una construccién conceptual antes
de jugar un rol ulterior en la construccion de
conceptos.” (1993:24). Vinculado a lo anterior, se
postula que los significados, o las relaciones
conceptuales, no pueden ser transmitidas de un
hablante a otro. Estos bloques derivan unicamente de la
experiencia individual y luego se pueden ajustar
intersubjetivamente. Los significados son subjetivos por
lo que “no podemos mantener la nocidén preconcebida
de que las palabras comunican ideas o conocimientos”
(1996:42).

El punto a) expresa una tesis general compartida por
cualquier constructivismo, el cardcter activo del conocimiento. Pero
von Glasersfeld adopta una perspectiva peculiar, al asumir el
dictum de Vico: “Dios es el artifice de la naturaleza, el hombre es el
dios de los artefactos”. Dios conoce al mundo porque lo crea, el
hombre no crea al mundo, por eso no conoce sino lo que ha
construido su mente. Es decir, el conocimiento es una actividad sin
ninguna pretension de apropiarse del mundo y enteramente jugada
en la reorganizacion del campo experiencial del sujeto. Este va
imponiendo un orden y una secuencia a su experiencia, primero en
su mundo sensorio-motriz y mds tarde en el mundo de la
conceptualizacion. En este campo no hay otra cosa que lo
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construido y externalizado por el sujeto, lo que explica el caracter
“radical” de la experiencia.

Respecto de b) se trata de una tesis instrumentalista del
conocimiento opuesta a cualquier postura realista y para la cudl las
creencias o los “constructos conceptuales” no son justificables ni
verdaderos. Solo puede afirmarse como aspiracion del conocimiento
el céalculo de predicciones de experiencias a base de la creencia
humana en su regularidad. De este modo, la ciencia solo produce
modelos “viables”, ya que comparados con otros resultan mas
simples, mas elegantes o econdémicos. Ahora bien, la filosofia de la
ciencia ha sido suficientemente critica con la perspectiva
instrumentalista (Newton Smith, 1981). Solo mencionamos una de
las dificultades que presenta el intento de superar una concepcién
del conocimiento verdadero: si una prediccion resulta ser correcta,
“solo puede decirse que la prediccion derivada se considera viable
bajo las circunstancias del caso”. Pero decir que una prediccion se
hace correcta ;no es otra manera de decir que una consecuencia de
una teoria es verdadera? Esto parece un ocultamiento de la verdad
cuando las predicciones chocan con la experiencia.

Respecto de c), quisiéramos subrayar que la critica de von
Glasersfeld al descubrimiento del mundo en si mismo o al realismo
representativo se convierte injustificadamente en la critica de todo
realismo. Dicha critica no distingue cuidadosamente el realismo
representativo de otras formas presentes en el pensamiento
contemporaneo. Por ejemplo, el realismo critico presente en muchos
pasajes de la obra de Piaget o el realismo interno sutilmente
sostenido por Putnam (1994), aun el realismo trascendental de
Bahskar (1978). Ya que todos rechazan el conocimiento como
representacion no hay razones valederas para considerar que el
argumento escéptico las afecte.

Finalmente, la tesis de la experiencia subjetiva también
presenta problemas de consistencia ldégica. Sin duda, el
conocimiento original del epistemologo acerca de la construccion
que hace el nino “en su campo experiencial” depende centralmente
de que lo que observamos sobre ¢l. De otro modo ;como podria
sostenerse alguna base objetiva para postular que el sujeto
construye en su experiencia subjetiva? De una manera u otra, el
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epistemdlogo hace una suposicion sobre su objeto de conocimiento:
lo que observa de la relacion del sujeto con su mundo sucede
objetivamente. Esta es la base de su credibilidad. Pero si el
epistemdlogo construyera subjetivamente su objeto no tendria
sentido afirmar que lo que postula tiene cierta objetividad. Por lo
tanto, si €l postula tal construccion subjetiva no podria pretender
ninguna validez para su tesis del constructivismo radical. De este
modo, el argumento de von Glasersfeld es autorrefutatorio y
conduce al escepticismo (Kitchner, 1986).

d) La “construcciéon subjetiva de los significados” es en
nuestra opinidén un retorno a una posicion reduccionista que deriva
el contexto cultural y a las interacciones sociales de la actividad del
individuo, la construccion de un observador en base a sus propias
experiencias. Por el contrario, puede sostenerse que las
interacciones sociales y la cultura intervienen en la produccion
individual de los significados, tienen una cierta objetividad respecto
de cada individuo. En cuanto a los significados, es més plausible
asumir una perspectiva sustancialmente dialogada. En otras
palabras, el significado estd presente en la ontogenia desde el
principio, en el contexto cultural que preexiste a los individuos,
pero luego es interpretado por la actividad individual. Para un
constructivismo no subjetivista “cada nino crea el significado, pero
un significado que espera ser creado” (Overton, 1994:5).

CONSECUENCIAS EDUCATIVAS DEL CONSTRUCTIVISMO RADICAL

Ahora bien, estas dificultades del constructivismo radical
tienen consecuencias para interpretar las practicas educativas. Los
educadores influidos por esta perspectiva sostienen que la
ensenanza de la ciencia empirica no podria suponer un aprendizaje
de un conocimiento representativo del mundo, ni una recepcidén
pasiva de alguna transmision del saber cientifico. Acordamos en que
ambas  pretensiones  son  inaceptables para  cualquier
constructivismo. Sin embargo, los autores radicales intentan
justificar el abandono de todo propdsito realista en la ensefianza de
la ciencia y rechazan la idea misma de transmision social del saber
cientifico.
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Respecto de lo primero, la perspectiva del conocimiento
“yiable” como alternativa a todo realismo nos resulta insatisfactoria.
Por un lado, toda versidon instrumentalista de la ciencia desconoce
que las précticas cientificas tienen sentido sélo si suponemos la
existencia de una realidad de objetos mas alla de nuestros
conocimientos. Es decir, la comparacidon y comunicacion de
experimentos, asi como la produccioén tedrica solo son posibles si se
dirigen a un mundo para hacerlo inteligible. Nada de esto ultimo
involucra la defensa de una representacion en espejo del mundo, ni
la pasividad del sujeto. Por otro lado, al sustituir el conocimiento
verdadero (o mejor, aproximado) por el conocimiento viable se ha
abandonado (o resulta insostenible) la idea de respuestas correctas o
equivocadas en el aprendizaje de la ciencia (aunque la correccion
sea relativa histdricamente). Por otra parte, el objetivo pedagdgico
instrumentalista es poco estimulante para los alumnos respecto de
la ensenianza de las ciencias empiricas, ya que unicamente les
propone conectar modelos con observables, que “busquen salvar los
fenomenos”. De este modo, el conocimiento cientifico queda
separado de la actividad de dar sentido al mundo en que viven los
alumnos.

Respecto del rechazo de la transmision social del saber
cientifico, se pone en cuestion la compatibilidad del constructivismo
radical con las situaciones diddcticas. Es decir, hasta qué punto es
factible pensar en dicha perspectiva epistemolodgica el encuentro del
conocimiento previo del alumno con la intencion de enseniar y el
saber escolar, socialmente constituido. Hay una dificultad obvia
para ello: los significados no son reconocidos por von Glasersfeld en
su caracter publico sino solo en tanto construidos subjetivamente.
No hay una semejanza compartida sino ausencia de contradiccion
con los significados propuestos por otros. En este sentido, “los textos
no contienen significado ni conocimiento, son un apoyo para que
los lectores puedan construir sus interpretaciones” (1993:31). En su
argumento, el autor parte del fracaso indudable de la tradicidn
realista y empirista que creia posible transportar los conocimientos
o las estructuras conceptuales de una persona a otra. Este hecho
justifica para ¢l que los significados sean exclusivamente un
producto de la subjetividad. En nuestra opinion esta no es una
buena justificacion. Por el contrario, se podria adoptar la tesis de
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que hay significados que preexisten a los alumnos y profesores o
conocimientos que son un producto social que precede a los
alumnos y profesores. Y ademas postular que tales significados se
deban transmitir socialmente a los alumnos, segun el enfoque
didactico. Estas suposiciones no obligan a pensar el aprendizaje
como una imposicion o una transmision pasiva. En otras palabras,
se puede abandonar el subjetivismo y no ser empirista.

Las propuestas educativas del constructivismo radical no
dan una intervencién relevante al saber social en el aprendizaje.
Mas aun, su debilidad tedrica reside principalmente en no
problematizar el encuentro entre los esquemas de los alumnos y el
saber a ensenar. Al reducir el conocimiento al “campo de
experiencia” subjetivo y a la “viabilidad” de las experiencias, es
inevitable el andlisis excluyente en la construccion espontanea de
los alumnos. Sus defensores, sin embargo, consideran que “la
viabilidad estd determinada con respecto a las acciones de un
individuo y a la extension segun la cual se facilita el logro de
objetivos en el contexto social de la accion” (Tobin y Tippins: B).
Esto quiere decir que el maestro debe asistir al alumno para que
aprenda lo que es corrientemente considerado por la sociedad un
conocimiento mas “viable” (la ciencia) y abandone un posible curso
“no viable” para los contextos donde suceden sus acciones
individuales. Pero ;cdémo vincular la ciencia y el conocimiento
individual si no hay significados publicos? Estamos ante una
empresa dificil ya que se admite unicamente la intersubjetividad de
los significados que son originalmente propios de cada campo
subjetivo. Es decir, sin dar lugar a la densidad de interacciones
sociales que van mds alla de las relaciones entre campos subjetivos,
ni a los saberes objetivos, cuyos significados publicos desbordan las
acciones individuales. Asi, el alumno no reconstruye los saberes
socialmente constituidos sino que se capacita para funcionar
efectivamente en su mundo (Gunstone, 1988).

Los autores hablan de que “cada persona construye su
propio medio en el que incluye a los que interactuan con ella”
(Tobin y Tippers: 6); que hay objetivos sociales para la actividad
educativa, hasta se afirma una estructuracion del medio del
aprendizaje para facilitar el aprendizaje “viable”. Sin embargo, la
epistemologia constructivista radical se limita a proponer como
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actividad del docente la facilitacién de la construccidon autéonoma
del alumno. No lleva a cabo un andlisis sistemédtico de la situacidon
de ensenanza, que supera largamente a cualquier interaccidon
contextual y estd fuertemente condicionada por los saberes sociales
que son su objeto y por la institucidn responsable de su transmision.
Tampoco examina la influencia de estas condiciones sobre las
representaciones del alumno, particularmente el cardcter
“estructurante” que tiene Ila situacion diddctica sobre los
conocimientos de los alumnos. Tales insuficiencias son inherentes a
una epistemologia que no puede pensar el saber objetivado, o los
significados publicos. Por lo tanto, tiene que desconocer el
encuentro del conocimiento del alumno con el saber objetivado.

EL CONSTRUCTIVISMO DE “INSPIRACION PIAGETIANA” Y LOS SABERES
INSTITUIDOS

Hemos mencionado el fracaso del aplicacionismo de la
psicologia genética al campo educativo a causa de la ausencia de
reflexion sobre las condiciones especificas en que se transmite el
saber. Se trata ahora de establecer si la propia teoria epistemoldgica
que le corresponde esta en condiciones programaéticas de asociar la
construccion cognoscitiva con la transmision social del saber
instituido.

Ante todo, si Piaget fuera un constructivista radical “avant
la lettre” como afirmo reiteradamente von Glasersfeld (1985) seria
el blanco de la misma critica. Este autor interpreta el dictum
piagetiano de que “la inteligencia organiza al mundo organizandose
a si misma” como una anticipacion de la organizacion del campo de
la experiencia individual, en oposicion al realismo representativo.
Pero aquel enunciado de Piaget no quiere decir que la inteligencia
organice al mundo “de la experiencia individual” sino que
conforma al objeto de conocimiento, un modo de hacer inteligible 1o
real por medio de la accidén individual de cada nino. Es decir, el
sujeto construye al objeto como resultado de su interaccidn, en una
dialéctica entre asimilacion y acomodacién. Y esta ultima funcion
indica a las claras una relacion del proceso de conocimiento con lo
real. Si la construccion fuera subjetiva (en el sentido de limitada al
campo de la experiencia individual) caeria el interaccionismo entre
el sujeto y el objeto, una pieza clave de la epistemologia piagetiana.
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Finalmente, las précticas sociales o aun las representaciones sociales
que enmarcan al conocimiento no se construyen “en la experiencia
individual” sino que son condiciones de la propia experiencia
individual de conocimiento.

Ahora bien, podemos evocar algunas de las condiciones
puestas de relieve por la didactica y a las que este constructivismo
debe responder. Por una parte, el encuentro entre los conocimientos
de los nifios y los saberes “ya presentes” en la cultura. Dicho
encuentro no es un hecho natural (Saada-Robert y Brun, 1996), ya
que el desarrollo de las ideas espontdneas sobre la escritura, la
sociedad o la organizacidon del espacio no permite su
transformacion sin mas en los saberes disciplinarios (la teoria sobre
la escritura, la ciencia social o la geometria). Por otra parte, el
disponer de los objetos disciplinares o del saber a ensefiar no
garantiza un encuentro con los saberes de los alumnos. Se requiere
de aquel encuentro provocado, donde hay un producto que resulta
de un acto del sujeto. Pero tal producto esta vinculado con el saber
instituido, lo que le otorga significado didactico: “Es el hecho de
remitirse al saber constituido lo que confiere al saber un papel
organizador del sujeto conocedor (epistémico y diddctico) en una
relacion didactica” (Lemoyne: 180).

La pregunta es como se transforman los saberes cientificos
en objetivos de la ensefianza, para ser luego alcanzados por los
alumnos. La respuesta es la transposicion didactica (Chevallard,
1997). Asi, el saber cientifico es descontextualizado y
despersonalizado para ser comunicado fuera de la comunidad
cientifica. Pero este saber encuentra a otros destinatarios, los
alumnos, para los cudles tiene que ser nuevamente contextualizado
y personalizado por la intervencion didactica., el alumno puede
producir la modificaciéon de sus propios conocimientos, es decir,
cuando los saberes no se imponen a los alumnos ni se les ofrece
directamente (“la bette noire” de los constructivistas radicales). En
otras palabras, el ingreso del alumno en el saber instituido se hace
por medio de las situaciones didacticas. “Mediante ellas y a través
de cellas, el maestro realiza una recontextualizaciéon vy
repersonalizacion del saber, privilegiando ciertas relaciones con ese
saber” (Lemoyne: 172). Ademas, estos intercambios entre saber,
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maestros y alumnos se realizan bajo el control del contrato
didéctico.

Para que wuna epistemologia pueda contribuir a la
comprension de como se incrementan los conocimientos de los
alumnos es imprescindible considerar aquellas condiciones. A
diferencia del constructivismo radical, y avanzando mas alla de lo
estudiado por Piaget, un enfoque de “inspiracion piagetiana” debe
reconocer explicitamente el lugar del saber instituido. EI nucleo del
programa originario y sus extensiones ulteriores en la investigacion
psicogenética sobre conocimientos escolares son compatibles con la
existencia social del objeto escolar. Es decir, con los sistemas de
escritura en el contexto escolar o el saber geométrico o el saber de
las ciencias sociales. En la medida en que la posicidn constructivista
involucra una interaccidon entre el sujeto y el objeto de
conocimiento, es plausible que los alumnos (como sujetos
epistémicos y didécticos) interactuen con las situaciones dénde
indirectamente se ofrece el saber instituido. De este modo, sus
esquemas, hipotesis o “teorias” se reconstruyan en funcion de la
estructura de la situacion especifica y se produce su aproximacién
al saber instituido. Se puede postular un proceso de diferenciacion e
integracion progresivas de los conceptos infantiles, de una
contrastacion de los esquemas con nuevos datos, o de unas ideas
con otras. En este proceso los alumnos pueden reconstruir sus
esquemas o teorias pero sélo en las condiciones didacticas que
posibilitan y a la vez limitan sus producciones intelectuales.

En base a lo anterior, ;qué aspectos se pueden reconsiderar
de los instrumentos y los mecanismos cognoscitivos invocados por el
constructivismo al estudiar saberes no escolares? (Castorina, 1997).

En primer lugar, es preciso enfatizar la exigencia de indagar
la formacién de los conocimientos “de dominio”, mencionada en el
punto 3) de nuestra presentacion del constructivismo de inspiracion
piagetiana. Sin desdenar la intervencion de los sistemas
operacionales en la interpretacidon de los problemas, los alumnos
construyen conceptos apropiados para diferentes campos de
conocimiento. Se trate de hipdtesis referidas a la escritura, a la
estructura y la legitimacion del gobierno nacional o la autoridad
escolar, o de las representaciones y reglas de célculo, todas ellas
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forman parte de un sistema conceptual especifico. La extension del
programa original hacia estas formas de conocimiento permite
aproximar las indagaciones psicogenéticas a la organizacion de los
saberes instituidos (Coll, 1981; Lenzi y Castorina, 2000; Ferreiro,
1996).

Quizas el caso ejemplar de lo que decimos lo constituye la
modificacién del concepto de esquema, entendido por Piaget como
un sistema de acciones generalizables y diferenciable de una
situacion a otra. A los fines de poner en relacion los esquemas con
las situaciones a las que se aplican, Vergnaud (1996) propuso
tomar mds en cuenta los saberes sociales constituidos y a 1a vez el
tipo de actividades que los alumnos realizan a propdsito de las
situaciones en la ensefianza de las matematicas. De este modo, “un
esquema se puede definir como una organizacion invariante de la
conducta para una clase de situaciones determinadas” (1996: 201).
Tal organizacion se basa en objetivos y anticipaciones, en reglas de
accion y control de la informacidn, en invariantes operatorias, asi
como en las posibilidades de inferencia. En otras palabras, la
redefinicion del esquema permite la vinculacion de las conductas
con las representaciones, da sentido a las acciones tanto como a las
situaciones y a las representaciones que las acompanian. Sin duda,
esto no estaba contemplado en la version piagetiana. Ademads, los
esquemas cambian de significacidén y se modifican en el curso de las
acciones. De tal modo son especialmente aptos para el andlisis de los
aprendizajes de los sistemas conceptuales en matematicas.

En segundo lugar, los mecanismos sefialados en el punto 4)
de nuestra presentacion, que van desde la equilibracion hasta las
abstracciones y tematizaciones constituyen una explicacion de las
construcciones. Ahora bien, aquellos pueden adquirir algunos
rasgos especificos en relacién a los datos disponibles sobre las
producciones en campos diferentes de conocimiento y en las
situaciones didacticas. Asi por ejemplo, Saada-Robert y Brun (1996)
ponen de relieve la importancia particular que adquieren las
abstracciones simples, comparadas con las reflexionantes de las que
dependen, al ser activadas por los nifios al confrontar las
representaciones con la realidad. En efecto, cudndo ante un
problema escolar no es les es posible utilizar sus conocimiento tal
como estan “tienen que hacer hablar a la situacidn, darle un sentido
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para sacar de alli elementos nuevos que les van a indicar que
direccion tienen que s seguir para buscar una solucién posible”
(:28).

Los aspectos funcionales mencionados son pertinentes para
examen de la adquisicion de los saberes disciplinarios en el llamado
cambio conceptual, sin por ello dejar de plantear problemas. Ello
sucede cudndo Narcessian (1989) propone que en la ensenanza de
la fisica los alumnos deben acceder al minimo de “idealizacion” de
la inercia, en el sentido de la formulacidon abstracta de Galileo, o
podriamos anadir en las ciencias sociales, la categoria idealizada de
“dominacion burocratica” en el sentido de Max Weber. En ambos
casos estan implicados la utilizacién de las abstracciones empirica,
reflexionante y sobre todo su forma “reflexionada o tematizacion”.
Sin embargo, todavia no sabemos como procesan ni que estilo
adoptan, lo que unicamente la investigacion psicologica empirica
podra elucidar. Lo que cuenta respecto del actual propdsito es que
dicho proceso se lleva a cabo respecto de ciertos rasgos epistémicos
del saber instituido y en el contexto de una cierta intervencion
didédctica. El constructivismo de “inspiracion piagetiana” puede
asumir fales exigencias.

En tercer lugar, quisiéramos poner de manifiesto la
importancia de las herramientas culturales y de la mediacion
semidtica en la reconstruccion de los saberes instituidos, a partir de
las contribuciones de la escuela vigotskyana. Ante todo, los sistemas
semioticos se constituyen culturalmente y estdn presentes en el
entorno de los ninos, pero llegando a modificar a su vez el
funcionamiento cognoscitivo (Marti, 1996). En el caso de la
adquisicion de los conocimientos matematicos en la escuela, el nifio
tiene delante de ¢l un sistema de lenguaje convencional, constituido
en una historia asociada con el uso social. Ahora bien, en las
situaciones didacticas este lenguaje les es propuesto a los ninos
indirectamente en los procesos de contextualizacion y
recontextualizacidn propios de los actos docentes. Desde el punto de
vista epistemoldgico es defendible que los nifios procedan a
“reconstruir” mas que a “construir” el sistema semidtico (Marti,
1996), convirtiendo a este ultimo en un objeto de conocimiento. Su
actividad procede entonces por medio de abstracciones,
generalizaciones y tomas de conciencia sobre su interpretacion de
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las notaciones. Estas estan preconstituidas y son preutilizadas
socialmente, de modo que “ellos (los alumnos) las tienen que
reelaborar y reutilizar para sus propios propositos” (Marti, 1996:
107). Por tanto, la posicidn constructivista que sostenemos
involucra la existencia social de los sistemas de signos y de
significado, asi como la posibilidad de su reconstruccién individual
en términos de su actividad. Pero hay que producir investigaciones
empiricas, que tendrian importancia para la psicologia del
conocimiento y para la propia didactica (Lerner, 1996; Lerner y
Sadovsky, 1994).

LOS CONSTRUCTIVISMOS Y LA INTERNALIZACION DEL CONOCIMIENTO

Desde el punto de vista de Vigotsky, los sistemas semioticos
y las herramientas culturales se internalizan activamente en los
individuos y son formantes de su subjetividad. La explicacion de
este proceso ha constituido un problema para los pensadores
vigotskyanos (Lawrence y Valsineer, 1993; Musovic, 1999).
Incluso, los propios intentos educativos dirigidos a la transmision
del conocimiento y las habilidades desde el adulto al nifio en la zona
de desarrollo préoximo pueden involucrar sesgos epistemoldgicos
diferentes (Castorina, 2000a). Esto nos replantea justamente
nuestro principal problema: la relacion entre la transmision del
conocimiento instituido y los enfoques constructivistas. El siguiente
comentario sera asi una especie de conclusion para la discusion
desarrollada a lo largo del articulo.

Hatano (1993) ha intentado explorar los diferentes ensayos
de ensenanza basados en la teoria vigotskyana, asocidndoles ciertas
tesis epistemologicas. Por un lado, una extensién “dura” del
programa original implica una transmision directa del saber por
parte del docente, quien es la unica fuente de informacion para el
alumno, al que no se le demanda produccidén cognoscitiva. Es decir,
le corresponde un enfoque epistemoldgico obviamente empirista.
Por otra parte, una extensidon moderada otorga al docente la
orientacion de los alumnos para adquirir habilidades y
herramientas, suponiendo que se pueden beneficiar de las
interacciones con un medio artificial. Hatano encuentra ambigua a
esta orientacion porque no estd bien delimitado cudnto depende de
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la actividad del maestro y cuanto del alumno. Finalmente, resulta
particularmente interesante la extension que el autor califica de
“radical” y en la cudl se hace coincidir curiosamente la
internalizacion vigotskyana con el constructivismo radical (Cobb et
al., 1993).

En la tercera extension se han disenado experiencias en base
al presupuesto de que la instruccién matematica, por ejemplo,
supone una fuerte iniciativa de los alumnos. El docente establece las
reglas del juego para promover la construccion espontanea del
conocimiento, sugiriéndose que los aprendices pueden incrementar
su actividad una vez que dominen los procesos de metacognicion.
Ademas, Cobb et al. subrayan que la actividad no es solo individual
sino también interactiva con el maestro y con otros nifios, en el
mismo sentido que mencionamos antes al describir el
constructivismo radical. Incluso, “los procesos instruccionales estan
institucionalmente constrenidos” (Hatano: 159), segun el rol que la
sociedad atribuye a la matematicas o a la sociedad. Este enfoque
contrasta nitidamente con la caracterizacion del aprendizaje como
transmision o transferencia de las herramientas culturales de
quienes las tienen a quienes no las tienen. Mas aun, en tal proyecto
no se espera que los estudiantes adquieran ciertas construcciones
matematicas predeterminadas “porque seria forzar a los estudiantes
a aprender a actuar segun solo la expectativa del maestro” (:160).
Tampoco se ve al docente como el unico evaluador de las
producciones de los aprendices.

En nuestra opinion, el programa vigotskyano no establece
explicitamente la posicién epistémica de los individuos ante el
objeto de conocimiento, si bien examina cuidadosamente la
actividad social de los individuos. Sin embargo, como afirma
Hatano, es posible vincular esta ultima con las tesis epistemoldgicas.
La extension “dura” involucra una transmision unilateral del saber
social y queda asociada con el empirismo, por lo que no parece
compatible con el nucleo de las tesis vigotskyanas. En cuanto a la
extension “radical”, se ha alterado seriamente una tesis central del
programa vigotskyano: el cardcter objetivo de las herramientas
sociales respecto de las experiencias individuales. Al centrar el
proyecto en la adquisicion de los aprendices dentro de la
experiencia individual y en la negociacidén intersubjetiva de
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significados, pierde sentido la hipdtesis de la zona de desarrollo
proxima. La genuina version vigotskyana debe partir del saber mds
avanzado, de que dispone el miembro mas experimentado, mds aun
de un saber no reductible a la experiencia personal. Es decir, de un
saber con una significacion publica, mads alla de cualquier
subjetividad. Para nuestro problema, y mas alla de las restricciones
sefialadas, el constructivismo radical de estos neovigotskyanos ha
desdenado la transmision del saber matematico, objetivado
culturalmente. El encuentro del saber adquirido por el alumno, el
saber cultural a ensefiar y la intencidén de ensefiar, que definen las
situaciones did4cticas, queda fuera del analisis. Esta lectura coloca
la elaboracién de los aprendices y sus inferencias sélo en el campo
de su realidad experiencial y de los intercambios que aquel permite.
Asi, la extension “radical” ha identificado al programa vigotskyano
con el relativismo y el subjetivismo filosofico (Rowlands, 2000).

Por el contrario, la internalizacion en que pensaba Vigotsky
es una transmision bidireccional de la cultura, donde hay una
efectiva significacion de la herramienta cultural para el
aprendizaje, junto con la actividad del aprendiz. Esta perspectiva es
compatible con el constructivismo de “inspiracion piagetiana”, al
que creemos capaz de afrontar el desafio de indagar la
reconstruccién por los aprendices del “saber presente en la
escuela”, en lugar de ignorarlo. Una epistemologia que postula el
pasaje de estados de menor a mayor conocimiento, en un proceso
donde los alumnos asimilen “alguna cosa compartida”, sean los
sistemas semidticos o los modos de resolucién de los problemas,
para revisar su propio conocimiento.
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EL CONSTRUCTIVISMO

Distancia entre la teorfa y au préctica
Msc. Hernan R. Mora C.

Dentro de la educacidn, a inicio del siglo XXI y desde los
diez ultimos afios del XX, se ha escuchado del constructivismo y sus
objetivos. Sin embargo, es dificil si no imposible conseguir en
nuestro pais lecturas accesibles y de precio comodo que ofrezcan un
panorama de dicha teoria. Nuestro intento pretende aclarar, tal vez,
el sentido de este sistema que ha dado tanto qué hablar.

EL CONSTRUCTIVISMO ES UNA TEORIA EDUCATIVA

Inicialmente, se ofrece como un planteamiento educativo,
pedagogico. Es una elaboracion intelectual, un proyecto que plantea
la manera de realizar eso que se va a entender como acto para
aprender. Quede claro, se trata de una proyeccion con métodos,
objetivos y teodrico-racionales de lo que ha de ser el trabajo
educacional.

En efecto, cuando se dice teoria se estd apelando a criterios
estrictamente racionales, especulativos, que desde el planteamiento
se resuelven validos porque no se ofrecen como contradictorios
logica matematicamente. Es, entonces, posible imaginar que si esos
son establecidos por la razdn, y que si se siguen en un ejercicio
cotidiano de la educacion los resultados ensefiados seran los
razonablemente consecuentes que previamente se pronosticaban
como altamente deseables.

En otras palabras, ésta no implica la perfeccidon, por si
misma, y como tal expresa intenciones racionalmente dispuestas. La
teoria educativa es, ni mas ni menos, que un conjunto de maneras
de pensar sobre la realidad del quehacer educativo, suponiendo que
¢éstos tienen cabida en la elaboracion del ejercicio cotidiano de la
labor docente. Si este ultimo requisito no se estipula y considera es
de admitir que la teoria educativa es solo teoria sin posibilidad de
préctica (tal vez bella, pero imposible de llevar a la practical).

I Plantcamientos semejantes se han ofrecido, aunque sean poco creibles, basta citar el caso de los
planteamientos elaborados en Emilio de Juan Jacobo Rousseau; éste plantea una educacion naturalista a
partir de la separacion del nifo del resto de la sociedad, a fin de que ésta no le contamine. El planteamiento
no deja de ser propio de un temprano romanticismo literario, donde la interioridad del sujeto se suponia
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Es en este sentido que decimos que el constructivismo es
una teoria, un planteamiento lo mas seriamente organizado; asi,
incluye teoria y practica. Y es una de las pocas que se ha tomado la
enorme molestia de considerar diversos aspectos a partir de los
cuales todos los elementos tedricos vengan a transformarse en
perenne realidad en la vida practica. Se toma la molestia de
organizarse no solo a nivel tedrico sino de poner los posibles
aterrizajes de esos planteamientos en las diversas dimensiones reales
del quehacer cotidiano de la educacion.

HACER PARA APRENDER

Durante el siglo XX se recurrid algunas veces a teorias
educativas que recordaban la necesidad de romper con modelos
educativos tradicionales; especificamente, durante los primeros
cincuenta anos del XX se hicieron esfuerzos para organizar una
filosofia educativa de acuerdo con una nueva vision de la
educacion, asi se habld de la Educacion Nueva. Se trataba de una
diferente respecto al modelo academicista heredado de la Edad
Media -con clases magistrales, examenes orales, lecturas
reforzantes y continuas- y trasladados basicamente desde la
educacioén francesa a la mayoria de paises occidentales, incluidos los
paises latinoamericanos.

Se aceptaba para entonces, como un hecho, que la
educacion debia cambiar de ideas; que era necesario actualizarla
porque se avecinaba una revolucion cientifica y tecnoldgica en el
mercado mundial. Los programas televisivos hicieron su aparicion,
la vida reposada en la que era posible gastar las noches frias
leyendo libros de 800 paginas iban a quedar en el olvido o sdlo se
seguirian viviendo en las nevadas sierras de algun tipico lugar
campesino de Europa o América del Sur. La nueva estratificacion
econdmica~-comercial, de la vida a partir de las invenciones
industriales y la progresiva incorporacion de la mujer a las fuerzas
productivas de las naciones obligaban a los Estados a reformar sus
patrones educativos. La teoria de la Nueva Educacidén parecia
imponerse como una tentacion y una necesidad.

incolume si se le construia desde el nucleo familiar mas herméticamente cuidado. La pesadumbre de su
vida, paraddjicamente, hizo que Rousseau diera sus hijos en adopcion a las abadias catdlicas.
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Las tesis nuevas resultaban atractivas para algunos paises de
occidente: el profesor puede dialogar con sus estudiantes; ellos
interactuan entre si en eso que se denomina la educacion como
mutuo proceso de ensenanza-aprendizaje, los examenes podian
hacerse por escrito e incluirse investigaciones fuera de lecciones, los
uniformes eran substituidos por ropa casual y las lecciones podrian
ser interrumpidas por recreos de 5 a 30 minutos; ademads, la
educacion cobraria un cariz de democrdtica, pues de pocos
estudiantes ~que eran los que la recibian a inicios del siglo XX- se
pasaria a una que alcanzara a grupos mds heterogéneos y
universales.

En este aspecto era notable el esfuerzo de dos sistemas
educativos histéricamente ubicables: el marxismo (utilizado en la
Unidén Soviética) y el pragmatismo (practicado en los Estados
Unidos y posteriormente extendido por la mayoria de paises de
latinos, sobre todo entre los anios 50 y 80). En el primer sistema, la
educaciéon se define como tedrico-practica: entendiendo que toda
teoria ha nacido de pensamiento tedrico-experimental y que el
estudiante ha de aplicar a nivel social lo que conoce diariamente a
lo tedrico-metodolodgico; luego, no hay educacion sin préctica, asi
como esta ultima sin teoria. En el segundo accionar sistematico, el
pragmatismo, expresa que toda teoria produce aplicaciones
inmediatas: no hay una que no se pueda llevar a la préctica, pero
sobre todo, la unica manera de aprender productiva y
verdaderamente “se aprende haciendo”. En este sentido, el
pragmatismo insiste en la elaboracion del conocimiento, en el
proceso mismo a partir de la manualidad y creatividad. Es uno de
los pocos sistemas que expresa de manera manifiesta la necesidad
de incorporar efectos psicologicos y profesionales de esta rama de la
salud o con formacidén psicoldgica en el ejercicio de centros
pragmatistas de la educacion2.

Parecen ser TESIS CONSTRUCTIVISTAS LA TEORIA Y LA
PRACTICA. De manera especial sus vinculos. Ella [la préctica] se
sostiene, abiertamente, como modelo para ser aplicado
aproximadamente desde el inicio de la década de los afios 90. Es de

2 la psicologia propia del pragmatismo llegd a ser el conductismo operante de Skinner, particularmente
entendido en esta educacion como técnicas y mecanismos para la modificacion de la conducta. Estos
planteamientos hicieron que se optara, en algunos casos, por el psicoanalisis a nivel de la educacion. He
aqui la razén de ser de N. Chomsky al enjuicias duramente a su colega profesor de Massachusetts.

111



Herndn R. Mora C. / Constructivismo: Distancia entre la teoria y la prdctica

origen europeo. Sin duda es Espana uno de los mejores bastiones del
movimiento en todo el mundo.

El término se aclara cuando se sobreentiende que el
conocimiento para que sea tal se construye, no se impone o repite
(ataque -y sino ruptura- al academicismo) Al decir que el este se
edifica se entiende que el conocimiento nace de experiencias, que el
nino, colegial, universitario, o cualquier ser humano, va a conocer
desde sus cinco sentidos sensoriales, conjugandoles estos en una
misma actividad; que desde alli se traslada a desarrollar la
capacidad de andlisis (saber descomponer en pequetias estructuras
o partes la realidad que se ha percibido) y a partir de ello establecer
mecanismos para explicar qué es lo que ha ocurrido para que las
cosas sean como son. Quiere decir, que el planteamiento supone:

1. un estudiante altamente motivado capaz de sentir
inclinacién por el conocimiento y las cosas que quiere
conocer;

2. ausencia de condiciones psicosociales que hagan
desertar o desesperar al estudiante del ejercicio
educacional,

un docente dispuesto a interactuar con el alumnado;

un equipo docente, administrador y gubernativo que
disponga las condiciones para el desarrollo de la
autonomia de los chicos a la hora de fabricar por si
mismos el conocimiento;

5. una nueva dimensiéon de la elaboracion de las
evaluaciones, pues éstas ya no pueden seguir
reproduciendo el esquema del academicismo, pues el
conocimiento se ha hecho desde lo edificado y con lo
inmediato;

6. condiciones materiales de cierta continuidad y
sostenida actualizacion: nos referimos a los medios
didacticos imprescindibles para hacer una educacion
dindmica y con la posibilidad de manejar el
conocimiento desde diferentes direcciones y elementos
(bibliotecas  personales y publicas, programas
interactivos en los ordenadores, indagacion de

112



Herndn R. Mora C. / Constructivismo: Distancia entre la teoria y la prdctica
——————————————————————————————————

informacién en la internet, laboratorios en los colegios
o en universidades, asistencia a simposios y ferias
cientificas, etc.).

Sostenido esto, es necesario aclarar que el conocimiento,
desde la tesis constructivista, no se ensefia, se construye. Significa: el
conocimiento no es el resultado de los dictados y de las lecciones de
un profesor sobre o hacia sus estudiantes; es un proceso en el cual
la ensefianza se elabora desde la curiosidad del estudiante,
utilizando éste cuantas herramientas didacticas pueda usar
(obviamente, entre mas utilice y sepa manejarla mejor serd el
resultado y la calidad de su educacion) y, ante todo, sometiendo con
posteridad los conocimientos alcanzados a la comunicacion con el
resto del alumnado. Quiere decir que el conocimiento que se ha
obtenido fue una construccion continua, sostenida en lo individual
y que la misma se refuerza y completa con la interaccion en grupos,
con palabras ilustrativas y conclusivas del docente. De esta manera
se dice que en el constructivismo hay una relacion dindmica entre
el docente y el estudiante; que propiamente hablando, hay un
docente (guia, en latin) y un discente (alguien que opina y que va
exponiendo criterios).

Que con efectos contradictorios: el docente vendria a ser
considerado en un terreno similar al de las vivencias de una
relacion edipica. En vista de todo esto, puede asegurarse que: el
constructivismo es una teoria educativa propia de los finales del
siglo XX, de una sociedad que se perfila en nuevas relaciones
histéricas, con perfiles de globalizacién politica y ante todo
educativa (mucha y excelente educacioén, elaborada de la forma mas
dindamica y diversa, escuchando a todos y efectudndola entre todos);
es, también, una educacion holistica (involucra diferentes terrenos
desde los cuales se puede aprender y diferentes procesos de la
personalidad que se pueden ir desarrollando: no sélo el racional e
intelectual, sino también las dimensiones sentimental y emocional, y
esas que se han llamado inteligencias multiples).

La teoria le permite construir al estudiante y al docente le
exige estar siempre en continua renovacion, actualizacion. Los
alumnos siendo activos llegardan a limites inimaginables. Luego el
profesor esta obligado a recorrer junto a sus discipulos, caminar
mas rapido, mejor y de una manera mas holistica que como

113



Herndn R. Mora C. / Constructivismo: Distancia entre la teoria y la prdctica

tradicionalmente lo hacia. Y la finalidad social es, naturalmente,
que el conocimiento asi, entre todos construido, siempre reforzado y
creciente, permitira crear una sociedad que -aunque heterogénea-
también mantenida por lazos de convivencia global donde todo el
ser humano y todo grupo social empiece por tener satisfechas sus
necesidades mas elementales (holismo).
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Conahruccioniamo, conatructivismo
y ferapia alstémica

PEDRO VARGAS AVALOS

En 1956 Gregory Bateson en colaboracidon con John
Weakland, Jay Haley y Don Jackson publicé un trabajo llamado
"Hacia una teoria de la esquizofrenia"; en este texto el equipo de
Bateson presentaba una aproximacion tedrica al problema de la
esquizofrenia en la que desplazaba el foco de atencidén de las
explicaciones en términos de etiologia (centradas en la psique o
mente del enfermo) al &mbito de la comunicacion interpersonal.

Bateson adopta esta postura para entender la manera en que
el llamado "esquizofrénico" creaba y mantenia su muy particular
relacion con ¢l mismo y con los demds. Este modo de conceptualizar
lo que hasta entonces se consideraba "la patologia mental" supuso
una via de gran importancia para el trabajo clinico y en especial
para el campo de la terapia familiar. Al intentar dar explicacién del
trastorno esquizofrénico Bateson da un giro epistemologico y pasa
del modelo filosofico de la conciencia al modelo de la informacion o
cibernética para generar de este modo una serie de implicaciones
que marcaban una linea de diferencias respecto del modelo
tradicional con una mente psique dentro del trabajo clinico.

LA CRITICA DE LA CONTEMPORANEIDAD

Ahora bien, si partimos de establecer la ruptura desde una
vision mas amplia, hemos de decir que estamos siendo participes de
este giro que se da en campo del saber formal a partir de los anos
treintas (lldmese a este saber el discurso de verdad cientifico).
Habra que sefialar en este corte algunas lineas de cambio o
transformacion que ocurren desde diversas disciplinas o dominios
de saber.

Desde la filosofia europea de este siglo tenemos el trabajo de
la primera generacion de la escuela de Frankfurt. Guiada por
Horkheimer y Adorno la llamada Teoria Critica articulo un discurso
que inquiria por la nocidon de racionalidad contemporanea que
occidente sinonimia con la "verdad", limitando la nocién soélo a la
racionalidad instrumental. La escuela de Frankfurt duda de la
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posibilidad de un discurso de razoén unico e incluso se orilla a
pensar que este discurso es mds un mito, un relato que hemos de
creer.

Otra linea la encontramos desde la critica que se da dentro
del campo de la filosofia de la ciencia anglosajona. Recordemos la
nocion de paradigma de Kuhn y su libro sobre LA ESTRUCTURA DE LAS
REVOLUCIONES CIENTIFICAS que en si critica la postura que sostenia
que el saber cientifico poseia un fundamento o base solida; desde
Kuhn los avances que supuestamente se daban en la ciencia no se
producian por una acumulacién de conocimiento sino a partir de lo
que podriamos llamar un cambio en el punto de vista, una intuicién
que modificaba los margenes del saber y los hacia extenderse en
otra direccion; pensar en que el saber, la verdad sobre el mundo se
incrementaba no era sino un cambio en la perspectiva de lo que
hasta en ese momento era visto.

Muy cerca también estd la critica de Paul K. Feyerabend y su
CONTRA EL METODO que descalificaba por completo la creencia de
que el conocimiento se habria de obtener a partir de un juego
determinado de procedimientos de investigacion e incluso diria:
Galileo hizo trampa. No hay un método cientifico, no hay eso que
pudiera asegurarnos un saber "real" u "objetivo" bien fundamentado
que se habria de revelar ante nosotros tras el seguimiento de esos
pasos. El saber cientifico se transformaria en el producto de la labor
de un grupo de personas llamadas cientificos y que como unico
fundamento para que se le llame cientifico nos refeririamos a que es
el producto de esas personas que son cientificos y por tanto dicho
producto es saber cientifico.

El apoyo que necesita esta forma de aceptar el saber
cientifico, llamémosle "fundamentalismo empirista", se ve
seriamente cuestionado y eso que aceptdbamos como "verdad"
(nocién implicada en el saber cientifico) exige ahora que le
consideremos mas en términos de un resultado de intercambios
sociales y no como alguna sustancia trascendental que habria que
destilar de quien sabe cuantas impurezas que le sotierran u ocultan
de la vista de los demds. El desplazamiento hacia esta visidon que
acepta al saber como el producto de alguna imbricacion y/o
conjuncién de perspectivas en dominios discursivos especificos (ya
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sea el discurso de la fisica relativista o de la fisica de la complejidad
o la aneja teoria termodindmica) existentes en también momentos o
épocas acaecidas, ha sido de algun modo punto de contacto con
otras reflexiones criticas sobre las formas de verdad con las que
convivimos. Michel Foucault en su proyecto sobre historia de las
formas de racionalidad asume la nocidn nietzschesiana del
conocimiento como una invencion humana; la verdad entendida
como un dominio de reglas y normas que en momentos especificos
de la historia le permite a la gente decidir sobre lo que esy lo que
no es, de lo visibley de lo que no es visible, enmarca lo pensabley 1o
que no es pensable. La verdad no es una nocion trascendental que se
pueda fundamentar a través de un esquema empirico especifico; de
hecho esta prueba de verdad es en realidad reciente como evidencia
o enunciacion incontrovertible y el acto de contricidon que hacemos
ante ella solo tiene sentido dentro del marco del mundo que piensa,
ve y circula discursos de un saber cientifico. Eso que aceptamos
como "verdad" dentro de las ciencias habria de ser visto como
aquello que resulta de una serie de procesos colectivos en el espacio
de circulacion de los discursos cientificos.

DEL SABER INDIVIDUAL AL SABER CONSTRUIDO SOCIALMENTE

Existe una antigua tradicion que piensa al evento
"conocimiento" como algo relacionado a la accidon entre un sujeto de
saber o sujeto cognoscente y un objeto de saber o de conocimiento;
sean estas relaciones unidireccionales o bidireccionales en todo caso
se supone un sujeto y un objeto que preexisten al evento
"conocimiento". El conocimiento con frecuencia es visto asi como la
relacion entre un sujeto de conocimiento y el mundo, de hecho de
una mente y el mundo.

La visién que entiende al conocimiento como el resultado de
una serie de procesos sociales, implica que esta construccidén de
saber no va a estar dependiendo o siquiera podria ser explicada
desde la mnocidn de sujeto cognoscente que preexiste al
conocimiento, no se puede pensar el problema del conocimiento a
partir de enmarcar un campo de problematizacion constituido por
deseos, impulsos, necesidades, esquemas, memoria, "reflejo" y
demads eventos que se supone ocurren "dentro de la cabeza del
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individuo" y por el contrario se necesita de asumir un campo en el
que lo que estd en relacidn ya no es la mente (como nocidn
tradicional del sujeto de conocimiento) y el mundo. Por el contrario,
se ha de partir del como se relacionan las "las palabras", "discursos"
y el mundo; Con esta reflexidn se transforman los puntos de
incidencia y se pasa a plantear las interrogantes en términos de
como nuestro lenguaje, las palabras, se ven inmersas en nuestras
vidas cotidianas. Las nociones wittgenstenianas Juego de lenguaje y
Formas de vida pueden ser herramientas para entender este
interrelacionarse del mundo y el lenguaje y del como se forman ahi
los sujetos posibles de conocimiento (pues estos no preexisten al
conocimiento).

Se asume desde esta posicion a las interrelaciones sociales
como vehiculadas por estos juegos de lenguaje o palabras que en
dichos campos de practica factual obtienen una serie de significados
en consonancia con los aconteceres, actos o fronteras que se dan
por ese ambito espacial y de lo que es visible en él. Este ambito
espacial connotante por sus aconteceres, actos y fronteras de lo que
es visible conformaria de igual modo lo pensable y de lo que se
podria hablar al referirse a lo "social', al sujefo cognoscente
formado por ese ambito y al evento "conocimiento' que es uno de
los productos de esas interrelaciones.

Recordemos en esta posicion que el lenguaje mismo es un
producto de ese intercambio "social", "pensar una forma de vida es
crear un lenguaje". El evento pensar, hablar, ver, en un ambito
espacial enuncia lo social (sea este ambito la calle, la plaza, el
parlamento o el cuerpo mismo) connotando un lenguaje especifico,
un modo de plantear reglas, normas o codigos para (en) esos
eventos (pensar, hablar, ver) y hacerlos que signifiquen cosas o
para significarse a ellos mismos.

UNA EPISTEMOLOGIA SOCIAL, UN DOMINIO DE SABER, UNA REALIDAD (EN
MINUSCULAS)

Creo aqui que necesito hacerme un espacio para rectificar
implicaciones, denotar vacios abismales y llamar por algun nombre
a algunas cosas. El considerar las intenciones del presente texto
como: El tratar de exponer una herramienta que sirva para
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clarificar cosas y ubicar de algun modo varias discusiones paralelas
y con puntos de contacto apenas capilares. Las mas de las veces, esto
resulta ya casi mas una buena intencion que un resultado acaecido.
Quisiera volver a intentarlo y tratar de explicitar algunos puntos
que estan circulando en el texto.

Es evidente que cuando hemos hablado de un
desplazamiento de los campos de problematizacion para las
aproximaciones que buscan entender al "comocer' o "el
conocimiento' hemos abandonado una vision epistemoldgica que
supone una sustancia conocimiento que hay que encontrar, limpiar,
librar, purificar, objetivar, que se encuentra afuera de un sujeto de
conocimiento que ha de intentar aproximarse a ella. Este sujeto se
encuentra en la busqueda y con tenacidad y audacia busca
descubrir el METODO que le permita semejante labor; exponer al
mundo como es, presentar la realidad que existe y alcanzar asi la
VERDAD de las cosas. Empresa mitica sin duda y que necesita de un
héroe de igual condicion para llevarla a cabo, sin embargo Jason y
sus argonautas a estas alturas de la historia deben estar bastante
lejos de preocuparse por esta travesia.

La posibilidad que se presupone estd mds a la altura de los
cuerpos que son constituidos como sujetos a través de estas
préacticas en ambitos espaciales especificos, en donde el lenguaje
que en algun momento se pensd debia servir como la herramienta
que operaria como el espejo del mundo, vehiculo de esta farragosa
nocion verdad, pasa ahora a ser el resultado de esas convenciones
dadas por el evento mismo, el lenguaje, a través de una historia; ya
es mds una herramienta para constituir, crear o articular dominios
de saber regidos por las normas, reglas y codigos establecidos
consensualmente por los lenguajes en si mismo.

Estas practicas se posibilitarian en una red simbdlica que se
construiria de manera colectiva para crear un contexto en el que se
puedan enunciar discursos de lo que es el mundo. Estos discursos y
sus consecuentes significados no son algo que exista dentro de lo
que llamamos o pensamos como mente individual y si serian parte
de wuna circulacién constante, general, de intercambios
intersubjetivos que continuamente estarian reestructurando a esa
red simbdlica o bien dominios de saber.
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Aqui esta posibilidad de pensar la construccion de la
realidad de manera social nos permitiria conceptualizar como se
dan historicamente los supuestos de realidad de los colectivos y
como se asume lo cierto o lo falso dentro de cada dominio especifico
de saber. Nos acerca a las llamadas narrativas o relatos que explican
todo aquello que asumimos que es, que se puede pensar, lo que se
dice y es cierto y aquello que no se puede decir, pues no es posible.

PRACTICA TERAPEUTICA: DE LA METAFORA DE LA CIRCULARIDAD
CIBERNETICA A LOS RELATOS Y LAS NARRATIVAS

Cuando G. Bateson y lo que seria el equipo del Instituto de
Investigaciones Mentales plantearon su separacion de lo que el
modelo médico vigente demarcaba como patologia mental
retomaron una metafora que habria de guiar la practica terapéutica
en los siguientes 25 afios, la metafora cibernética. Recordemos a la
cibernética como la ciencia de la comunicacién y el control,
caracterizado este ultimo como un proceso de autorregulacion
mediante ciclos de retroalimentacion. El recoger esta metafora en el
campo de la préctica clinica hizo que se reconceptualizara un tema
central de un modo diametralmente diferente al anterior: el sintoma
como algo que formaba parte de un ciclo homeostdtico que permitia
que se estabilizara la familia. Esta adopcion siguid recurriendo a
figuras o metaforas espaciales que nos permitieron explicar al
SISTEMA como una entidad que permanecia igual mientras
cambiaba. Asi tenemos figuras como homeostasis, circularidad,
calibracion; la familia se constituia como un analogo orgdnico en
busca de homeostasis bajo el costo que fuese necesario. El terapeuta
entonces se veia como la persona designada como aquella con las
habilidades para trastornar ese ciclo y arreglar aquello que era
disfuncional.

Esta conceptualizacion de la practica terapéutica se podria
calificar, segun H. von Foerster como de cibernética de ler. orden
donde el observador permanece afuera de lo observado o bien
Maturana lo propone como légica de sistemas alopoiéticos o de
control, un modelo analogo al modelo de la ingenieria de sistemas
de entrada-salida. En esta visidn no obstante se lleva a matizar la
aproximacion terapéutica con un vocabulario donde se permea toda
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la relacion terapeuta-familia con las metaforas de guerra: estrategia,
tactica de poder, maniobra e incluso se tiende una barrera entre el
terapeuta y la familia a modo de bandos contrarios en conflicto
(recordemos el andlogo de "juego" para designar las formas de
interaccidon familiar, el mefa- se torna posicion estratégica) donde
uno debe contrarrestar y atacar para manejar las maniobras de la
familia. La practica terapéutica se llega a pensar con esta
construccion y se ve guiada en el trabajo con las familias por este
mito del poder.

Esta posicién implica una postura estratégica que hace
pensar no sélo que se tiene la posibilidad de manipulacidon de la
familia sino incluso supone una vision desde afuera de la familia,
un permanecer observando "la realidad" de esa familia. Pronto en
este impulso uno comienza a pensar en cuales serian los cambios a
realizar con la familia, uno sabria qué cambios y qué orientacidon
habrian de tener estos cambios de antemano, por supuesto esto lleva
implicito que si se sabe qué se ha de cambiar es porque se tiene un
criferio que permita identificar lo que no se va a campiar. Fl
terapeuta puede estar pensando en una estructura especifica (del
como deben ser las familias o algunas de ellas) y comienza a evaluar
si esta estructura puede ser disfuncional, si lo es, entonces debe ser
patoldgica y por tanto tendria en que trabajar y curarla. Aqui
tendriamos un regreso a aquello que el enfoque sistémico pretendiod
en un principio dejar atrds y ademas enmarca deplorablemente la
postura de uno que cura y otro que es curado.

El mantener esta postura en la practica terapéutica ha traido
como consecuencia una aproximacion a la familia enfrascada en un
pragmatismo mas bien estrecho donde se busca la receta, el ritual,
la prescripcion que mas inmediatamente nos resuelva el qué hacer
con la familia y nos dé el control . Se recurre a la creacion de una
lista de técnicas, recetas de intervencion donde ajustar la demanda
de cada caso presente. El terapeuta se autopresenta como Amo del
Universo (conoce la realidad e incluso la construye) y presta sus
servicios a los mortales en desgracia (las familias disfuncionales) a
quienes instruye gracias a su sapiencia estratégica (prescripciones,
ritos, paradojas) para que terminen ya con su "juego".
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Al considerar la visidon de una construccidén social de la
realidad la postura del terapeuta-Amo del Universo se encuentra sin
apoyo en el cual sustentarse como ¢l de la visidén desde afuzera, que
conoce la realidad como es. El no puede estar afuera y ver a la
"realidad'. El estd inmerso dentro de esa misma realidad: ¢l no estd
bajo el control de nada pues ¢l mismo es parte de toda esa red
simbolica que se crea con la familia donde los cambios de él y los de
la familia suelen ser en conjunto. La utilizacion de la metédfora de la
circularidad cibernética ha propiciado una practica pragmatica que
muchas veces lleva de regreso a todas aquellas posturas del
psiquiatra que clasifica (diagnodstico de por medio) y designa la
normalidad o anormalidad del sujeto en cuestion; reaprendemos a
caminar como dioses entre los mortales y pretendemos que
podemos saber lo que se tiene que hacer aun antes de que las cosas
ocurran.

La critica a este modo de préctica terapéutica se ha
propuesto también desde el mismo campo de la cibernética.
Bidlogos como Maturana, Varela o incluso H. Von Foerster en una
recursion a Bateson, ha tratado de dar salida a estas observaciones
mediante lo que han llamado cibernética de segundo orden o de los
sistemas observantes. Se caracteriza a estos sistemas como
auténomos y con la condicion de que no pueden ser programados
desde afuera y en los que no existe un determinismo historico, esto
es, no siguen ningun sendero predecible. El sistema autéonomo o
autopoictico (como lo llama Maturana) se podria ver asi como un
conglomerado aislado, sujeto a un cierre informacional donde los
intercambios con el exterior no son en realidad entradas de
informacidn sino una especie de desencadenante que funciona para
que el sistema se reorganice siempre en busca de ese estado que lo
hace ser lo que es.

La organizacion del sistema es en si misma la variable que
se ha de buscar permanezca constante, la identidad de dicha unidad
que a su vez es su organizacion permanece igual: Varela propone
en la busqueda para hacer que dichos sistemas aparentemente
aislados expliquen la logica de organizacion circular que Bateson
sostiecne (la explicacién de la menfe [espiritu, mind] en las
secuencias de DNA-Célula, célula-organismo, organismo-medio
ambiente), el constructo: Dominio de conversacion.
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El problema de los sistemas autopoiético se encontraba en
como explicar su interaccion con los demds y la resultante
constitucion de ideas sobre el mundo que se aceptaria como
realidad a partir de consentir en un marco de referencia
consistente. La pregunta se planteaba en el como explicar que se
compartan ciertas ideas a las que se llega de manera consensual.
Von Foerster apuntaba que dicho consenso se daba a partir de lo
que era dado a través de una mediacién del lenguaje y la cultura.
Pero como explicar esta relacion de los sistemas autopoiéticos con
su cierre informacional y eso que Bateson entendia como mind o
proceso mental que se "genera donde quiera que una adecuada
estructura de circuitos de recursiones causales apareciese". Varela
propone hablar de sistemas autonomos donde los elementos que 1o
conformen puedan ser ellos mismos autopoiéticos o no y la forma
de interaccion entre ellos tendria esta organizacion circular,
entendida esta como ese momento donde cada unidad se vea
comprometida en acciones que se asemejen a la conversacion,
implicando que por encima de nuestras mentes individuales
(recordemos aqui que Bateson habla de Mind/mente, como la
forma de organizacidn circular o proceso mental que se da en todas
las secuencias de interaccion de lo vivo) existe una actividad que
tiene una organizacion similar y en unidades de un orden mas alto
en este nivel son instancias de sistemas autonomos.

Esta explicacién se acerca a la propuesta por Von Foerster
que a mi parecer articula mucho mejor la posicion del
construccionismo social donde nuestras ideas sobre el mundo,
nuestros acuerdos de lo que es lo real, estdn mediados por las redes
simbolicas que hemos compuesto a la vez por el lenguaje y la
cultura misma seria parte de esa red.

Pero en el campo de la practica terapéutica ;que
implicacion hay al dejar la metdfora de la circularidad cibernética?
Por un lado pasamos a entender a la familia no como un sistema y si
como una red simbolica donde eso que se llamaba sintoma puede
ser un problema constituido como una historia que la gente ha
acordado contarse a si misma. Los conceptos antes usados de
homeostasis, circularidad, calibracién, son abandonados para
hablar de narrativas, relatos, circulacion, que asume a las familias
como entidades en un proceso de cambio constante donde no
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buscamos explicar como es que cambian para permanecer iguales,
sino que recurrimos a metaforas temporales para explicar su
cambio en términos de una corriente a través del tiempo y no mds
como circularidades eternas.

LA PRIVACIDAD, LA COTIDIANIDAD, LO PSICOLOGICO

Este desplazamiento que en la disciplina, en particular en el
campo de la practica terapéutica, es un desprendimiento de las
visiones convencionales de la realidad misma; de lo normal-
anormal; de la ldgica de poder del terapeuta. Es un cambio que no
esta aislado de una transformacion de manera general en el campo
de las ciencias humanas. Al inicio del presente texto se hablo de
algunos de los puntos que senalan esta fractura con lo que se ha
llamado Modernidad o Proyecto Moderno para adoptar una visidén
donde se privilegian una serie de actividades que replantean temas
por mucho tiempo presentes en la reflexion de occidente. La verdad,
la historia, 1a idea de sujeto trascendental, las nociones de esencia y
apariencia, de profundidad y superficie.

La critica contempordnea ha adoptado diversas posturas
donde se cuestiona la Historia y la Verdad -Lyotard, Veyne, de
Certeau; las formas de racionalidad en occidente, la verdad de si
mismo, la constitucion del sujeto contemporaneo y la sociedad
disciplinaria~  Foucault, Finkiclkraut, Lipovetsky, Vattimo,
Baudrillard. El corte de la discusion suele ser epistemologico ;Como
es que eso que aceptamos como es se ha constituido como fal?, ;la
verdad misma tiene una historia y deja de ser sustancia
trascendental?, ;y el ser y el sujeto? ;Qué son sino un cuerpo, punto
de emplazamiento de discursos sobre lo que es el individuo, ser,
sujeto? Esta posibilidad igual se ha dado en el pensar de lo
psicoldgico en nuestra contemporaneidad a la par que se ha dado
en el pensamiento sobre las ciencias humanas en general. Bateson y
Laing; Maturana, Varela y von Foerster; Keeney, Watzlawick y
Gergen. En la psicologia en sus diversas practicas (clinica, social,
cognoscitivista) se encuentran estas propuestas. Las intuiciones de lo
que nuestra area de trabajo ha de constituir se dan a la par de las
herramientas conceptuales a las que se recurren: juegos del
lenguaje y formas de vida (Wittgestein), prdcticas cotidianas
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(habitar, cocinar) y el cémo se constituyen como tal en la historia
(de Certeau), la nocion de privacidad y las relaciones de ese sujeto
"privado”" consigo mismo y su entorno en escenarios historicos
especificos (Veyne, Duby, Le Goff, Aries), los Mundos de Vida
(Schultz), 1a metédfora del texto segun la antropologia (Clifford,
Geertz, Tyler, Tausig); las propuestas que se desarrollan de una
epistemologia social (Kenneth Gergen). La construcciéon de la
préactica conceptual inventa el campo de trabajo que hemos de
abordar. Lo psicolégico no podra ser ya mas solo aquello que
acontece dentro de los craneos de nuestros cuerpos.

Primavera, 1990.
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El constructivizmo y laa
demandad educativaa actuales

Ramiro Patifio R.

El campo de la psicologia ha brindado aportes al campo de

la pedagogia, asi como el sustento de las reformas educativas que se

han venido experimentando de manera compulsiva, en su afan por

dar solucién al grave problema educativo que viven los paises,

emergencia que obliga a los Estados a declarar la emergencias
educativa que, en el fondo, resultan mentirosas.

Considero que se ha resuelto medianamente el problema
didéctico o metodolodgico del “;cémo ensenar?”, por lo que entonces
queda por resolver el problema central de nuestra educacion, el
problema pedagogico de ;qué ensenar?”, y del “;para qué
ensenar?”. Hoy nos quedan flotando muchas interrogantes, la
mayoria sin respuesta por parte del Estado, el Ministerio de
Educacion y la sociedad en su conjunto. ;Qué hemos hecho por el
tema educativo? ;Qué se ha hecho por elevar la ciudadania? Y mas
aun, ;qué responsabilidad nos corresponde asumir si queremos que
nunca mas se apodere de nuestra sociedad la violencia y la
impunidad? La respuesta salta a la vista: lucha frontal contra la
pobreza extrema, necesidad de reparar e indemnizar a los grupos
sociales afectados por la violencia politica de las décadas anteriores
y los rebrotes en la actualidad, atencién para el desarrollo de los
pueblos olvidados y asegurar la educacion a la nifiez y juventud.

Entonces la preocupacidn es como desmitificar el
constructivismo y lograr que los docentes tengan apertura a otras
corrientes pedagdgicas, que rescaten y valoren los aspectos
centrales y fundamentales de la pedagogia en sus diferentes épocas
y acepten las propuestas que vendran, hoy que asistimos a la era
denominada sociedad del conocimiento. Aqui surgen las
limitaciones del constructivismo frente a las demandas actuales y
que intentaré explicar, teniendo como sustento las investigaciones
de de pedagogos y tedricos de la educacidn, sin dar espaldas a la
realidad que vivimos.
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LIMITACIONES DEL CONSTRUCTIVISMO

1. PESO EXCESIVO ASIGNADO AL INDIVIDUO

Nutridos por Piaget, el conocimiento aparece como una
construccion realizada por individuos en forma aislada y
descontextualizada, pero no lo es asi. Es impensable la construccidon
de conocimientos de forma aislada, de forma individualizada. ;Es
inimaginable la construcciéon de representaciones fuera de la
cultura, de la época o del medio social en que se vive? Asi, ;el
constructivismo enfatiza en los factores bioldgicos y subvalora los
factores sociales del proceso de desarrollo del aprendizaje? No,
ciertamente. Se da la complementacion.

2. CARACTER IDIOSINCRASICO Y AUTOESTRUCTURANTE DEL
APRENDIZAJE

Al partir de la consideraciéon del conocimiento como
proceso individual necesariamente se llega a postular su caracter
idiosincrasico personal, singular e irrepetible. Llega la socializacion.
El como es asunto de proceso. Revisese la postura de Vigotsky y la de
Luria. De esta manera resulta impensable la ciencia como una
construccion colectiva, orientada a permitir la generalizacion de los
casos singulares para poder predecir y explicar situaciones similares
y practicamente imposibles en el ambito de la comunicacidon
humana. El caracter idiosincrasico atribuido a las construcciones y
al aprendizaje es coherente con planteamientos epistemoldgicos
constructivistas, pero encuentran serios obstaculos para explicar lo
real.

3. INDIFERENCIACION CON EL ACTIVISMO

Piaget simpatiza con la escuela activa y afirma que lo
esencial es el descubrimiento activo de la verdad, asignando
excesiva importancia al método. Retomando cuatro principios de la
escuela activa:

a. Subvaloracion del aprendizaje receptivo y el
sobredimensionamiento del aprendizaje por invencion.

En el aprendizaje de la ciencia, debe ser privilegiado el
método receptivo.

b. Concepcion integracionista del curriculo, construido a
partir de la organizacidon espontanea del conocimiento
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de los estudiantes. Nada hay menos espontaneo que la
ciencia, producto del esfuerzo sistematico y profundo de
la cultura.

c. La defensa de los intereses infantiles.

El constructivismo supone organizar la estructura
curricular a partir de las motivaciones esporddicas 'y
circunstanciales de alumnado, pero no es lo unico educativamente
hablando, porque con ello no se garantiza el desarrollo de los
individuos con todas sus potencialidades e impediria el acceso al
conocimiento de la ciencia y el arte contemporaneo.

d. Culto a la espontaneidad, carencia de un modelo
pedagodgico, lo que privilegia la reflexion sobre el conocimiento-~
construccion y no en el método, ni sobre los propositos, sino sobre
los contenidos y los fines de la educacion.

4. TRASLADAR 1OS METODOS DE TRABAJO DE LOS
INVESTIGADORES DE PUNTA AL SALON DE CLASE
Brunner dice “El estudiante que esta aprendiendo fisica es
un fisico y es mas facil para él aprender fisica conduciéndose como
un fisico que cualquier cosa”.

/RESPONDE EL CONSTRUCTIVISMO A LOS RETOS DE LA SOCIEDAD DEL
CONOCIMIENTO?

El constructivismo no es una teoria en el sentido estricto, ni
tampoco una teoria Psicopedagodgica, que nos proporcione una
completa precisa y contrastada empiricamente de cémo aprenden
los alumnos y de la que puedan derivarse prescripciones infalibles
de cémo hay que proceder para ensefiar mejor. Por tanto no pueden
ser usadas como criterio para descalificar o sancionar propuestas o
practicas pedagogicas.

1. jDESARROLLA EL CONSTRUCTIVISMO LA CAPACIDAD DE
ABSTRACCION DE LOS ESTUDIANTES?

El constructivismo considera que los procesos de
pensamiento se desarrollaran necesariamente a partir del trabajo y
de las actividades desarrolladas por los estudiantes en los
laboratorios, talleres o proyectos. Se necesita la creacion de un drea
especial de pensamiento, con un tiempo, un espacio y profesores
especiales, porque todas las dreas requieren de alumnos que

129



Ramiro Patifio R. /El constructivismo y las demandas educativas actuales

dominen los procesos inductivos y deductivos, de argumentacion y
derivaciones, de analisis y de sintesis, de codificacién y
decodificaciones. Con ello, cuando el alumno requiera utilizar sus
procesos intelectivos, estara en capacidad de hacerlo.

2. JFAVORECE EL CONSTRUCTIVISMO EN LOS ALUMNOS UNA
COMPRENSION BASICA DEL MUNDO?

Los constructivistas aun no han abordado la pregunta en
torno a ;cuales son las categorias de la ciencia que garantiza una
comprensién basica del mundo? Su desprecio a lo universal y su
conviccion en lo proximo y lo circundante al nifio se lo impiden.

El constructivismo privilegia la reconstruccion y
construccion de la ciencia. Tal vez el profesor quiera privilegiar lo
didactico y metodologico frente a lo propiamente pedagdgico, pero
que no lo debe hacer. Asi no es ni posible ni pensable la formaciéon
de una representacion adecuada del mundo. Por tanto, no
responderia a la tarea indicada en la naciente sociedad del
conocimiento.

3. (DESARROLLA EL CONSTRUCTIVISMO UN PENSAMIENTO
FLEXIBLE Y AMPLIO EN LOS ALUMNOS?

Si. El constructivismo -~frente a lo que han dicho-~ no adopta
una postura profundamente relativista, que lo conduciria a
cuestionar la objetividad, la veracidad y la universalidad de la
ciencia. Es necesario trabajar en su ambito para ver los primeros
resultados. Se debe postular y defender la necesidad de ganar
apertura y amplitud mental e incrementar los niveles de flexibilidad
de las estructuras mentales de los estudiantes.

Sin embargo, el relativismo extremo lo conduce a un
pensamiento ecléctico. El  constructivismo promueve una
flexibilidad total institucional, curricular e individual que si es
adecuada para estructuras socioecondmicas tercermundistas,
privilegia la elaboracion de proyectos educativos institucionales,
amén de la delimitacidén de un curriculo minimo.

4. ;GARANTIZA EL CONSTRUCTIVISMO LA COMPRESION LECTORA
DE LOS ESTUDIANTES?

El constructivismo subvalora el papel y las posibilidades que
genera la lectura. Al rechazar los métodos receptivos como
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posibilidad de aprendizaje y sobre valorar los de invencion,
recreacion y la creacién. La lectura es un claro proceso de
aprendizaje mediado, en el cual el lector se encuentra ante una
realidad filtrada y seleccionada por el escritor, el cual -sabiendo
discernirlo- facilita el aprendizaje del lector.

5. (DESARROLLA EL CONSTRUCTIVISMO UN ESTUDIANTE
AUTONOMO INTELECTUAL Y VALORATIVAMENTE?

El constructivismo garantiza la formacion de individuos
autonomos a nivel intelectual o valorativo, a pesar de que la
autonomia es un proceso gradual que exige limites, que el
constructivismo pareciera desconocerlo. Algunos paises adoptan la
promocion automatica en detrimento de la formacion autdnoma de
los estudiantes y de la calidad de la educacion; se pretende resolver
de manera administrativa un problema pedagogico que tiene raices
en la baja calidad educativa y que se relaciona con condiciones
econdmicas y sociales de subdesarrollo.

6. JGARANTIZA EL CONSTRUCTIVISMO LA FORMACION DE
INDIVIDUOS ~ VERDADERAMENTE ~ INTERESADOS POR  EL
CONOCIMIENTO?

El constructivismo pareciera no estar garantizando la
formacion de individuos verdaderamente interesados por el
conocimiento al sobrevalorar las posibilidades y capacidades de los
alumnos y es debido a ello su retencidon de partir de los intereses
infantiles que posiblemente no genere en la practica un desarrollo y
consolidacion del interés por el conocimiento.

7. (GARANTIZA EN CONSTRUCTIVISMO LA DIFERENCIACION
INDIVIDUAL Y LA FORMACION DE INDIVIDUOS SOLIDARIOS?

El constructivismo promueve la diversificacion institucional
orientada a dar respuesta a las necesidades e intereses individuales,
pero lo colectivo, lo grupal, la necesidad social el interés por los
otros e incluso los aspectos afectivo-emocionales no han sido
olvidados, por lo que poco a poco se lo va integrando. De esta
manera se garantiza la diferenciacion individual, aunque poco a
poco se orienta a la formacion de individuos solidarios.
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8. (EL CONSTRUCTIVISMO ESTARA CREANDO UNA ESCUELA
RESPONSABLE?

Los enfoques constructivistas aumentan la responsabilidad
institucional, el Proyecto Educativo Institucional exigen pensar,
planificar, definir y comprometerse con un ideal, unas metas y unos
caminos en educacion; al responsabilizar a la institucion de los
resultados de los estudiantes. Si bien es cierto se ha avanzado a nivel
epistemologico y psicologico, estamos lejos de responder a las
preguntas pedagdgicas. Hay que seguir buscando explicaciones mas
claras, completas y precisas de los procesos de aprendizaje que
garanticen una cualificacion de la ensenianza. Las escuelas hoy aun
en los paises mas desarrollados forman alumnos sumisos,
contribuyen a mantener el orden social y frenan el potencial
creativo de los individuos (Deval). Hasta ahora ningun pais tiene el
sistema educativo que la sociedad del conocimiento necesita.
(Drucker).

CONCLUSIONES

En conclusion, como respuesta al problema educativo y
social que afecta a la sociedad, y atendiendo a las urgencias de los
sectores mds pobres del pais, es esencial dar respuesta al “;Qué, por
qué y para qué ensenar?”.

Esto exige enfrentar los retos de la educacion en la naciente
sociedad del conocimiento: desarrollar los procesos de pensamiento,
garantizar una comprension bdsica del mundo, ensenar a leer
comprensivamente, formar individuos e instituciones flexibles, la
formacion de individuos autonomos, interés por el conocimiento,
solidaridad e individualizacidon, escuelas responsables; que nos
permitan recuperar la memoria historica, la solidaridad y
reciprocidad practica de vida de nuestros ancestros; y enrumbar al
Peru en el camino del desarrollo sin exclusiéon, un pais de
ciudadanos y ciudadanas, recuperando la confianza y la esperanza,
potenciando la relacion directa y humana entre el que ensefa y el
que aprende, dejando fluir nuestra afectividad y emociones en esta
busqueda de justicia social y libertad que nos permita recuperar
nuestra autoestima como peruanos y peruanas.

132



La vertebracién
educativa del constructiviamo

I, La naturaleza paicolégica del conatructivismo

El constructivismo es wuna corriente postmoderna,
personalizada en Bateson, Gergen, Watzlawick, Maturana, White y
otros.

Uno de sus presupuestos basicos es que cuanto sabemos y
creemos es fruto del lenguaje con que comprendemos y
transmitimos nuestras percepciones y que, sobre una misma
realidad, pueden darse diferentes puntos de vista, todos ellos
igualmente vélidos.

Al hablar, creamos la realidad junto con nuestros
interlocutores. Asi es como, sobre la base de nuestra biografia,
creamos y modificamos nuestra identidad, que retocamos
permanentemente en virtud del contexto, de las circunstancias de
nuestra interaccion y de las caracteristicas y expectativas de nuestro
interlocutor.

Los americanos cuentan que un dia se reunieron tres
arbitros de béisbol y empezaron a hablar sobre su trabajo. Uno de
ellos decia: “Hay jugadas de éxito y jugadas fallidas, y yo determino
lo que es cada cual”. Otro decia: “Hay, efectivamente, jugadas de
triunfo y de fracaso, y yo sanciono lo que veo qué son”. Mientras el
tercero apunto: “No existen jugadas de éxito o fracaso, en tanto que
yo no las haya sancionado como tales”. Evidentemente, el primero
que habld pretendia ser objetivo, creia que hay una realidad
independiente de su proceso psicolodgico perceptivo y anterior al
mismo. Los otros dos eran constructivistas, el segundo mas radical
que el primero.

Un antecedente filoséfico del constructivismo puede
enraizarse en Kant, cuyas ideas a priori, juicios sintéticos a priori,
analitica y dialéctica trascendentales reflejan el cardcter
sistematizador y unificador del espiritu humano.

El constructivismo postmoderno considera que el cerebro
no es un mero recipiente donde se depositan las informaciones, sino
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una entidad que construye la experiencia y el conocimiento los
ordena y da forma. Este es un planteamiento netamente kantiano.

El constructivismo tiene dos vertientes:

a. LA TEORETICA. Pretende la integracion de los
multiples enfoque tedricos, que aspiran a explicar qué es el hombre
en su conjunto, la universalidad del ser humano.

b. LA PERSONALISTA [relativa a cada persona concretal.
Pretende una version especifica, individualizada de quién y como es
cada quien, en su caso particular, unico e irrepetible.

Segun Bruner!, hay dos formas de conocer la realidad:

1. PARDIGMATICA: Su objetivo es la verdad consensuada por la
comunidad cientifica, que trabaja con sus métodos
tradicionales.

2. NARRATIVA: Solo pretende la credibilidad; es el mundo de las
historias y de las intenciones que transforman el tiempo.

I, Caracterfsticas del constructivismo:

1. NARRATIVO:

Cada uno de nosotros tiene para si un relato de su propia
vida y ademas cuenta historias, todas veridicas, que extrae de su
biografia. Al trasladar estas narraciones, fijamos recuerdos,
eliminamos ciertos desgarros internos, creamos nuestra identidad,
la retocamos de forma sucesiva, vamos dando consistencia al
sentimiento de nuestra existencia, nos otorgamos significacion,
porque justificamos y cargamos de congruencia nuestras
actuaciones pasadas y vamos perfilando nuestro sentido teleolégico,
lo que nos da razon de ser.

Nuestra representacion del mundo, y aun nuestra propia
identidad, no se corresponden con una descripcion estatica y fija,
sino que son una historia viva o dos versiones de la misma historia,
que se desplazan evolutivamente al ritmo y compas con que el
propio narrador se desplaza por el tiempo [Se inicia la construccion
del carécter, a su vez, por la naciente cosmovision. Es problema de
edad].
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2. PLURAL:

Los discursos, tanto los relativos al individuo como los
referentes al grupo social, influencia y cultura ~-que son parte de la
identidad-, son multiples, diferentes, y todos validos, ya que parten
de puntos de vista, practicas e historias distintas. La heterogeneidad
es el punto de partida para el logro de los consensos y, sobre todo,
para la construccion de la identidad sobre la cual tiene que
organizarse el proceso educativo. Nunca la imposicion de planes y
programas verticales al estilo del positivismo y del conductismo.

En el plano teorético, este sentido plural quiere decir que
ningun cuerpo teorico abarca en si mismo todos los puntos de vista
que son pertinentes respecto a un conjunto de fendémenos concreto.
Son saberes acumulativos, complementarios. Desde el ambito
teorético, el constructivismo se situa en wuna relacion
interdisciplinar. Los diferentes enfoques sobre el ser humano, las
teorias psicologicas, biologicas, socioldgicas, antropolodgicas, etc.,
aun siendo irreductibles entre si, son complementarias. Y, dentro de
cada uno de los encuadres posibles, ha de mantenerse este mismo
respeto mutuo entre las diferentes aportaciones de cada escuela,
porque cualquier conocimiento sobre el hombre sigue siendo una
construccion mental, individual o colectiva, realizada desde una
perspectiva peculiar.

En el plano individual, las historias acerca de nosotros
mismos, las que fabricamos con nuestra familia son muy diferentes
entre si, no es el mismo relato el que mantenemos con nuestra
madre que el que mantenemos con nuestros hijos, y, a su vez, estas
historias familiares son distintas de las que fabricamos con nuestros
jefes sucesivos o cono nuestros vecinos.

3. RADICAL:

Puesto que no hay un criterio vélido para discernir si una
teoria es mejor que otra, el constructivismo defiende que hay que
refrendar aquellos planteamientos que sean tutiles, coherentes con
su contexto, no excluyentes y facilitadores del cambio. Esto no tiene
nada que ver ni con el relativismo, que consagra cualquier punto
de vista como equivalente a cualquier otro, ni con el mero
pragamatismo que se desinteresa por el valor de la verdad para
centrarse en lo que funciona, sin mds pretensiones.
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Ortega y Gasset llegd a afirmar que toda realidad es
perspectiva, porque las cosas solo son reales en tanto que “son para
mi”, un punto de vista para el yo. El ‘yo soy yo y mi circunstancia’
mas el hecho de ‘estar amamantado perennemente por el tiempo’
son la negacion social, integran la egolatria: desde el ambito
orteguiano no hay posibilidad educativa. El ser definitivo del
mundo no es la materia, ni el alma, ni cosa alguna determinada,
sino una perspectiva que organiza la realidad. El perspectivismo, no
el de Ortega ciertamente, no solo pretendid superar el
sustancialismo eleatico (Parménides), sino que es también un
importante antecedente constructivista.

Este perspectivismo quizd permita adunar la pluralidad de
enfoques que convergen en las ciencias humanas y el caracter
proteico de cada uno de ellos. Hay muchas teorias, quizas
demasiadas; pero, ademas, cada una de ellas muta constantemente y
prolifera generando nuevos aportes, porque el hombre viene
debatiéndose, hasta ahora, entre la busqueda de la verdad y la
imposibilidad de encontrar certezas absolutas. Es como una
condena tantalica: siempre la verdad ahi, al alcance de la mente;
pero, antes hemos de luchar con los espejismos de 1a inmediatez, el
escepticismo de la incertidumbre, el relativismo de la subjetividad y
la inconsistencia del saber contingente.

4, POSTMODERNO:

El enfoque constructivista no pretende conseguir una
descripcion tunica de la realidad, que sea a la vez objetiva,
independiente del observador y que contenga toda la verdad y sélo
la verdad.

El hombre se ha visto arrastrado con fuerza por la
esperanza, o la utopia, de conseguir un conocimiento objetivo,
incontestable, radicalmente independiente tanto del observador
como del tedrico, y no contaminado por los instrumentos 16gicos y
metodoldgicos de la investigacidn. Pero, después del principio de
indeterminacion de Heissenberg, hasta los fisicos y matematicos se
han visto obligados, no siempre de buena gana, a renunciar al
suefio de conseguir verdades absolutas.

5. SOCIAL:
El constructivismo explica el cardcter diferencial de los
planteamientos tedricos en la diversidad de sus origenes, en las
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multiples situaciones, practicas y contextos situacionales de donde
arranca cada uno de ellos.

Todos los sistemas filosoficos, al igual que las creencias
religiosas y las teorias cientificas son hijos de su tiempo; nacen
como una respuesta creativa del hombre ante las necesidades que le
acucian en esa circunstancia histérica donde surge el ‘constructo’.

El constructivismo, de manera especial, enfatiza la creacion
evolutiva e interactiva de las virtualidades lingiiisticas, tanto para
expresar las vivencias, como para articular las posibilidades de
cambio.

El lenguaje adscribe significado a toda conducta, y no
digamos, a la enfermedad o al sintoma. Un mismo acto es
polisémico por si mismo, pero, ademas, es conceptualizado y
catalogado de forma muy distinta, seguin sea el talante y el talento
del perceptor.

Por ejemplo, “dar un beso” puede significar:

. una muestra de afecto y simpatia

. ritual de saludo, vacio de contenido

. norma de cortesia obligada

. manifestacion erdtica

. provocacién y aun acoso (beso robado)

. senal de traicion (beso de Judas)

. signo de paz

. signo de respeto (beso en la mano)

J bendicion (beso en la frente)

. senal de acatamiento y subordinacion (beso en los
pies, o en el anillo episcopal)

. muestra de veneracion religiosa

. ternura

. compasion

Pero, un beso cruzado en publico, entre personas de
diferente sexo, que sea observado por un creyente taliban, puede
ser considerado pecado y, por tanto, delito, con las consecuencias
pertinentes. El mismo hecho es “norma social”, en casi todo
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Occidente. En cambio, la cultura occidental no admite el beso entre
personas de sexo masculino, que es la norma en ciertas culturas
eslavas y musulmanas.

6. PERCEPCION:

Hoy dia, dentro del mundo de la psicologia, nadie discute el
cardcter constructivista que tiene toda percepcidon; casi nadie
pretende tener la verdadera interpretacion de nada, después que la
“teoria de la forma’ haya demostrado la contundencia de las leyes de
proximidad, semejanza, figura-fondo, pregnancia y
completamiento.

.  Conatructiviamo, educacién y paicoterapia

La educacidon, como proceso actual siempre necesita una
terapia. El continente constructivista tiene muchos puertos de
acceso:

Bateson, Bandler, Grinder y muchos representantes de la
terapia familiar sistémica, hablan del “mapa de representacion del
mundo”, fabricado por cada persona, a partir de la percepcion de
su propia experiencia. Toda experiencia es VAOS; es decir, una
senal visual, auditiva, olfativa o somestésica, que constituye nuestra
percepcidén de dicha experiencia. Estas percepciones sufren una
serie de transformaciones, antes de configurar la estructura pro-
funda de representacion del mundo, algo asi como el archivo
secreto de nuestra experiencia.

Cuando hablamos de nuestra experiencia, recurrimos a este
archivo y, en el proceso de extraccion de la informacion, ésta sufre
otra serie de transformaciones o arreglos, tras los cuales se
configura lo que Bandler y Grinder llaman “la estructura de
superficie”, el relato que hace la persona sobre qué fue lo que vivio.
En terapia, es importante tener en cuenta este largo e intrincado
proceso, porque lo que nos cuenta el cliente~educando -o, lo que
necesitamos que nos cuente él-, a pesar de ¢l mismo, no responde
exactamente a su experiencia real. Empero, desde el punto de vista
constructivista, necesitamos que el estudiante nos cuente su
experiencia real, se cuente a si mismo, en el mejor de los casos, en
educacion, se necesita ése su aporte.
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El método de las hipodtesis divergentes, establecidas por
terapeutas distintos, ha demostrado que el éxito en la terapia es
independiente de la veracidad de las hipotesis que animan la
intervencion del terapeuta. Y, en educacion, el éxito del
constructivismo, estd en la necesidad de trabajar sobre veracidades.

Incluso, Lise Small2, dice que ella no trabaja con ninguna
hipotesis, sino que hace la terapia y luego trata de explicarla.

La terapia integrativa, que no es ecléctica, sienta dos
planteamientos, arriesgados a primera vista, pero facilmente
contrastables en la practica:

a. La cultura terapéutica que crean al unisono cliente y
terapeuta, fruto de la interaccidén de entrambos, tiene la clave del
cambio que el cliente pretende con el proceso. El educador tiene y
debe saber llegar al alumno.

b.  Los diferentes enfoques tedricos se polarizan sobre un
aspecto concreto de la vivencia humana, magnifican su
importancia y lo contraponen a otros de forma excluyente. Asi
resulta imposible construir una teoria sintética que abarque todos
los componentes. Empero, en el proceso de formacidén del
estudiante, de conformidad con las conductas y comportamientos
académicos y de construccién y descubrimiento de los constructos
que lleva el estudiante, es necesario aprovechar la accion cerebral y
el trabajo de los chicos. En fin de cuentas es un poco socratico, en
tanto el educador sepa manejar la ‘ironia’ y la ‘mayéutica’.

A titulo de ejemplo, mientras el ‘neoconductismo’ enfatiza
la cognicion, M. Klein se sustenta y defiende la afectividad; la
educacion efectiva y de construccion de la persona destaca el factor
verbal, mientras Reich el sexo y Pierrakos el cuerpo; Rogers
apalanca en la permisividad, en tanto que Lazarus lo hace sobre la
estructura; Freud defendid la “distancia”, pero Virginia Satir es
partidaria del contacto; las familias psicoanaliticas trabajan sobre el
pasado y el transfer y, en cambio, la Gestalt no sale del presente;
Skinner se limita a estudiar la conducta individual en estado
simplicisimo, pero Jung se interesa por la presencia operativa de la
cultura y sus arquetipos; hay un psicoandlisis del Yo (Adler) y un
psicoanalisis social (Fromm, Sullivan, Richman); Erickson con su
hipnosis, ordalias [Prueba ritual usada en la antigiiedad para
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establecer la certeza, principalmente con fines juridicos, y una de
cuyas formas es el juicio de Dios] e historias trabaja sélo sobre el
individuo, en tanto que el ‘analisis transaccional’ destaca el estudio
fenomenolodgico de la interaccion, la urdimbre de las transacciones.
Hay 250 escuelas de psicoterapia contrapuestas entre si; pero no
vamos a hacer la relacién de ellas, porque no es el objetivo del
momento.

).,  Constructivismo y andlisia transaccional

El andlisis transaccional puede ser y no puede ser
constructivista. Entonces: en parte no y en parte si.

El analisis estructural y funcional de los estados del yo, las
leyes de la transacciones, tanto en el modelo de Berne como en el de
Graham Barnes, la economia de caricias de Steiner y el concepto de
posicidn existencial caen, claramente, de la vertiente del modelo
paradigmatico de Bruner; se refieren a realidades fenomenologicas,
susceptibles de ser percibidas y definidas metodologicamente.

En cambio, los conceptos de argumento de vida, juegos y
miniargumento se corresponden con el modelo narrativo del
constructivismo posmoderno; sus contenidos y significaciones
pueden surgir y desaparecer en el contexto de nuestras
interacciones, se modifican, adoptan versiones diferentes, todas
ellas fieles a la realidad, presentan roles, personajes, héroes y
heroinas que se relacionan entre si en clave dramaética, desde un
comienzo hasta un desenlace, desde una intencionalidad hasta un
resultado de éxito o de fracaso.

El nifio ~tampoco y no tanto en el adolescente y en el joven
tercermundista~, como no tienen pasado, fantasea -en el caso del
nino- e inventa el futuro, se construye un guion sobre quién va a
ser, cOmo se va a comportar y qué proezas va a desarrollar en el
futuro, jugando con los materiales psicdgenos que le facilita la
interaccidbn con sus mayores. En cierto sentido, anticipa su
identidad. En su origen, el guion es una gran prolepsis [1. En la
doctrina de los epicureos y los estoicos, conocimiento anticipado de
algo. 2. Figura de diccidén en que anticipa el autor la objecion que
pudiera hacerse], una expectativa interna y externa, que nos
propulsa en la direccion de su contenido.
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En la vejez, el otro extremo del tiempo biologico, el anciano
hace la crénica de su vida, que presenta como un balance, donde
faltaran, probablemente, elementos en el deber y en el haber, segun
haya sido la identidad constituida, aquella con la que se haya
identificado la persona, o que le interesa presentarnos ahora por los
motivos que le conciernan.

El guion, en tanto que drama, secuencia o cuento
existencial, genera historias transformadoras e intencionales.

Las historias transformadoras revisan el pasado; recuperan
elementos que estaban en la sombra y sumergen otros, por la ley de
la figura-fondo, convierten en figura lo que era fondo y a la
inversa. Estas transformaciones alteran y sesgan nuestras
identidades; nos permiten activar determinados estados del yo y
desactivar otros, al tiempo que los modificamos. Hay que cuidar -
como educadores- que se desarrolle en el estudiante la alienacion.

Las historias intencionales son impulsos que emergen del
guiodn y estan protagonizados por el héroe u heroina de él mismo,
de si mismo o por si mismo. Con un guion del tipo de “constructor
de imperios”, el héroe puede pasar de ser el numero uno en una
oposicion de prestigio, a un frenesi de enriquecimiento material sin
limites, para luego escalar las maximas cotas de prestigio social,
para terminar siendo el preso de mayor categoria de la cércel,
acosado por la victimas de las proezas urdidas desde el guion?.

El guion infantil no es una historia que se mantenga, a lo
largo de toda la vida como unica, inmutable, predominante sobre
cualquier circunstancia y refractaria a las influencias que ejercen
los acontecimientos y sucesos que van sucediéndose en el entorno
de la persona. El guidn es una construccion viva, que va
evolucionando en paralelo con el desarrollo biografico de la
persona.

Los materiales que utilizamos para ir elaborando y
reformando esta construccion del guidn de vida son:

a. EL PASADO: Nos aporta muchos materiales, tales
como los euhemeri, los modelos paternos, mandatos, permisos,
posicidn existencial, modos de jugar (en sentido transaccional)
potencialidades personales desarrolladas, experiencias, costumbres
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adquiridas en el proceso de socializacion, creencias, imago interna,
habilidades, destrezas, saberes, reacciones emocionales, etc.

b. LA INTERACCION: Los padres, abuelos, hermanos,
profesores, amigos, companeros, novio, -a, hijos, jefes, vecinos y
toda persona que se nos cruza y tiene alguna significacion para
nosotros nos echa encima su propia “alteridad”*, con todas sus
consecuencias: nos proyecta expectativas positivas y caracteristicas
negativas que condicionan nuestro desarrollo. Podemos
encontrarnos con Pigmalién dispuesto a reconocernos valor,
confirmar nuestros aciertos y agrandar nuestra autoestima y
posibilidades de desarrollo futuro. O por el contrario, si nos
topamos con Dracdn todo serdan exigencias, devaluard nuestros
¢éxitos, restard importancia a los logros y nos sumergira en la
impotencia.

C. LA CIRCUNSTANCIA: Es como el nido biopsicosocial, el
“umwelt”, el espacio y tiempo donde nacemos. Esta circunstancia
externa nos ofrece oportunidades y nos impone dificultades; la
riqueza cultural, los medios materiales y el desarrollo afectivo e
intelectual nos brindan un cierto confort de partida, o nos
condenan a afrontar la necesidad mds perentoria de la pura
supervivencia. Pero ese nido de la primera infancia no es siempre
idéntico, lo transformamos para bien o para mal, lo enriquecemos o
lo empobrecemos;, y, una vez transformado, nos sigue
transformando. El hombre estd en proceso permanente de dsmosis
con su medio.

La labranza de nuestra identidad se fundamenta en el
proceso de elaboracion de la historia de nuestra vida, que integra el
guion y las historias transformadoras e intencionales. Son procesos
interdependientes: la historia de nuestra biografia retroalimenta
permanentemente nuestra identidad, al tiempo que ésta orienta el
sentido de nuestra biografia, propulsa ciertas decisiones y hasta los
modos de pensar y sentir. La elaboracion sobre la biografia
conserva y cambia nuestros recuerdos. Los recuerdos conservados
nos permiten, no obstante, contactar con nuestra experiencia, con
los viejos tramos de accion dramaética, en una secuencia de escenas
que tienen comienzo, desarrollo y fin. Cada relato parcial, abarca
un tramo de tiempo mayor o menor, pero siempre habra sido
selectivo, habrd sacado a la luz ciertos acontecimientos y
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descalificado a otros. El conjunto de relatos parciales, la historia
completa que vamos urdiendo, nos revela una significacién y hasta
nos confiere un sentido o razon de ser.

V. Lo ayuda constructivista

El constructivismo entiende la ayuda en términos de
sentido; es decir, enfoca el tratamiento hacia las posibilidades de
desarrollo de la persona. Evidentemente, los cambios vendran
determinados por la estructura del cliente y la interaccion con el
terapeuta. La expectativa de éste es que el didlogo puede hacer
surgir una historia nueva. De aqui que el rol del terapeuta sea
activo: no es un oyente activo, sino un facilitador que participa en
la conversacion con la intencion de crear un “umwelt” nuevo, lleno
de seguridad, donde el cliente pueda expresarse con plenitud y
encontrarse con todo su potencial.

La terapia transaccional crea un contexto nuevo que
permita la emergencia de otra historia, el proyecto existencial de
vida, con un personaje distinto, que ha de ser un “authentés”s,
autor y protagonista a un tiempo de ese proyecto.

En concreto, el tratamiento gira sobre ciertos ejes, que son
clave en pro de construir esa historia nueva que transforme al
alumno-estudiante/“paciente”, no ya en un cliente, sino en un
“authentés”, un autor, que tiene iniciativa y crea, y que es actor
porque protagoniza el guion que se disenia a si mismo. Veamos
cuales son esos ejes:

McNeelé determina los siete componentes de la terapia de
‘redecision transaccional’, tal como la han practicado los Goulding.
A saber:

1°/ Enfasis en el poder personal y la responsabilidad: Cada
uno somos creadores de cuanto ocurre en nuestra vida y por tanto,
responsables de ello. Cada uno de nosotros participa activamente
para generar los éxitos y los problemas.

2°/ Generar un ambiente enriquecedor: El clima
terapéutico/o de educador ha de ser acogedor (sin critica),
nutritivo (afectividad/caricias) y facilitador de sentimientos
eutdnicos (alegria, seguridad, amor).
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3°/ Modelo del facilitador: Sano, coherente, vital,
respetuoso, permisivo.

4°/ Separaciéon entre mito y realidad: Los mitos estdn
fabricados a partir de una percepcion infantil de la realidad que
viene sesgando las historias posteriores. No negar los mitos; se los
debe aprovechar.

5°/ Confrontacion de incongruencias: Pueden presentar
entre el discurso verbal y el no-verbal, y al interior de cada uno de
ellos.

6°/ Técnicas: se requiere especificar en funcién de
contenidos académicos, curriculares y de interaccion de disciplinas,
teniendo en cuenta que se educa a una unidad y no a fracciones
humanas.

7°/ Reglas protectoras del proceso: como en el caso de las
técnicas importa ahora la especificidad de los constructos basicos
por componente humano en funcién de ayudar a construir la
vocacion o de desarrollarla.

Por su parte, Allen? postula seis recursos terapéuticos que
los consideramos complementarios de los anteriores. Son los
siguientes:

1°/ Resaltar lo que es posible, o que tiene posibilidades de
efectuarse de forma distinta a como se comporta el problema. Es
obvio que la persona no ha vivido siempre con el problema que lo
trae a consulta y, por tanto, anteriormente, la persona se ha
manejado con otra habilidad u otras habilidades, usando otros
recursos, que le permitian no tener dificultades; incluso,
actualmente, la persona puede alternar momentos y circunstancias
en las que no convive con el problema y momentos en los que lo
sufre.

2°/ Situarse de cara al futuro: El problema se generd en el
pasado, donde se han fraguado las condiciones que han
desembocado en el problema actual; ahondando arqueoldgicamente
en el pasado puede que no encontremos ni energia, ni ocurrencias
para avanzar. La solucidn hay que situarla en el futuro y el
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terapeuta/educador ha de animar a su cliente a que mire mas hacia
el porvenir.

3°/ Fijar objetivos: Las ambiciones y expectativas de la
persona pueden convertirse en objetivos concretos, un campo de
interés hacia el cual podemos orientar la atencion del cliente. No
importa demasiado que tales esperanzas hayan dormido durante
anos y estén anosas, se pueden rehabilitar y adecuar ala edad y a la
circunstancia actual real de la persona, para que ésta encuentre su
razon de ser.

4°/ Recuperar el poder: “El poder estd en el
paciente/alumno”, dicen los Gouldingg. El que quiere cambiar o no
es el cliente; €l fue el inventor de la situacion que atraviesa, queria
adaptarse y disefido un modo que resultd fallido, pero la creatividad
que generd ese sistema adaptativo sigue siendo suya. Fl
terapeuta/educador ni siquiera sabe sobre el cliente tanto como éste
sabe sobre si mismo; es un experto, pero no tiene el poder en la
relacion terapéutica. Efectivamente, no tiene que dejarse manipular
por su cliente, pero tampoco tiene que manipularlo a él. La mision
del terapeuta/educador es ayudar al cliente a que recupere/logre
su poder.

5°/ Reforzar el poder: La transformacion del sistema que
constituye la persona sera posible en tanto que ésta asuma sus
posibilidades de desarrollo, acreciente su consciencia sobre los
puntos fuertes en los que puede apoyarse para afrontar sus
dificultades, prevenirlas y generar un sistema de vida nuevo que
cancele los capitulos aciagos anteriores y garantice un
desenvolvimiento mas comodo y gratificante.

6°/ Usar un lenguaje transformador:

6.1. Situar los problemas en el pasado, en lugar de
buscarlos en el presente. La educacion tiene que ser
problematizadora. Por ejemplo: “Te sentiste desesperado, entonces”,
en vez de “te sientes desesperado”.

6.2. Cambiar los sustantivos por verbos. Por ejemplo, en
lugar de diagnosticar “sufres una depresion”, “no comprendes”,
decirle “tu te desvalorizas a ti mismo”.
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6.3. Sugerir expectativas de cambio. Preguntar “;aun no
has despedido a...?”, vale inmensamente mds que sentenciar
“todavia no te es posible...”.

6.4. Usar verbos que indican que la persona es quien tiene
el poder. Decir “estd claro que no quieres hacer eso”, en vez de
“esta claro que no puedes hacerlo”. Supera: tu eres capaz de
mejores cosas. Tu eres muy inteligente. Lograr que ¢él/ella
desarrolle su pensamiento, que lo construya sin mas ayuda que su
voluntad y decision.

6.5. Fantasear con la situaciéon que se creard cuando el
cliente/estudiante no tenga el problema que lo trae a consulta,
como va ser su vida, que podra contarle a sus nietos o a sus amigos.

No vamos a adentrarnos sobre las posibilidades de
intervencion en el campo reparentalizador.
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